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1 A kornyezeti nevelés alapjai

1.1 A kornyezeti nevelés meghatarozasa

A Fold nem az emberé, hanem az ember a Foldé. Minden dolog dsszefiigg, ahogy a vér
osszekoti a csalad tagjait. Minden dolog dsszefiigg. , ami egy csaldadot kapcsol dssze. Minden
dolog osszefiigg. Barmi torténik a Félddel, a Fold fiaival torténik...” (Seattle torzsfonok)

Kornyezeti neveléssel foglalkozd szakértdk rajottek arra, hogy ha meg akarjuk Grizni és védeni
természeti kornyezetiink értékeit, nem elegendd, ha az emberek megismerik és megtanuljak
szeretni azokat. Rendkiviil fontos, hogy egyben megértsék a tarsadalmi és gazdasagi
folyamatokat, melyek manapsag a legnagyobb mértékben befolyasoljak Foldiink allapotat. A
kornyezeti problémak, valamint azok kivaltd okai €s a megoldasuknak lehetdségei rendkiviil
Osszetettek. Ennek kovetkezményeként, a kornyezeti nevelést sem konnyli meghatarozni.
Fontos, hogy megértsiik, hogy nem elegendd, ha a kérnyezeti nevelés kizardlag dkologiai
tuddsanyagot tartalmaz. Az embereket tudatossa kell tenni azt illetéen, hogy a természeti
kornyezet kozeli kapcsolatban van a tarsadalmi és gazdasagi rendszerekkel is. Ennek
kovetkeztében a kdrnyezeti nevelés koncepcidja folyamatosan tagult az elmult évtizedekben.

A kornyezeti nevelés az értékek felismerésének és koncepciok tisztazasanak folyamata
olyan készségek és gondolkodasmod fejlesztésére, melyek sziikségesek az emberek, kultarajuk
¢és biofizikai kornyezetiik egymashoz valo kapcsolodasat. A kdrnyezeti nevelés gyakorlatot
igényel a kornyezeti mindséggel kapcsolatos kérdésekrdl sz6ld magatartdsi kodex oOnallo
kialakitasaban ¢s dontéshozatalban. (IUCN, 1970)

A kornyezeti nevelés ,,eszkozoket” kivan biztositani az emberek szadmara, melyeknek
segitségével orvosolni tudnak bizonyos kdrnyezeti problémakat, igy pedig javitani tudjak sajat
¢letmindségiiket.

A kornyezeti nevelés ugyanakkor magéaban foglalja a kulturalis, vilagnézeti és életviteli
oktatast is. Informéciot, motivaciot ¢és értékeket kozvetit. Megerdsiti az emberek
elkotelezettségét a természeti forrasok hatékonyabb hasznalatat és a kornyezet allapotanak
megOrzése iranti feleldsséget illetden.

A kornyezeti nevelés az iskoldkban az a pedagogiai folyamat, amelynek sordn
felkészitjik a gyermekeket arra, hogy megismerjék a kornyezetiket, feldolgozzak
tapasztalataikat ¢és tudatosan cselekedjenek, a biotikus ¢€s abiotikus kornyezet érdekeinek

figyelembe vételével.
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BN e
A kornyezeti nevelés fejleszti a gyermek szandékat és képességét a kornyezet aktiv
megismerésére, képessé teszi Oket a kornyezet valtozasainak és jeleinek megértésére, azok
kovetkezetes elemzésére, az okok megértésére, kritikus €s kreativ gondolkodésra, lehetséges
megoldasok keresésére, az egyéni és kozosségi dontések felelosségének megértésére, valamint
kornyezeti kérdésekben feleldsségvallalasra. (KGNKomP, 2004.)

A kornyezeti nevelést sokan sokféleképpen definialtak. Az 1977. oktdber 14-e és 26-a
kozott tartott Thiliszi Konferencia pontositotta a kdrnyezeti nevelésre vonatkozd paradigmat.
Az 6 meghatarozasuk szerint: ,,A kornyezeti nevelés olyan folyamat, melynek célja, hogy a
vilag népessége kornyezettudatosan gondolkodjon, és forditson figyelmet a kdrnyezetére és az
ahhoz kapcsolodo valamennyi problémara. Az embereknek legyen birtokukban mindaz a tudas,
gondolkodasmadd, képesség €s motivacid, amely sziikséges ezen cél eléréséhez, a jelenlegi
problémak megoldasa ¢és 1) problémak megelézés céljabol.” (Az 1977-es Thbiliszi
Nyilatkozatban talalhaté definicié modositasa). Mi még mindig ezt tartjuk a kdrnyezeti nevelés

alapvetd meghatarozasanak.

1.2 A kornyezeti nevelés torténete

A kornyezeti nevelés gondolatat a fejlett nyugati tarsadalmakban fejlesztették ki, ahol a
kornyezet elviselhetetlenné valt a népesség szdmara. Ennek okai: ndvekvd népsiiriiség,
nagyfokl vérosiasodas, 1ég- és vizszennyezés, kezeletlen hulladék, természetes él6helyek
csokkend szama ¢€s bizonyos novény- &s allatfajok kihalasa. 1962-ben adtak ki Rachel Carson
Silent Spring on the harmful effects of the DDT pollution cimii konyvét, mely tudomanyos
alapon irodott.

(a konyv itt megtalalhato:
https://www.google.hu/search?q=Silent+Spring+on+the+harmful+effectst+oft+the+DDT+pollu
tion&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwj01Y -

elYDeAhWHyqOKHWZ AEwQ_AUIDigB&biw=1366&bih=608#imgrc=mDb7U73FKHT
31M:)

A konyv megjelenése utan egyre tobben siirgették a kornyezeti nevelést. Sokan
egyetértenek azzal, hogy ez a konyv inditotta el a kdrnyezetvédelmi mozgalmakat a 60-as €s
70-es években.

A kornyezeti nevelés mozgalma a hetvenes évektdl kezdédden valt egyre erésebbé. Az

1972-ben Stockholmban az emberi kornyezetrdl tartott ENSZ konferencia 11j lendiiletet adott a
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munkanak. Itt késziilt egy javaslat azzal az elképzeléssel kapcsolatban, hogy minden orszag
ismerje el és tAmogassa a kdrnyezeti nevelést.

Az ENSZ elsd, a kornyezeti neveléssel kapcsolatos dokumentuma, a Belgradi Charta
1975-ben késziilt el (6sszefoglalgja az alabbi linken talalhato:
http://www.medies.net/ uploaded files/TheBelgradeCharter.pdf)

1975-ben az UNESCO ¢és az ENSZ koérnyezetvédelmi programja (UNEP) elinditotta a

Nemzetk6zi Kornyezeti Nevelés Programot (IEEP), mely 1995-ig tartott és széles korre
kiterjedt a hatasa.

1977-ben Thilisziben, a kornyezeti nevelés témajaban a vilagon elsdként tartott
nemzetkdzi konferencian elfogadtak a kdrnyezeti nevelés iranyelveit, melyek alapjan a tovabbi
munkat végezték.

Az 1980-as évek elejétdl a kornyezeti nevelés és a human miveltség teriiletei kozott
interaktiv kapcsolat jott 1étre, igy befolyasolta az egészségmegdrzést és a szocialis készségek
kialakulasat.

A nyolcvanas évek kozepén felmeriild problémak kdvetkeztében 0j ENSZ konferenciat
hivtak 6ssze. Az 1983-ban alakult Kornyezet és Fejlodés Vilagbizottsag dontd szerepet jatszott
a konferencia tartalmanak el6készitésében és megerdsitette a fenntarthatd fejlédés
koncepciojat.

1992-ben, jinius 3. és 14. kozott Rio de Janeiro-ban keriilt megrendezésre a Kdrnyezet
¢s Fejlodés ENSZ Konferencia, mely Rio de Janeiro-i Fold-csucsként, Rio Csucstalalkozoként,
Rio Konferenciaként és Fold Csucsként is ismert. Ez egy nagyszabasu ENSZ konferencia volt
172 kormany részvételével. Az ezen a konferencian elfogadott legfontosabb dokumentum az
»Agenda 217 volt. Ez a dokumentum rdgzitette a 21. szazadi fenntarthato fejlédésre vonatkozo
{6 iranyelveket.

A 2002-ben Johannesburgban tartott Fenntarthato Fejlédés Vilagkonferencia
megmutatta, hogy még nem tortént végbe alapvetd valtozas a gondolkoddsmodban ¢és a
viselkedésben. Ezen a konferencidn a haladast értékelték.

Ezen értékelés szerint az eredmények csekélyek, és uj modokat kell talalni a megvalositdsra.

Ma a nemzetkozi szakmai kozdsség hisz abban, hogy azokat az értékeket viselkedési
formakat ¢€s életstilust, melyeket fontosnak tartunk a fenntarthat6 jovo tekintetében, az oktatas
segitségével kell kialakitani és batoritani.

A fenntarthato fejléddésre iranyuld oktatast folyamatként l1atjak, melynek sordn megtanulunk
dontéseket hozni, melyek figyelembe veszik valamennyi kozosség gazdasagi, okoldgiai és

tarsadalmi jolétét (hossza tava jovojét). Az oktatds Uj koncepcidja hangsulyozza, hogy

Changing lives. Opening minds. - Erasmus+

13



Back to Nature A ﬁ web . www.backtonatureproject.eu

Dctvclopilng an oxpcricm-al.j { - =N e e—ma;' b:ckt;:ni:ureproje;r@f:ﬁaﬁ.i‘om
nature-close innovative pedagogy for primary schools acebook - Erasmus+:Back to nature
Bﬁj’—;}w&
holisztikus ¢és interdiszciplinaris gondolkodasmoéd sziikséges a tudas ¢és készségek
fejlesztésének teriiletén, melyek sziikségesek egy fenntarthatd jovO épitéséhez, és nagy
hangsulyt fektet az értékeket, viselkedést és életmodot érintd valtozasokra.

Mindenkinek tudnia kell dontéseket hozni és a helyi igényeknek megfeleléen
cselekedni, mely lehetové teszi szdmukra, hogy részt vehessenek a problémak elleni harcban,
melyek kozos jovonket fenyegetik.

2002. december 20-am az ENSZ 57. Kozgytlése a 2005 és 2014 kozti évtizedet a
Fenntarthat6 Fejlédésre Nevelés Evtizedének nyilvanitotta.

A fenntarthatosagot szolgald oktatas legfontosabb céljait az UNESCO az alabbiakban
hatdrozta meg: interdiszciplinaritas, tanulokézpontu oktatas, jovore iranyuld oktatas, a nemek
egyenldségét eldsegitd oktatds, demokratikus tarsadalmat eldémozdité allampolgari oktatés, a
béka ¢és emberi jogok kultarajat szolgdld oktatds, egészségiigyi oktatds, a népességgel
kapcsolatos tudassal kapcsolatos oktatas, a természeti forrasok védelmével és kezelésével

kapcsolatos oktatas, valamint a fenntarthat6 fogyasztasra vonatkozo oktatas.

1.3 A kornyezeti nevelés jellemzdi, céljai és feladatai

A kornyezeti nevelés célja Osszetett. Szdmos teriiletet érint: kornyezettudatos viselkedés,
kornyezetvédelmi  szempontbol feleldsségteljes  életstilus, viselkedés, értékrendszer,
gondolkodasméd és érzelmi megkozelités formdaladsa, valamint a kornyezetiinkkel és
tarsadalmunkkal kapcsolatos tudés bovitése. Tudomanyos, miivészeti és szocioldgiai dimenzidi
is vannak. Ami a tartalmat illeti, transzdiszciplinaris, vagyis egyetlen hagyomanyos tantargyhoz
sem lehet kotni. Be lehet épiteni a human és természettudomanyos tantargyakba is. Feladata
kornyezettudatos megkozelités, képességek, készségek €s pozitiv gondolkodasmod kialakitasa.
A kornyezeti nevelés akkor sikeres, ha athatja az egész személyiséget, és ha a kognitiv elemek
— tudas, tapasztalat - elsajatitdsan feliil hatdssal van a gondolkoddsmodok, érzelmi
megkozelitések €s viselkedési modok teriiletén is; ha felkelti az érdeklddést és a kivancsisagot,
fejleszti a képzelderdt; ha idot ad arra, hogy 6rommel csodalkozzunk ra a dolgokra, hogy
oromiinket leljiik dolgokban ¢€s élvezziik a szépséget, €és ha lehetdvé teszi, hogy megtapasztaljuk

a hitet, a szeretetet és a boldogsagot.

Ahogy azt Lehoczky Janos irta (1999): ,,A kornyezeti nevelés célja tobbrétegii, nem csupan a
kornyezetvédelmi ismeretek atadasa. A személyiség egészére igyekszik hatdssal lenni, igy a

tudatra ismeretekkel, az érzelmekre élményekkel, és az akaratra célratord tevékenységekkel.”
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(eredeti magyar nyelvii idézet:  http://tiszaikornyezet.weebly.com/a-koumlrnyezeti-

neveleacutes-ceacutelja-eacutes-fontossaacutega.html)

2 A kornyezeti nevelés multidiszciplinaris megkozelitéssel

2.1 A kornyezeti nevelés témakorei

Ahogyan azt bemutattuk az el6z0 fejezetben (1.1), a kornyezeti nevelés és a fenntarthatod
fejlodéssel kapcsolatos nevelés tobbé-kevésbé kapcsolodik egymashoz, ahogy azt tobb
nyilatkozat is megemliti. A Fenntarthat6 Fejlédésre Nevelés (ESD) dokumentumanak az

UNESCO ajanlasa szerint az alabbiakra kell kiterjednie (UNESCO, 2018):

Tananyag: A klimavaltozas, biodiverzitas, katasztrofakockazat csokkentése (DRR), valamint
fenntarthat6 fogyasztas ¢és termelés (SCP) beillesztése a tantervbe.

a) Pedagégia és tanulasi kornyezet: A tanitas és tanulas megtervezése interaktiv,
tanulokdzponti modon, mely lehetdvé teszi a feltard jellegli, cselekvéskozpontu és
transzformativ tanulast. A fizikalis, virtualis vagy online tanuldsi kornyezetek
ujragondolédsa, igy a tanulokat inspiralni lehet arra, hogy tegyenek valamit a
fenntarthatosag érdekében.

b) Tarsadalmi atalakulas: Barmilyen koru tanul6t barmilyen oktatdsi kdrnyezetben
képessé tenni arra, hogy megvaltoztassdk dnmagukat és a tarsadalmat, melyben
¢élnek.

c¢) Kornyezetbaratabb gazdasag és tarsadalom kialakulasanak lehetové tétele: a
tanulok kornyezetbarat munkakhoz sziikséges készségeket szereznek. Az emberek
motivaciot szereznek fenntarthato életstilus kialakitasara.

d) Az emberek ,,vilagpolgarokka” valnak’ akik elkotelezettek, és lokalis, valamint
globalis értelemben egyarant aktiv szerepet vallalnak abban, hogy szembenézzenek
a globalis kihivasokkal, és megoldasokat talaljanak azokra. és végiil proaktiv modon
jarulnak hozzad egy igazsagosabb, békésebb, toleransabb, befogadobb,
biztonsagosabb és fenntarthatobb vilag 1étrehozasdhoz. .

e) Tanulasi eredmények: tanulas 0Osztonzése, kulcskompetencidk eldsegitése,

amilyen példaul a kritikai és rendszerben torténd gondolkodas, egylittmiikddésen

crer
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A Kerettanterv — TA Fenntarthatd Fejlodést Szolgaldo Nevelés (ESD)(KMK-BMZ Projekt
csoport, 2016) tobbféle témakort ajanl (1asd az alabbiakban):

a) Ertékek, kultirak és életkoriilmények sokfélesége: Sokféleség és befogadas

b) Vallasi és etikai iranyelv globalissa tétele

c) A globalizaci6 torténete: A gyarmatositastol a ,,globalis falu”-ig

d) Arucikkek az egész vilagbol: Termelés, kereskedelem és fogyasztas
e) Tapléalék és mezdgazdasag

f) Betegség €s egészség

g) Oktatas
h) Globalizalt szabadid6s tevékenységek

i) Természeti forrasok védelme €s hasznalata, energiatermelés
i) A technologiai fejlodés lehetdségei és kockazatai

k) Globalis kornyezeti valtozas

) Mobilitas, varosfejlesztés és kozlekedés

m) Gazdasag ¢s munkaer6 globalizacioja
n) Népesség szerkezete és fejlesztések
o) Szegénység as tarsadalombiztositas

p) Béke ¢s konfliktus

q) Migrécio és integracid

r) Politikai szerep, demokracia és emberi jogok (J6 Kormanyzas)
s) Fejlesztési egylittmiikodés és intézményei

t) Globalis kormanyzas

u) Kommunikacio6 globalis kontextusban

Fontos, hogy az oktatok ne zarjak le a témakorok listdjat, azaz a témakorok kivalasztasat, hanem
adjanak hozza tobbet, ha az sziikséges vagy elvart, és ha az oktato teriiletéhez tartozik (pl.

kiilonleges helyi fenntarthatésaggal kapcsolatos kérdések).

A tantervek készitésének kontextusdban a fenntarthatd fejlédést szolgald nevelés altal
megkovetelt témakoroket tanulasi helyzetekre alapozva kellene kialakitani, a téma-specifikus

¢s tantargykozi lehetdségeknek megfelelden.
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Az oktatasnak fontos szerepe van a tarsadalom megvaltoztatisanak folyamataban. Az
UNESCO 2005-ben, a Fenntarthaté Fejlédésre Nevelés Evtizedében vetette fel ezt szoliddris
oktatdas elosegitesére, mely képes felelosségteljes gondolkodasmod és elkiotelezettség
kialakitasara, és amely felkésziti az dllampolgdrokat kelloen megalapozott dontések
hozatalara, melyek egy kulturdlisan sokszinii, tarsadalmilag igazsdgos és kornyezeti
szempontbdl fenntarthato fejlodeés elérését célozzak meg. Emellett a dokumentum tartalmazza
az Evtized céljainak megvaldsitasara vonatkozd iranyelveket, vagyis i) mindségi oktatds
elosegitése ¢és fejlesztése (alapfoku oktatas kozpontjaban a tudas, készségek, képességek stb.
megosztasa az allampolgarok fenntarthatd létfenntartasa, fenntarthatd élete érdekében; ii)
Oktatasi programok irdnyvaltasa (oktatas ujragondolasa és feliilvizsgalata, mely a tarsadalmak
szempontjabol fontos fenntarthatésaghoz kapcsolodo tudasra, készségekre, perspektivakra és
értékekre fokuszal); iii) A nyilvanossag ismereteinek és tudatossdganak épitése (széleskori
kozosségi oktatas és feleldsségteljes média alkalmazasa az informacid terjesztésére); iv)
Gyakorlati képzés biztositasa (az 6sszes szektor hozzajarulasa, tudas és készségek megszerzése,
melynek eredményeként munkdjukat fenntarthaté modon végzik).

A Robottom (Robottom, 2000) szerint a modell valtozasdhoz kiilonféle intézkedések és
eszkozok sziikségesek, higy meg tudjuk valtoztatni gondolkoddsmoédunkat, életstilusunkat,
tarsadalmi szerepvallalasunk sémait €s a felfogasunkat azzal kapcsolatban, hogyan mikodik a
politika. Ahogy azt Lukman és szerzdtarsai (Lukman R et al. 2013) sugalljak, ha beleillesztjiik
a kornyezetvédelmi kérdéseket a kora gyermekkori oktatdsba, az eldsegitheti a
kornyezetvédelmi szempontbdl feleldsségteljes magatartds kialakulasat, és szilard alapot

biztosit a fenntarthatobb tarsadalmak szamara.

Viszont ha csupan hagyomanyos (informécioatadason alapuld) tanitassal probalkozunk, az nem
elegendé a kornyezettudatos magatartds kialakitasara jelenleg vagy a jovoben. Hogy
megfelelobben kezdjiink hozzd a kornyezeti neveléshez, az iskoldknak és vezetdiknek a
fenntarthatosagra vonatkozo6 kérdéseket egy egész sor integralt és holisztikus nézdpont szerint
kell kezelniiik, melyek szdmos, a kornyezetvédelmi szempontbdl feleldsségteljes viselkedésre
vonatkozo tényezdt érintenek. Kiilonbozd érintett feleknek kell elkotelezddnie emellett a
folyamat mellett (pl. gyermekek, tanarok, iskolaigazgatok, tanmenet készitok stb.), és a
folyamatnak kiilonboz6 szinteket kell érintenie (helyi kdzosség, iskolai kdzosség), beleértve
ebbe egy adott iskolan, illetve az elsddleges tarsadalmi (csaladi) kdrnyezeten beliili szerkezeti

valtozasokat. Ezen feliil, ha elkotelezziik magunkat az érzelmi hozzaallas mellett, az hatékony
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kornyezettudatos viselkedési formak kialakitasaban.

2.2 A kornyezeti nevelés kompetenciai

Kiemelkedd fontossagu a tanulds 0sztonzése ¢és a kulcskompetencidk fejlesztése, amilyen
példaul a kritikai és rendszerben torténd gondolkodas, az egyiittmikodésen alapulod
dontéshozatal, valamint a jelenlegi és jovobeli generaciok irdnti felelosségvallalds. A
,Fenntarthatd fejlédést szolgdld nevelés kerettanterve” (KMK-BMZ Projekt csoport, 2016)
cimill tanulmany az 1.-3. tablazatokban taldlhato altaldnos iskolai kompetencidkat javasolja a
globalis fejlédést szolgald nevelés és a fenntarthat6 fejlodést szolgald nevelés vonatkozasaban.

Az 1. tablazatban a kompetencidk, a 2. tablazatban a specifikus értékelések, a 3. tablazatban

Bﬁf}uﬁ

mechanizmusnak bizonyulhat a legjobb gyakorlatok kozlésében €és bemutatasdban, valamint a
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pedig tevékenységek végrehajtasa szerepel, ahogy azt a didkok latndk 4 év elteltével.

1. tdblazat:  Diakok altal felismert specifikus kompetenciak 4 év elteltével

Kulcskompetenciak

Kiilonleges kompetenciak
4. évfolyam

1. Informécid megszerzése ¢&s

feldolgozasa

- a globalizacio ¢és fejlodés

témakoreire vonatkozo
informacio szerzése ¢s
témakorhoz kapcsolodo
feldolgozasa

1.1 Informacid szerzése
bemutatott forrasokbol a
gyermekek és csaladjaik

¢lethelyzetére vonatkozdan, ¢és

azok feldolgozasa.

1.2 Hirek ¢és fotok szerzése a napi
médiabol aktualis eseményekkel
kapcsolatban, megfeleld

segitséggel.

1.3 Egyszeri tablazatok ¢és
grafikonok készitése fejlddéssel
kapcsolatos  témakrol, és az

eredmények Osszehasonlitasa

2. Sokszintiség felismerése

Felismerés

2.1 Gyermekek ¢és csaladjaik
kiilonb6zo és hasonl6

¢lethelyzeteinek felismerése ¢és
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- a tarsadalmi-kulturalis ¢és | leirdsa kiilonb6z0 orszadgokban, a

természeti sokszinliség | tarsadalmi-kulturalis

felismerése a vilagban koriilményektol fliggden.

2.2 Gyermekek ¢és csaladjaik
kiilonb6z6 és hasonl6
¢lethelyzeteinek felismerése ¢és
leirasa kiilonb6z6 orszadgokban, a
kornyezeti koriilményektol

fiiggden.

3. Globalis valtozas elemzése 3.1 Példak hasznalata a

gyermekek ¢lethelyzet

- a globalizacio és fejlodés | , L L
g J valtozasanak  elemzésében, a

folyamatainak  elemzése a| , .
tarsadalmi-szocialis

fenntarthat6 fejlodés koriilményeket figyelembe véve.
koncepciojanak alkalmazaséaval
3.2  Példak  hasznalata a
gyermekek ¢lethelyzet
valtozasanak  elemzésében, a

kornyezeti koriilményeket

figyelembe véve

4. Cselekvési szintek | 4.1 Kivansagok és valtoztatasok
megkiilonboztetése felismerése, azok megvalositasa a
vonatkozd ¢lethelyzetektol
- cselekvési szintek — egyénitdl | ..
fiiggden
a globalis szintig — és vonatkoz6
funkcidik felismerése a | 4.2 A kilonféle orszagokban ¢16
fejlodési folyamatokban gyermekek kivansagainak és azok
megvalosulasa esélyeinek
Osszehasonlitasa

4.3 Példak  hasznalata  az
¢letkornak megfeleld fogyasztoi
cikkek életciklusanak kutatasahoz

¢és bemutatasahoz
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2. tablazat:  Didkoknak adott specifikus értékelés 4 év utan

Kulcskompetenciak Kiilonleges kompetenciak
4. évfolyam
5. Nézdépont ¢és empatia | 5.1 Megteremti és megfogalmazza

valtozasa sajat értékeit, tekintettel

ismeretlen értékorientaciora
- felismeri. értékeli és

atgondolja sajat és masok | 5.2 Kutatja és 0Osszehasonlitja
értékrendjét, valamint azok az | sajat ¢és az eddig ismeretlen
¢letben jatszott jelentds szerepét | értékorientacio torténelmi

gyokereit

5.3 Figyelembe veszi az alapveto
altalanos feltételeket €s
feltételezett értékeket, amikor a
nehéz élethelyzetekre vonatkozé

megoldéasokat ajanl

6. Kritikus véleményformalads | 6.1 Sajat véleményt formal a
¢s észrevétel konfliktusokrol (Mik a kivaltd

okok? Ki egoista? Mi nem
- észrevételt tesz globalizacios

tisztességes? Mi lenne
és fejlodésre vonatkozo6 | . o ,
tisztességes/igazsagos?)
kérdésekkel kapcsolatban
kritikai véleményformalas | 6.2 Eseti példakat haszndl annak

utjan, a fenntarthat6 fejlodés és | tanulmanyozasara, hogy mely
emberi  jogok  alapelveire | gyermeki jogok sériilnek és
vonatkozo nemzetk6zi | kommentélja azt.

konszenzus szerint

7.  Fejlodéssel  kapcsolatos | 7.1 Megitéli, hogy a kevésbé
projektek értékelése Osszetett fejlodéssel kapcsolatos

projektek fenntarthatok vagy nem
- kidolgozza a fejlodéssel

3 fenntarthatok
% kapcsolatos projektek
5 értekelésének szempontjait
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(otthon ¢és a vilag mas részén), | 7.2 Megitéli, hogy a természeti

kiilonféle érdekeket és altalanos | forrasok hasznalatara hozott példa

kortilményeket vesz | fenntarthatd vagy nem
figyelembe, és onall6 | fenntarthato
kovetkeztetésekre jut

7.3 Felismeri ¢és értékeli a
kiilonféle érdekeket a fejléddéssel
kapcsolatos projektekre ¢és a
természeti forrasok hasznalatara

vonatkozoan

3.tablazat ~ Tevékenységek végrehajtasa a didkok tudatossaganak eredményeként 4 év
elteltével

Kuleskompetenciak Kiilonleges kompetenciak
4. évfolyam
8. Szolidaritds ¢és megosztott | 8.1 Kifejlédik nala egyfajta

felelOsség szolidaritds  érzet, mely a

gyermekek kiilonféle

- felismeri az emberekkel és a ¢lethelyzeteivel kapcsolatos

természettel kapcsolatos tudasbol szarmazik otthon, illetve

személyes feleldsség teriileteit, A
a vilag mas részein

¢s elfogadja a mindenkori

kihivast 8.2 Megmutatja, hogy fontos és
jelentdségteljes, ha
kornyezettudatos moédon
cselekszilink sajat
kornyezetiinkben

9. Megértés ¢és konfliktusok | 9.1 K6zdsen tervez €s cselekszik a

megoldasa tobbi gyermekkel
Z - hozzdjarul a tarsadalmi- | 9.2  Torekszik  arra, hogy
>
< kulturalis akadalyok és az | kapcsolatba keriiljon
%}
3 onérdek legy6zéséhez
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kommunikécidval ¢s | gyermekekkel, akik mas nyelvet
egylittmiikddéssel, ¢és | beszélnek, és megértse Oket

hozzajarul a  konfliktusok

megoldasahoz 9.3 Részt vesz csereprogramokban

az iskolan beliil vagy osztalyszintli

partnerségekben

10. Cselekvésre vald képesség | 10. 1 Lehetséges megoldasokat
globalis valtozas idején talal ki nehéz élethelyzetekre, és
kritikus szemmel ellenOrzi azokat,
- biztositja a képességet, hogy pl. szerepjtékban
szocialisan cselekedjiink
globalis  valtozasok idején, | 10.2 Sajat megkozelitéseket talal
legféképpen valamennyi | ki a kornyezeti szempontbol
személyes és szakmai teriileten | fenntarthatd viselkedés
az Osszetettség innovativ és | szempontjabol, ¢és megindokolja

megfeleld csokkentésével, | azokat

nyitott szituadcidkban

11. Aktiv részvétel 11.1  Felismert problémakkal

szembeni fellépést javasol, és

- 0nallo6 dontésiik alapjan a megindokolja azt

tanulok képesek és hajlandok a

fenntarthatd fejlédés céljait | 11.2 Kornyezetvédelmi
megvalositani a maganéletben | problémak megoldasara
¢s az iskolaban, valamint részt | megoldast javasol, és

venni a tarsadalmi szinten | megindokolja azt

torténd megvaldsitasban

Ahogyan a lathaté az IO1 — A Review analysis of experiential learning practices in primary
education in Hungary, Romania and Slovenia (Tapasztalason alapul6 tanulasi gyakorlatok
feliilvizsgalata és elemzése az altalanos iskolai oktatdsban Magyarorszdgon, Romdniaban és
Szlovéniaban) ciml elemzésbdl, a kornyezetvédelmi kérdéseket mar beillesztették a 1étezd

tantervekbe.
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Szlovénidban a legtobb kornyezetvédelmi témat vagy témakort a természettudomany
elnevezésli tantargy oleli fel. Szlovénidban nem taldlhaté kornyezetvédelmet vagy
fenntarthatosagot szolgdld oktatas az altalanos iskola kotelezd és valaszthatd tantargyainak
listajan. Masrészrol, van néhany valaszthatd tantargy, pl. i) méhészet (méhek élete, termékek
¢és veszeélyek); i1) kémia az €letben és a kdrnyezetben (viz, levegd és termdtalaj mindsége); iii)
kornyezeti nevelés (levegd, viz, termdtalaj, biotikus valtozatossag, kornyezet és életmod); iv)
fizika és Okologia (kornyezeti jelenségek); v) foldrajz (ember és természet kapcsolata;
kornyezetvédelem). A kotelezd tantdrgyak mélyrehatobb attekintése a szlovén didkok alabbi

megszerzett ismereteit fedi fel:

e Természettudomany és technika (Ferbar J. Et al, 1998; Marenti¢ Pozarnik B. et al,
2004):
Témakorok: 1) Emberek hatasa a kornyezetre €s a természetre (viz, term6fold, levegd
szennyezése; az 6zonlyuk, a globalis felmelegedés és a hulladék keletkezésének okai
¢és kovetkezményei; a kiilonbség 6kologia, kornyezetvédelem és kornyezet kozott; i)
biodiverzitds fenntartdsa, kozvetleniil a természet és a teljes bioszféra védelmével
(tanulds a ritka és veszélyeztetett fajokrol a sajat kornyezetiikben); iii) a téj
fenntarthat6 és tartés hasznalata, kiilondsen a védett teriileteken; iv) a fenntarthatd
fejlodés alapelvei (személyes ¢és tarsadalmi valasztisok gazdasagi ¢és
kornyezetvédelmi elénydk, valamint kockdzatelemzés alapjan); v) a kdrnyezet mint
érték; vi) energia (fenntarthatd kontra nem fenntarthato); vii) hulladékgazdalkodas.

e Kémia: karos anyagok és kdrnyezetre gyakorolt hatasuk

e Technikék és technoldgia: kisebb témak a kornyezetvédelemben.

A feliilvizsgalat és elemzés eredményeinek, a kotelez6 és valasztott tantargyak éves tanitasi
terveinek és az UNESCO ESD dokumentumnak az Osszehasonlitidsa, melyet Szlovéniaban
altalanos iskolédkban végeztek, felfedte, hogy a természettudomany, kémia és fizika tantargyak
olyan témékat dolgoznak fel, amint amilyen az Okologiai soksziniliség, kornyezetvédelem,
ozonréteg elvékonyodasa, klimavaltozas, természetes forrasok hasznélata, megtijuld forrasok

¢és energiatermelés.

AZ ESD dokumentum (UNESCO, 2005) szerint még vannak hidnyz6 témakorok, melyeket
nem érintenek a tantervek, példaul a tarsadalomtudomany teriiletén: 1) sokféleség és befogadas;

i1) etikai irdnyelvek; iii) a gazdasdg és munkaerd, valamint a szabadidé globalizacidja; iv)
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népesség szerkezete és fejlesztések; v) szegénység és tarsadalombiztositas;vi) béke és
konfliktus; vii) migracid és integracio; viii) politikai szerep, demokracia és emberi jogok; ix)
globalis kormanyzas és kommunikacié globalis kontextusban; x) betegségek és egészség;
valamint a kornyezetvédelem teriiletén, mint amilyen: 1) természeti forrasok védelme és
hasznalata; i1) technologiai fejlédésben rejlé lehetdségek ¢€s kockazatok; iii) taplalék és
mezdgazdasag iv).

fgy a “Back to Nature” projekt és annak koncepciodja a magyarorszagi, romaniai és szlovéniai
kozos sziikségleteken és kihivasokon alapul, tehat ij megoldasokat dolgoz ki, melyek egyarant
alkalmazkodnak minden egyes partner orszdg egyedi igényeihez. Ebben az esetben a
fenntarthatosag azt jelenti, hogy a kiilonféle programok konnyedén és egyszertien be tudnak
illeszkedni az iskolai tantervekbe beltéri vagy kiiltéri tanulasi tevékenységek formdjaban. A
»Back to Nature” pedagdgidja és témakorei olyan témakat fognak érinteni, amelyeket még nem
foglalnak magukba a partner orszagok meglévo tantervei, mint amilyen az eséerdd, egészség,

valamint a fenntarthaté fogyasztas és termelés.
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3 Biodiverzitassal kapcsolatos oktatas —helyi/regionalis
természetes €élohelyek és 6shonos fajok Magyarorszagon,
Szlovéniaban és Romaniaban

3.1 Mit jelent a biodiverzitas?

A biologiai diverzitas, melyet biodiverzitasként is ismeriink, a szakmai és tarsadalmi
tudatossag részéve valt az 6kologiai krizis az utdbbi két évtizedben tapasztalt jeleinek ndvekvd

szama kovetkeztében. Jelentése valoban széles: leirja az ¢l6lények teljes sokféleségét.

A biodiverzitas fajon beliili és fajok kozti (genetikai) sokféleséget, valamint az

Okoszisztémak ¢és ¢lohelyek sokféleségét jelenti.
A biodiverzitds csokkenésének ¢és a fajok kihaldsanak okai:

v novekvd emberi populacid
a természeti ¢lohelyek felosztodnak, atalakulnak és pusztulnak
tulzott hasznalat
orvvadaszat
nem Oshonos fajok megjelenése és elterjedése

modern biotechnologia

NS NEE N N NN

szennyezes

v' klimavaltozas.
A Biologiai Sokféleségrol Szoldo Egyezmény (Rio de Janeiro, 1992), mely a biodiverzitas
tovabbi csokkenésének és a fajok tovabbi pusztuldsanak megel6zésére Osszpontosit, a
legatfogobban irta le a feladatokat. A Biologiai Sokféleségrdl Sz6ld6 Egyezmény rogziti, hogy
andvény- €s allatvilag elemeit meg kell Orizni a biodiverzitas, valamint a ndvény- és allatvilag
megorzése érdekében; garantdlni kell fenntarthatd hasznositdsukat; a hasznositasukbol
szarmazd nyereséget tisztességesen kell szétosztani, kiilonds tekintettel genetikai
alapanyagként valo hasznalatukra. Az Egyezmény kijelenti, hogy a biodiverzitas megdrzése az
emberiség kozos ligye, de minden orszagnak jogaban 4ll, hogy a sajat novény-¢s allatvilagat
ellendrzése alatt tartsa.
Az EU 15 allaman beliil — melyek mar hosszabb ideje tagok — hat biogeografiai régiot jeloltek

ki (borealis, kontinentalis, alpin, atlantikus, mediterran, makaronéziai).

Magyarorszag csatlakozasaval a régiok sora e Pannon régioval egésziilt ki, mely Magyarorszag

teljes tertiletét lefedi.
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3.2 Magyarorszag

A Pannon biogeografiai régidban szdmos védendd olyan faj és éldhely tipus, Un.
pannonikum taldlhat6, amely a korabbi tagallamok teriiletén nem fordul eld. Ezeket az
¢lohelyeket Magyarorszagnak kellett meghataroznia szakmai szempontok alapjan, a Natura
2000 teriiletek kijelolésével.

A Karpat-medence Eurdpa legnagyobb természetes biologiai ,,0lvasztotégelye”. Benne
mozaikszerlien valtjak egymast a kiilonbozé ¢éldhely tipusok, ezzel oly sokszinii
¢l6lénykozosségeket eltartva, mely egész Eurdpaban egyediilallo. Ez annak is kdszonhetd, hogy
nincs még egy olyan teriilet Eurépaban, melyet ugy koriilzdrnanak a hegyvidékek, mint a
Karpat-medencét. Ebbdl a ,,tégelybdl” is kiemelkedik a kozponti térség, melyet pannon régiod
néven emlegetnek. A pannon biogeografiai régié 2004 o6ta hivatalosan is Eurdpa 11 6nalld
egységének egyikévé valt. A pannon région ma 4 orszag osztozik: Magyarorszdg, Romania,
Szlovéakia és Csehorszag.

A hegyekkel koriilvett régio védett fekvése jelentds hatassal volt a helyi biologiai
sokféleségre, és az éghajlatot is befolydsolta. Az Osszetett iddjarasi viszonyok eredményeként
klasszikusabb, zondas elrendezésii helyett. A medencét valaha nagy kiterjedésti erddk és erdds
sztyeppek boritottak, melyeket fokozatosan kiirtottak, s helylikon kiilterjes legeldk jottek 1étre.
Az n. puszta Eurdpa egyik legnagyobb Osszefiiggd fiives teriilete lett.

A pannon régiéo masik alapvetd jellemzdje a viz. A kdrnyezd dombok és hegyek az
egyébként szaraz teriilet fontos vizforrasai. A Dunédnak és a Tiszanak koszonhetden a sik teriilet
nagy rész¢ét atjarta a viz, igy sekély rovid életii lapok és tavak keletkeztek. A siksdgot ovezd
dombok is jelentdsen hozzdjarulnak az amugy is Osszetett biologiai sokféleséghez: dontd hatast
gyakorolnak a fajok eloszlasara és vandorlasara. Koziiliik tobb az idok folyaman sajatos helyi,
csak ebben a régioban eléforduld, azaz endemikus fajja fejlodott.

A pannon régidban kiilondsen magas a fajdiverzitas szintje. A régié a madarvilag
szempontjabol is kiilonds jelentdséggel bir. A sekély vizes éldhelyeken minden évben ludak,
kacsak és mas gazlomadarak szazezrei sereglenek dssze. Kozottiik ritka fajok is talalhatok, mint
példaul a kis lilik vagy a kanalas gém

Noha a pannon régi6 az EU teriiletének alig 3 %-at fedi, mégis az ¢l6hely védelmi

iranyelvben (http.//ec.europa.eu/environment/nature/info/pubs/docs/brochures/20years/hu.pdf

vagy http.//ec.europa.eu/environment/nature/legislation/habitatsdirective/index_en.htm)

felsorolt 118 allat és 46 ndvényfajnak, valamint a madarvédelmi iranyelvben

(http.//ec.europa.eu/environment/nature/legislation/birdsdirective/index_en.htm) felsorolt
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mintegy 70 madarfajnak ad otthont. Ezek a szamok nemcsak e kis régié magas biodiverzitasat
titkkrozik, hanem egyes fajok veszélyeztetettségét és korlatozott elterjedését is jelzik. Ezek
koz¢ tartoznak példaul a kdvetkezé endemikus novények: a homoki kikerics, a magyar
kokoresin, a tornai vértd, a rakosi vipera, a patakcsiga, az aggteleki vakrak.

A régio kiilondsen gazdag gerinctelenekben (szarvasbogar, gyaszcincér, skarlatbogar).
Jelentds a halfajok és a denevérfajok szama is. Ez utobbiak szivesen valasztjadk a régiora
jellemzd nagy kiterjedésii fold alatti barlangokat lakhelyiil. A régid legféképpen a madarvilag
szempontjabol bir kiilonds jelentdséggel. Sok olyan faj kolt még itt jelentds szamban, amely az
EU tobbi részén mar veszélyeztetettnek szamit, mint pl. a tizok, a parlagi sas vagy a
kerecsensolyom.

A pannon homoki gyepek a pannon régié endemikus ¢éléhelyei. A Duna és a Tisza valaha
a siksag nagy teriileteit arasztotta el. A homoki gyepek az igy hatramaradt nagy mennyiségii
homokos hordalékon fordulnak eld. A homoki gyepek ndvényekben és rovarokban rendkiviil
gazdagok. A jellegzetes novényfajok koz¢ tartozik a baranypirositd, a homoki kikerics és a
ritkan el6fordul6 tartds szegfii. Az €16hely jellegzetes allatfajai a sisakos séaska, a flirge gyik és
a kozonséges lirge.

Magyarorszagon minden évben — szavazassal és szakértok bevonasaval — megvalasztjak
az ¢év fajat, vadviragat, gombajat, emlOsét, madarat, hiill6jét és rovarat. 2017-ben a tengelic, a
vadalma, a nagy szarvasbogdr, a harcsa, a mocsari béka, a mogyoros pele, a tdlcsérgomba és a
hovirdg hivta fel a figyelmet a természet szépségeire, a biologiai sokféleségre, annak
védelmére.

A tengelic (1. abra) konnyen felismerhetd, massal 6ssze nem tévesztheté madarunk,
Eurdpa egyik legszinesebb pintyféléje. A sik és dombvidékek mellett kertekben, parkokban,
utcai fasorokban is kolt. A madaretetok ¢és - itatok rendszeres vendége. Vékony ndvényi
szalakbol allo, szorrel bélelt fészkét fak, magasabb bokrok lombkoronajanak szélére épiti.
Evente két-harom fészekaljat is nevel, alkalmanként 4-5 tojast rak. Apré gyommagvakkal
taplalkozik, fiokai étrendjét bogarakkal és hernyokkal egésziti ki. Elterjedési teriilete Nyugat-
Eurdpatol Kozép-Azsidig terjed, de fészkel Afrika északi részén is. A kozismert és kozkedvelt
tengelicet a fészkelési idoszakban végzett, a természetvédelmi mellett az allatvédelmi torvényt
1s megsértd fakivagasok elleni kiizdelem nagykovet fajanak is tekinthetjiik. A tarka madarka
teleptilési allomanyait a lakossag is segitheti: egész éves itatassal, téli etetéssel és tavaszi-nyari

fészekanyag kihelyezéssel. Még tobbet megtudhatnak réluk az MME oldaléan.
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1. dbra: Az europai tengelic

(https://www.haziallat.hu/madar/diszmadarak/europai-tengelic-carduelis-carduelis/4428/)

A vadalmafa a magyar erdok ritka kiilonlegessége, természetes eléfordulasainak
megbrzéséhez ma mar sziikkség van az ember segitségére. Bar hazankban a sikvidékektdl a
kozéphegységekig egyarant megtalalja 1étfeltételeit, ritka, kis szdmu, sokszor csak egyetlen
egyedet szamlald populdcioi miatt veszelyeztetett fajnak szamit. Leginkdbb az aprilis masodik
felében minddssze egy hétig tartd, erds illata viragzasakor, illetve termésének érésekor
figyeliink fel a 6-10 m magasra névo, 20-25 cm torzsatmérdji fara. (2. abra) Kora 0szi,
z6ldessarga szinii, aprd termésének ize nagyon fanyar, hiisa kemény - kiilondsen szarvasok,
vaddisznok kedvence, de madarak, kisemldsok is szivesen fogyasztjadk. A vadalmara szamos
veszEly leselkedik - magoncait s sarjait a vadak karositjak, beltenyészetséget okoz a kdlcsonds
beporzas hidnya, mivel a termoékora fak gyakran nagy tdvolsagra talalhatok egymastol. Pedig a
vadalménak fontos szerepe van az erdei biodiverzitads fenntartdsaban - virdgai méhlegeldk,
ezenkiviil a lisztharmattal, az alma mozaikvirussal, a varasodassal és a faggyal szemben teljesen
ellendlld6 vadalmédnak fontos szerepe lehet a nemes alma rezisztencia-nemesitésében.

Klimatolerancidja miatt pedig a nemes almafajtak szaporité alanyaként juthat jelentds

szerephez a jovOben! Tovabbi informaciok talalhatok a vadalmatarol az Orszagos Erdészeti

Egvesiilet oldalan.
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2. abra: A vadalmafa termése

(http://www.turistamagazin.hu/a-vadalmafa-lesz-a-kozeppontban-2017-ben.html)

A rovid életli nagy szarvasbogarra (3. dbra) az ivari kétalakusag jellemz6: a him és a
ndstény megjelenése latvanyosan eltér egymastol. A jol fejlett him szarvasbogarat semmilyen
mas magyarorszagi bogarral nem lehet Gsszetéveszteni hatalmasra ndtt, agancsszeri ragoja
miatt. Mig a him testhossza a ragokkal egyiitt 30—-80 mm, addig a sokkal kisebb ragdju ndstényé
25-50 mm. Magyarorszagon a hegy- é¢s dombvidékek tolgyeseiben mindeniitt, de kotott talaja
faslegelokon, parkokban, arborétumokban is eléfordul. A larvak fejlodési ideje 4-5 év, a
kifejlett himek viszont csak 4-5 hétig €lnek, a parosodas utan elpusztulnak. A néstények tobb
nappal, néha néhany héttel is talélik a himeket. A szarvasbogarfélék csaladjanak 1300 faja
koziil Europaban 14 fordul eld, Kozép-Europadban 7, Magyarorszagon 6 faj él: a nagy
szarvasbogaron kiviil a kis, a tiilkos, a sz6ros és a nagy és kis fémes szarvasbogar, amelyek
megjelenésiikben erdsen kiilonbdznek a nagy szarvasbogartol. A nagy szarvasbogarat foként az
¢l6helyei fogyatkozasa veszélyezteti, fejlddéséhez idds fakra, tuskokra van sziiksége, melyek
szamat a gazdasagi célu erddmiivelés jelentds mértékben csokkenti. Natura 2000 jel6léfaj és

védett, eszmei értéke 10.000 Ft. Tobbet megtudhatunk réluk a Magyar Természettudomanyi

Muzeum honlapjan (http:/www.nhmus.hu/)..

Changing lives. Opening minds. - Erasmus+

29



Back to Nature
Developing an experiential,
nature-close innovative pedagogy for primary schools

web - www.backtonatureproject.eu
e-mail - backtonatureproject@gmail.com
facebook - Erasmus+:Back to nature

3. &bra: Nagy szarvasbogar Lucanus cervus

(https://en.wikipedia.org/wiki/Lucanus cervus)

A mogyords pele (4. dbra) feltiinben nagy fekete szemti, aprocska ragesalo. Az alig 10
centiméternyi, 15-25 g sulyu, voroses sziirkés-sarga bundaju allat mancsa parnazott, hogy az
agakon futva jol meg tudjon kapaszkodni. Nagy szeme ¢éjszakai ¢letmddjara utal. Oktober vége
felé téli Alomba mertiil egészen aprilisig. A mogyorods pele az alfoldektdl a fahatérig terjedd
erdok lakoja. Cserjésekben és parkokban ugyancsak eléfordul. Taplaléka magvak, riigyek,
bogyodk és fak gylimoélcsei; de kora tavasszal rovarokat és azok larvait is elfogyasztja. Gomb
alak fészket készit, lakhelyéhez erdsen ragaszkodik, téli almot alszik. Koriilbeliil 4 évig €1, de
a fiatalok kozel 70%-a elpusztul. Létszdmcsokkenésének {6 oka éldhelyeinek megsziintetése,
téli Almuk megzavarasa, téli hOmérséklet-ingadozasok, erds lehiilések utan hirtelen enyhiilések,
valamint jelent6s szdmban valnak macska, roka, vaddiszné aldozatava. Hazakban védett allat,

eszmei értéke 50.000 Ft.
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4. dbra: Mogyoros pele

(https://www.youtube.com/watch?v=VsTUmEJ6PDw)

Legnagyobb halunk a harcsa (Silurus glanis), méas néven lesé vagy sziirkeharcsa (5.
abra). Népszerli, mert jellegzetes hatalmas szdjat, hosszii bajszat a gyerekek mar a
képeskonyvekbdl megismerik. Hosszu életti hal, egész életében novekszik. Mésfél évszazada
még kétmazsas példanyokat is fogtak vizeinkbdl, de ma mar a 100 kg folottiek is
ritkasagszamba mennek. Kedvelt ¢l6helyein, a lassu folyokban és az allovizekben az apréd
halivadéktdl a viz felszinén usz6 kiskacsakig szerzi taplalékat. Ikrait altalaban juniusban rakja
le, tobbnyire a flizfak bojtos gyokérzetére vagy az arviz ala keriilt bokrokra - az ikrdkat a him

gondosan Orzi és védi. Tobbet megtudhatunk a harcsarol a Magyar Haltani Tarsasdg honlapjan

(http://haltanitarsasag.hu/index hu.php).
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5. abra: Két oriasi harcsa

(https://sokszinuvidek.24.hu/mozaik/2017/01/01/a-harcsa-lett-az-ev-hala-2017-ben/)

Feltind és mérgezd gomba a fatonkok tovén, tuskojan, tonkjén vagy korilotte
csoportosan novo, tolcséres, rokavords arnyalatu vilagité tolesérgomba (6. dbra). Szine az
¢lénk narancssargatdl a narancsvoroson at lehet sotét vordsbarna is, kdzépen rendszerint
sotétebb. Kezdetben a teteje domboru, de végiil erdsen tolcséres, sét kissé kajla lesz. Esds,
meleg nyari és kora 6szi honapokban tomegesen fordul eld. Szaraz idében is el6jon, és soka

kitart, nem Oregszik el 1-2 nap alatt, de kifakul. A mérgezd, hanytatd hatasi gombat gyakran

Osszetévesztik az ehetd sarga rokagombaval. Tobbet megtudhatunk réla a Gombéazd oldalon

(http://www.gombazo.hu/)
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6. abra: Vilagito tdlcsérgomba

(http://www.gombaportal.hu/modulok/gomba/egygomba.php?gid=31&nev=vil%C3%
A1g%C3%ADt%C3%B3_t%C3%B6lcs%C3%A9rgomba)

Egyik legismertebb viragunk a hévirag (7. abra), mely hazank hegy- és dombvidékein
sokfel¢ megtalalhato, az Alfoldon viszont igen ritka. Az egyszikii, hagymas éveld nyirkos
erdok, ligetek, cserjések tapanyagban gazdag, humuszos valyogtalajok lakdja. Eredeti
termdhelyein sok helylitt megritkult, visszaszoruléban van. Héolvadaskor, az elsé tavaszi
napokon virdgzik mar februartdl, ezért is lett a neve kikeleti hovirdg (Galanthus nivalis). A
hovirdg hazankban 2005. 6ta védelem alatt all, hagymainak és virdgainak gytijtése is

tilos. Tobbet megtudhatunk a hovirdgrol a Magyar Természettudomanyi Muzeum honlapjén

(http://www.nhmus.hu/)
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7. abra: Hovirag

(http://ecolounge.hu/vadon/ezert-lett-vedett-noveny-a-hovirag)

A mocsari békak (8. abra) naszruhés himjeinek égkék tomegét évente csak néhany hétig
csodalhatjuk meg, viszont, ha épp jokor vagyunk jo helyen, felejthetetlen élmény a kora tavasz
egyik legszinpompasabb nyiizsgd gylilekezete. A félénk és rejt6zk6dd mocsari békakat ugyanis
még ismert ¢l6helyeiken is nehéz sokszor megtalalni, ezért szinpompés naszuk is tobbnyire
rejtve marad elottiink. A vizbol kiemelt kék himek 6rak alatt visszabarnulnak eredeti szintikre,
mivel a mocsari békdk is a barna- vagy bajszosbékak csoportjaba tartoznak. A nedves, nem
tulzottan magasan fekvd éldhelyeket kedveli (pl. az alfoldi Turjanvidék, Szatmar-Bereg lapjai,
a Kis-Balaton, a Tisza és a Drava artéri erddségei). Kifejlett kordban a szarazfoldon €l. Féleg
¢jszaka, esOs id6ben, vagy a hajnali harmattél nedves ndvényzetben vadaszik gerinctelen
allatokra. Az utobbi évek aszalyos tavaszai miatt egyedszama lecsokkent.

e e
e —

8. abra: Mocsari béka

(https://hu.wikipedia.org/wiki/Mocs%C3%Alr1 b%C3%A9ka)
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3.3 Romania

Romaénia nagy biodiverzitassal és sokféle ¢lohellyel rendelkezik. 5 biogeografiai régiora oszlik

fel: pannon, alpin, kontinentalis, sztyeppe, pontikus (a Fekete tenger oldalan).

Az alpin régio kiilonleges jelentoséggel bir. Romanidban van a teljes eurdpai alpin
biogeografiai régio 6%-a. A Karpatoktdl indulo alpin régid instabil, mivel az ott él6 fajokat és
populdciokat kozvetleniil vagy kozvetve befolyasolja a foldhasznalat gyakorlata, a
kisgazdalkodas feladasa, kozlekedési haldzatok épitése €s az ¢€lohelyek széttagolodasa. A
tomegturizmus szamara vonzoé a régiod, és ez a tevékenység tonkreteszi az élohelyeket és biotop
teriileteket, ¢s zavarhatja a vadon €16 fajokat. A talpin régid fenntarthatésagara vonatkozéd
koncepcid generaciok ota tobbfunkcios az erddgazdilkodast és mezdgazdasidgot, emberi
teleptiléseket és kiiltéri/szabadidds tevékenységeket illetéen. A jovobeli kornyezetvédelmi
politikaknak térségre vonatkozdan integraltnak kell lennilik, valamint tiikrézniiik ¢&s
tamogatniuk kell a régio hosszl tava tobbfunkcids természetét. A régio nagyfoku érzékenységét
hangsulyozzak az IUCN specifikus, a védett hegyvidékek kezelésére vonatkozo irdnyelvei,
valamint a Karpatok Védelmére Vonatkozé6 Egyezmény (Eurdpai Kornyezetvédelmi

Ugynokség: Eurdpa biodiverzitasa — biogeografiai régiok és tengerek).

A romaniai alpin régié szamos fajnak, koztiik mintegy 6000 barnamedvének (Ursus arctos
arctos - 9. abra) nyujt €él6helyet, mely a veszélyeztetett nagytestli ragadozd fajok egyike
Eurépaban. Romanidban taldlhaté az eurdpai barnamedve populacid mintegy fele. A
barnamedve ¢€s a helyi lakosok kozott ritkan fordultak el konfliktusok a multban, mivel a nagy
erdok megfeleld €lohelyet biztositottak szamukra. Napjainkban az erddkitermelés csokkenti a

barnamedve ¢él6helyét, és egyre gyakoribbak az emberi populdcid és a barnamedve kozti

konfliktusok.
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9. ébra: Europai barnamedve (Ursus arctos arctos)

(https://en.wikipedia.org/wiki/Eurasian _brown bear)

Vannak tapasztalatok az eurdpai bolény (10. abra) visszahonositdsaval kapcsolatban is. Az
eurdpai bolény a fennmaradt legnagyobb sulyu szarazfoldi vadon €16 allat Eurépaban. Az utolso
példanyokat Romanidban a 19. szazad kozepén ejtették el. Jelenleg tobb szaz példany él

vadrezervatumokban, a hatszegi rezervatumban a Retyezat hegységen.

10. &bra: Eurdpai bolény

(https://en.wikipedia.org/wiki/European_bison)

Eurodpa utolso érintetlen 6serddi koziil néhany Romanidban talalhat6. Romania érintetlen erdei
felkeriiltek az UNESCO vilagorokség-listjara. Izvoarele Nerei erdei, Nerei- Beusnita

szakadékai, a Domogled- Valea Cernei Caras Severin-ben, a Cozia hegység, a Lotrisor Valcea-
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ban, az évszazados Sinca erd6 Brassoban, az évszazados Slatioara erd0 Suceava-ban. a Grosii

Tiblesului és a Strambu Baiut Maramaros megyében.

A torténelmi idokben a romaniai természetes erddk teriilete kb. 18 millid hektarnyi volt. Nem
csak a Karpatokat, hanem a dombokat és az alacsonyabban fekvd siksagokat is beboritottak.
Ebben az id6ben Roménia mintegy 79%-at boritotta erdd. Ezt az erdds tdjat dokumentaltak
évszazadokon keresztiil. A mezdgazdasag, majd késObb az ipar és a helyi telepiilések hatast
gyakoroltak az erdokre. A 19. szdzad végén az erdds teriilet aranya 79%-rdl 40%-ra csokkent.
1948.ban az arany 28% volt, mig napjainkban minddssze 26.7%. Ez az eurdpai atlag (33%)

alatt van.

Az érintetlen erddk legnagyobb része (45%) elegyes vagy elegyetlen kdzonséges biikkerdd a
hegyes teriileteken. Ezek az erddk a Kéarpatok kdzépsd €s alacsonyabb részein helyezkednek el,
foként az orszadg délnyugati részén. Ezek az erddk rendkiviil jellegzetesek a Karpatokban,
Europa kontinentalis biogeografiai zonaiban.

(http://www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2015-12-

22 Virgin forest Romania Summary.PDF)

Egy masik rendkiviil értékes ¢l6hely Romanidban a Duna delta. A Duna vize, mely a Fekete
tengerbe omlik, alakitja ki Eurdpa legnagyobb és legjobban megovott deltdjat. A Duna delta
tobb mint 300 madarfajnak, valamint 45 édesvizi halfajnak ad otthont szdmos tavdban és

mocsaraban. A Duna delta a vilagorokség része. (https://whc.unesco.org/en/list/588).

A tobb, mint 2.860 kilométeres folyomeder oriasi vizgyijto teriiletrél gyujti a vizet, mely
meghaladja Eurodpa teriiletének 8%-at. A folyomeder végén a Duna (a kontinens mdasodik
legnagyobb folyo6ja) az elmult 16.000 év soran kialakitotta torkolatit a Fekete tengernél,
Eurdpa, vagy talan az egész vilag egyik legszebb deltavidékén. A Duna delta az egyik
legnagyobb vizes ¢l6helyként ismert a vilagon. Az itt kialakult csodélatos természeti €l6helyek
megfeleld életfeltételeket biztositanak lenyligozden nagyszamu novények és allatnak. Ezek
koziil a nadbol alakult ki az egyik legnagyobb kiterjedésti teriilet a vilagon, Letea és Caraorman
erdok képviselik két ritka tolgyfaj szdmara az északi hatart, melyek gyakrabban fordulnak eld
egylitt az olasz és balkani félszigeten. A nagyszamu vizi és szarazfoldi ndvények mellett vannak
fontos pelikan és kormoran koloniak is, melyek a Duna delta jellegzetességei, valamint sokféle
egyéb vizimadar is €l a deltaban, vagy keresi fel a teriiletet koltés vagy telelés céljabol. Szintén

figyelemre mélto a szdmos halfajta, melyeknek nagy gazdasagi és 6kologiai értéke van.
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A deltdban taldlhatdé szadmos ndvény- €s allatfaj fontos természeti forras, melyet gazdasagi
c¢lokra hasznalnak fel taplalékként, épitdanyagként és gydgyszerként, és amelyek az okortol
kezdve vonzottadk az embereket a teriiletre. Az emberi lakhelyek foként a természetes forrasok
hasznalatan alapultak, igy alakultak ki a hagyomanyos gazdasagi tevékenységek, valamint a

jellegzetes kulturdlis és tarsadalmi szokéasok. Késobb megjelent egy tendencia, mely tulzott

mértékben hasznalta fel ezeket a természetes forrasokat. (http://www.ddbra.ro/en/danube-delta-

biosphere-reserve/danube-delta)

A Natura 2000 halozatot 1étrehoztdk Romanidban, mely keretet biztosit a biodiverzitas és az
okoszisztémak védelmének. A Natura 2000 az Eurdpai Unid teriiletén talalhato védett teriiletek
halozata. Kozosségi jelentdségli természetes ¢€lohelyekbdl — vagy masként kiilonleges
természet-megérzési teriiletekbdl - (SCI) all, a listan szereplé élohelyek védelmére (El8hely

védelmi iranyelv), valamint a madarak védelmére (Madarvédelmi Iranyelv).

Roménian beliil 148, 3.7 millié hektar Osszteriiletii térség lett kiilonleges madarvédelmi
tertiletnek (SPA), és 383, 4.14 milli6 hektar Osszteriiletli térség lett kiilonleges természet-

megorzési teriiletnek (SCI) nyilvanitva.

Az egyik legfontosabb Natura 2000 él6hely a Muntii Fagaras ROSCI0122 — 198,495 hektar és
a Piemontul Fagaras ROSPA0098 — 71,256 hektar, de a két él6hely kozt atfedés van, és teljes
teriiletiik 243,610 ha.

A Fogarasi havasok alkotjak a romaniai Déli-Karpatok legmagasabb hegylancolatat, teriiletiik
kozel 200,000 hektar. Natura 2000 ¢léhelynek vannak nyilvanitva (SCI és SPA egyarant) €s

magukban foglalnak néhanyat a legfontosabb eurdpai érintetlen erdok koziil.

A meredek lejtok, foként az északi oldalon, megakadalyoztak a fejlesztéseket, s szamos fontos
erdei ¢és alpin éldhelyet Oriztek meg. A Fogarasi havasok Natura 2000 ¢éldhelyek szamos egyéb
endemikus jellegli, veszélyeztetett vagy ritka novény- és allatfajoknak ad otthont. Nagyon

kevés kivétellel a teljes eredeti novény-¢€s allatvilag még mindig megtalalhato.

A Fogarasi havasokban 27 helység talalhato 4 megyébdl. Erdok és rétek boritjak a teriilet
tobb, mint 70%-at, mig a fennmaradoé rész terméketlen kéréteg fedi. Magankézben 1évo
foldtulajdonos szovetségek, onkormanyzatok ¢s maganszemélyek a fold tulajdonosai, és az
erdészet még mindig jelentds bevételi forrast jelent a helyi kozosségeknek. Tobb ezer birkat

¢és szarvasmarhat hajtanak a havasi legelokre, hogy ott legeljenek a nyari hénapokban. Ez
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BN e
valojaban problémat jelent a vadon ¢éldvilaga szdmara, mivel az haziallatok gyakran
betegséggel fertdzik meg a vadon €16 patés allatokat, és a taplalékért valo kozvetlen versengés
problémakat okoz a zergék és a gimszarvasok szdmara egyarant.

(https://www.carpathia.org/en/natura-2000-sites/)

A HABITATELE DIN ROMANIA (Nicolae Donita, Aurel Popescu, Mihaela Pauca-
Comanescu, Simona Mihailescu, lovu Adrian Biris: HABITATELE DIN ROMANIA, Editura
Tehnica SilvicaBucuresti, 2005) cimii tanulméany leirja a legfontosabb ¢l6helyeket
Romaniaban. Romanidban 357, a palearktikus ¢l6helyek besorolési rendszerének 7 osztalyaba

¢s 24 alosztalyaba tartoz6 ¢éldhelyet irtak le.

Megadtak az éléhelyek teljes megnevezését, és harom jellegzetes elemet hasznaltak a
természetes élohelyek leirasara:

1) Felszintakar¢ tipus (vagyis erddk, cserjések, flives teriiletek, lapos teriiletek, sziklak,
homokdiiné¢k vagy viztestek stb.).

2) Foldrajzi teriilet, ahol megtaldlhatd (vagyis Dél-keleti Karpatok-beli, ddk, moldav,
pannon, dunai, nyugati pontikus, ponto-szarmata, balkan)

3) Az éldhelyre jellemz6 fajok.

Mivel nem 4ll rendelkezésre elegendd adat az Okoszisztémak mikrobiologiai és allatvilag
alkotdelemeirdl, az életkozdsségeket a ndvényvilag alapjan jellemezték, mely az 6koszisztémak
nagyon stabil vazat és f6 termeldit képviseli, és meghatarozza a fogyasztok megjelenését.

A Romaéniaban talalhato ¢l6helyek magas szama az éghajlati viszonyoknak, melyeket az dceani
éghajlatrél a kontinentalis éghajlatra vald atmenet hatdroz meg foldrajzilag, valamint a
Kérpatoknak koszonhetd, melyek jelentés mértékben befolydsoljak az éghajlatot a tengerszint
feletti magassagnak megfelelden.

Az alapréteg és a vegetacid sokfélesége (a savastol egészen a lugosig), a termofoldek
sokfélesége (a podzoltol a feketefoldig), a novényvilag soksziniisége (mintegy 3868 faj,
alkotoelemek nagy valtozatossdgaval, az alpintél a szupra-mediterranig, az Ocednitol a
pontikusig) nagyon nagy.

Szamos novénytarsulas és magasabb besorolasu egység, melyek jellemzdéek az élohelyekre,
egyediek a roman teriileten. A t6bb. mint 40 névénytarsulast magaban foglald 11 életk6zosség
jellegzetes ezen a teriileten. Példaul 19, a pontikus sztyeppe biorégiora jellemzd, a Puccinelio-
Salicornietea osztalyhoz tartozé novénytarsulast irtak le csak Roméniaban.

Erdélyben a természet és a helyi kozosségek kozt kialakult sajatos egyiittélés kiillonleges

kultartajat hozott 1étre, melynek 6koldgiai szempontbol nagy az értéke. A virdagokban gazdag
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fiives teriiletek a falvakhoz valo szoros kulturalis, szocialis és gazdasagi kapcsolddasuknak
koszonhetik a fennmaradasukat. Ha ezek a kapcsolodasok megszakadnak, a fiives teriiletek el
fognak tlinni.
A teriileten talalhato jellegzetes faluban 200 csalad él, legtobbjiiknek 2-3 tehene és 10-20
birkaja van. A teheneket otthon fejik reggel és este: a tejet otthoni fogyasztasra hasznaljak, a
legnagyobb részét pedig eladjak, mely gyakran az egyetlen készpénz bevételi forrds. A
juhokat a hasuk és a tejiik miatt tartjak — az utobbibdl kizardlag sajt késziil. Tehat szinte az
Osszes falun €16 ember aktivan részt vesz a mezdgazdasagban. Minden tavasszal van
falugytilés, ahol kivalasztjak a falu ny4jara feliigyeld juhaszt, attél fliggden, hogy mekkora
tekintélynek 6rvend, és mennyi sajtot ajanl a tulajdonosoknak birkdik ,,bérbevételéért”. A
juhokat a nyari honapokban egy vagy két dtmeneti nyari akolban tartjak, gyakran tobb
mérfoldnyire a falutdl. Vannak farkasok és medvék a teriileten, és altaldban minden nyaron
néhany birka és talan egy 0szvér esik aldozatul inkabb 6reg medvéknek, mintsem
farkasoknak. A birkékat ddaz juhaszkutyak Orzik. A juhokat kézzel fejik és a sajtot kézzel
készitik a nyari aklokban. A fiives teriileten talalhato virdgok és gydgyndvények egyedi
gazdagsaga kiilonleges jelleget ad a sajtnak. A sajtot leszallitjak a faluba dszvéren, lovon vagy
kocsin hetente egyszer vagy kétszer.
A nyar folyamén a legtobb csalad a kaszaldjan dolgozik kaszaval vagy gereblyével a
keziikben, amint szénat gyljtenek téli taplalékul juhaiknak és teheneiknek. A téli fiités és
f6z¢s fatiizelést tlizhelyek segitségével torténik, melyeket a dombokon talalhato biikk és
gyertyan sarjerd6k latnak el. A sarjerdok alapanyagot biztositanak szamos mezdgazdasagi és
héztartasi eszk6zhoz, melyeket még mindig készitenek a faluban. Igy télen és nyaron, a

falusiak élete az dket koriilvevd tjhoz kotddik. (http:// www.fundatia-

adept.org/?content=rural culture)

Néhany jellegzetes faj Roméniabol:

e A turcana juh (11. abra) alkalmazkodott a zord id6jarasi feltételekhez. A legnagyobb
juh a racka fajtdk csoportjdban. Gyapja nem annyira durva, mint a magyar rackaé,
finomabb szalakkal van atszéve, a szine pedig szinte fehér. A ndstényeknek sarlo alaku

szarva van, mely eléggé rovid, és szamos juhnak nincs szarva.
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11. dbra: Turkana sheep

(https://hu.pinterest.com/pin/447967494159859586/)

e A Fritillaria meleagris (mocsari kockasliliom - 12. abra) mintaja kockas, a lila
arnyalataiban, de néha teljesen fehér is lehet. Marciust6l majusig viragzik, 15-40 cm
magasra né. A novény hagymdja gomb formdju, atmérdje kb. 2 cm, és mérgezd
alkaloidokat tartalmaz. Fiives teriileteken, nedves talajban és artereken n6, 800 méteres

tengerszint feletti magassagig.

12: 4bra: Fritillaria meleagris

(https://www.farmergracy.co.uk/products/fritillaria-meleagris-bulbs-uk)
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o A Paeonia tenuifolia (keleti bazsar6zsa — 13. abra) szortelen lagyszara ével6 novény,

szara 30-60 cm-re n6 meg, melyen striin helyezkednek el valtakozo allasu, szalasan

szeldelt levelei. A legals6 levelek duplan szeldeltek, vagy a levélkék vannak szdmos

finom linedris darabra szeldelve, melyek 1/2 — 6 mm szélesek, tompa, vagy lekerekitett

véggel, mely feliil s6tétzold, mig alul vilagosabb hamvaszdld.

- -."\." :'l.

13. abra: Paeonia tenuifolia

(https://en.wikipedia.org/wiki/Paeonia_tenuifolia)

o A foltos szalamandrak (14. abra) kozép-eurdpai erdékben é€lnek, és leginkabb a
dombos teriileteken terjedtek el. Eldnyben részesitik a lombhullatdo erddket, mivel
szeretnek a lehullott levelek vagy mohas fatorzsek kozt rejtézni. Szarazfoldon vagy
vizben a foltos szalamandrak nem feltiindek. Etrendjiiket sokféle rovar, pok, giliszta és

csiga alkotja, de alkalmanként gétét és fiatal békat is esznek.
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14. abra: Foltos szalamadra

(https://en.wikipedia.org/wiki/Fire salamander)

e Aa Agquila pomarina (békasz6 sas - 15. abra) kb. 60 cm hosszl, szarnyfesztavolsaga
150 cm. A békaszo sas Kozép-Eurdpaban, Eurdpaban, Torokorszagtol, valamint
Orményorszagtol dél-keletre. Nagyon o6vatos, siksagokon és szorvanyos erddkkel
boritott vidékeken honos faj. Apré emldsokkel és hasonld szarazfoldi
zsakmanyallatokkal taplalkozik. Az Eurdpaban legnagyobb populacié Roméniaban
fészkel.

15. abra: Békaszo6 sas (Aquila pomarina)

(https://en.wikipedia.org/wiki/Lesser_spotted eagle)

e A kozonséges farkas vagy eurdpai sziirkefarkas (16. abra) mérete f{oldrajzi
eltérésektdl fligg. Oroszorszagban és Skandindviaban az 4llatok nagyobbak, és

testesebbek, mint Nyugat-Eurdpaban €16 egyedeik. Az oroszorszagi kifejlett példanyok
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testhossza 105-160 cm, vallmagassdga 80-85 centiméter, atlagos sulya 32-50
kilogramm, maximum 69-80 kilogramm. Egy Romanidban elejtett farkas 72 kg-ot

nyomott a feljegyzések szerint. A Karpatokban a farkas még mindig gyakran eléfordul.
(Wikipedia)

BN
L N
16. abra: K6zonséges farkas

(https://en.wikipedia.org/wiki/Eurasian wolf)

3.4 Szlovénia

Szlovénia K6zép-Europa déli részén helyezkedik el, és négy biogeografiai régiot foglal
magaban: az Alpok hegységet, a Pannon siksagot, a Dinari hegyeket és a Mediterraniumot.

Az orszag teriilete 20,254 km?2, melynek 40%-at karsztos teriilet, 16%-at pedig
negyedkori tiledékes talaj fedi (CBD, 2018).

Az abiotikus tényezOk, mint amilyen az éghajlat, domborzat, tengerszint feletti
magassag valamint a foldrajzi és pedagdgiai szerkezet jelentds hatast gyakorol nagyfoku
biodiverzitasara. A viszonylag jo allapotban megdrzott szlovén természet nagymértékben
koszonhetd a multban végzett hagyomanyos gazdalkodasnak (UKOM, 2018).

Szlovénia felszinének kozel 60%-at, azaz 1.2 millio hektart erdék boritjak; 36%-a
mezdgazdasagi teriilet és 3.5%-a varosi teriilet, a fennmarado6 rész vizes él6helyekbdl, vizekbol
és novénytakard nélkiili teriiletekbdl tevodik Gssze. A t4) kategoéridi rendkiviil gazdagok,
talalhatd koztiikk tengerparti és tengeri tipus, belvizek, cserjék és fiives teriiletek, erddk,
mocsarak, sziklas ¢él6helyek és barlangok, valamint mezdgazdasagi ¢s varosképek. A tajképek
alapveto jellegzetessége a kis egységek Osszefonddasa és mozaikos szerkezete. Egy élohely

tipus nagy teriiletei ritkan fordulnak eld (CBD, 2018;
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https://www.climatechangepost.com/slovenia/biodiversity/; Hlad B and Skoberne P, 2001;

RSNC, 2018; http://www.slovenia.si/slovenia/country/nature-and-biodiversity/).

Szlovénia  orszagként  kivételesen  jol  O6rzi meg a  biodiverzitast

(http://www.slovenia.si/slovenia/country/nature-and-biodiversity/). Rendelkezik a Natura 2000

halozattal, valamint szamos egyéb védett nemzeti, regiondlis és tajvédelmi korzettel. A
természetvédelmi torvény értelmében védett teriiletek a szlovén teriilet mintegy 10%-t teszik
ki, melyek az alabbiak: Triglav Nemzeti Park, harom regionélis park (a Skocjan barlangok,
Kozjansko, a Notranjska Park), tobb, mint 40 natarpark (a legismertebbek a Secovlje Salina,
Goricko, a Logarska volgy, Strunjan, Lahinja, Bo¢, Zgornja Idrijca és Kolpa), 1 szigortian
védett természetvédelmi teriilet, 52 természetvédelmi teriilet €s 1.185 emlékpark. A regionalis
parkok (Karavanke-Kamnisko-Savinjski, Kocevsko-Kolpa, Karst, Pohorje, Sneznik, Mura,
Trnovo erdei fennsik), valamint naturparkok (Drava, Ljubljanai lapvidék) létrehozaséara
iranyul6 javaslatok még elfogaddsra varnak. Szlovénidnak van harom, vilagviszonylatban
jelent6s vizi él6helye is (Ramsari teriiletek), vagyis: Sedovlje Salina, a Skocjan barlangok és a
Cerknica t6, valamint 14,901 magas természetvédelmi értékii teriilete.

Hadd hangsulyozzuk ki, hogy a védett teriileteken kiviil elhelyezkedd természeti
kornyezet kivételes fontossdgi az allat-és novénypopulacid hosszitava megovasaban,
kiilonosen ha figyelembe vessziik, hogy folyosodkat képez az elkiiloniild védett teriiletek kozott,
valamint egyedi novények és allatok forrasaként funkcionalhat a teriiletek kolonizacioja és
visszatelepitése érdekében (UKOM, 2018). Valamennyi EU tagdllam koziil Szlovénia
biiszkélkedhet azzal, hogy a Natura 2000 hal6ézat legnagyobb része itt talalhatd, mivel
tertiletének 37%-4at fedi be a Natura 2000. A Natura 2000 hal6zat magaban foglal 25.000
teriiletet és az EU szérazfoldi teriiletének mintegy 17%-at fedi be (UKOM, 2018).

Az elsé natarparkot 1888-ban hoztdk 1étre Szlovéniaban — Kocevje erdei alkotjak az
egyetlen megdrzott 6si erddséget Eurdpaban. A Triglav Nemzeti Park (17. abra) a legnagyobb

szlovén park.
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17. abra: A Triglav Nemzeti Park a legnagyobb szlovén park (https:/www.slo-

foto.net/galerija slika-132411.html)

A Szlovénidban talalhato értékes természeti képz6dmények kozé tartozik a vilag 7.
legmélyebb barlangja, a Cehi 2. A barlangot 1991-ben fedezték fel. 1520 m mély és 5291 m
hosszi. A Cehi 2 barlang bejarata a Rombonskipodi-n van, kb. 200 m tengerszint feletti

magassagban (https://en.wikipedia.org/wiki/List of deepest caves#cite_note-Speologilor-3;

http://www.conservationinstitute.org/10-deepest-caves-in-the-world/).

A Skocjan barlangrendszer beomlott dolinakbol kialakult mészké barlangok
egyediilallo rendszere. Kb. 6 km hosszusagu foldalatti jarat, teljes mélysége tobb mint 200 m.
Szamos vizesés €s az egyik legnagyobb ismert foldalatti iireg taldlhat meg itt. A Kras régioban
(sz6 szerinti jelentése karszt) talalhatd helyszin az egyik leghiresebb a vilagon, ahol a karszt
jelenségek tanulmanyozasa folyik (18. dbra). A Skocjan barlangrendszer 1986. november 28-
an keriilt fel az UNESCO vilagorokségi listajara. A Skocjan barlangrendszer mindenekel6tt
globalis jelentOségli természeti jelenség, mely egy szintre van rangsorolva a Grand Canyon-nal,
a Nagy Korallzatonnyal, a Galapagos szigetekkel, a Mount Everest-tel és egyéb helyszinekkel.

(http://www.park-skocjanske-jame.si/en/information/certifications/#a unesco;

https://www.slovenia.info/en/places-to-go/attractions/unesco-world-heritage).
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18. 4bra: A lecsapodott kalcium karbonatbol kialakult teraszok a Skocjan barlangban

(https://travelslovenia.org/skocjan-caves-pictures/)

Jelenleg két olyan geopark van Szlovéniaban, mely aktivan részese az eurdpai és
globalis geopark halézatoknak: a hatdrokon atnyulé Karavanke/Karawanken Geopark és az

Idrija Geopark (https://www.slovenia.info/en/places-to-go/attractions/unesco-world-heritage).

Eddig koriilbeliil 15.000 allatfajt, 6.000 novényfajt és 5.000 gombafajt azonositottak és
dokumentaltak. Az endémia (egy adott faj kologia allapota, mely egyedi egy meghatdrozott
terlileten) szintje meglehet6sen magas. A vaszkularis novények kozott 44 endemikus taxon van,
beleértve ebbe 22, sziik terlileten megtalalhaté endemikus fajt, melyek elsdsorban Szlovéniaban
terjedtek el. 850 endemikus 4llati taxon taldlhatdé meg itt, beleértve a barlangi allatokat
elsdsorban. A pafranyok és magasabb novények kb. 10%-a. mig a gerincesek 56%-a
vesz€lyeztetett, beleértve ebben a 81  Oshonos édesvizi halfajta  64%-at.
(https://www.cbd.int/countries/profile/default.shtml?country=si#facts). Szlovénidban a
veszélyeztetett gerinces fajok az alabbiak: emlésok 36%-a (globalis szinten 8 faj), a madarak
49/-a (globalis szinten 4 faj), a kétéltiiek 73%-a (globalis szinten egy faj), a halak és ingolafélék
48%-a (globalis szinten 4 faj), valamint a vaszkularis névények tobb mint 10%-a. Az it felsorolt
valamennyi faj rajta van a nemzeti VOros Listan. A természetet karositd fO tényezok a
mezdgazdasdg, viz meliordcio, és vizerdmiivek épitése, varosiasodds és infrastruktura,
rekredcos tevékenységek, nem dshonos novény- €s allatfajok elterjedése, erdégazdalkodas,
természeti gazdagsag tulzott kihasznaldsa, valamint talaj, levegd és vizek szennyezettsége

(UKOM, 2018).
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Szlovénia tobb mint 24000 allatfaj ¢léhelye. Az 6shonos allatok legismertebb fajtait az

alabbiakban mutatjuk be (https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-

animals-in-slovenia):

A lipicai (19. dbra) egy Szlovéniaban Oshonos, elegéns és nemes 16fajta. A 16 meg tudja
tanulni a dijlovaglast, viszont kocsihuizasra és lovaglasra is lehet hasznalni. A lonak
¢lénk vérmérséklete van, konnyli tanitani. Emellett ez a fajta egészséges és hosszu a
varhat¢ ¢élettartama. Talan az egyik legérdekesebb tény a lipicai fajtaval kapcsolatban,
hogy csikok feketén sziiletnek, és sziniik fokozatosan valtozik fehérré, ahogy elérik a

kifejlett kort (https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-

slovenia).

A barlangi vakgéte (20. abra) halgdéteként vagy emberhalként is ismert. A barlangi
vakgdte a legnagyobb barlanglako allat, amely a Dinari karsztvidék barlangjaiban €l, és
az egyetlen gerinces faj Europaban, mely kizaréolag foldalatti teriileteken €l. Vak kétélti,
mely rendkiviil jol alkalmazkodik a s6tétségben valo élethez. Szlovénidban a barlangi
vakgdte szigort torvényes védelem alatt all, és 1982 ota szerepel a ritka és

veszélyeztetett fajok listdjan (https://www.postojnska-jama.eu/en/come-and-visit-

us/vivarium-proteus/).

SRadler rd

19. abra: A lipicai 16 20. abra: Barlangi vakgdte, vagy halgéte

vagy emberhal

A krajnai méh (Apismelliferacarnica, Pollmann) (21. abra)

(https://en.wikipedia.org/wiki/Carniolan_honey_bee) a nyugati mézelé méh (haziméh)

egyik alfaja. A krajnai méh Szlovénidban, Dél-Ausztridban, valamint Horvétorszag,

Bosznia Hercegovina, Szerbia, Magyarorszag, Romania és Bulgaria teriiletén ¢shonos.
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(https://en.wikipedia.org/wiki/Carniolan_honey_bee).  Alapvetd  jellegzetességei:

kitling tajékozodas, szorgalom és szelidség. A szlovén teriilet éghajlata és gylijtogetési
feltételei (hideg, havas telek, gyakran esds és szeles nyarak) biztositjak a gyiijtogetési
lehetdséget, és igy a méhfajok kialakitasat évszazadok ota. A krajnai méh egyik kivalo
tulajdonsaga, hogy sokkal konnyebben megtaldlja a mézharmatot, mint egyéb
méhfajok. Tehat tokéletesen alkalmas gytijtésre tlilevelli novényeken. Ezen feliil, jol
fejlett higiéniajuk miatt kevésbé hajlamosak bizonyos betegségekre. Ezeket a
tulajdonsagokat illetéen valamennyi egyeb méhfaj felett all

(http://www.czs.si/wp/about/the-carniolan-bee/).

e A “Soca-i pisztrang” (22. ébra: http://www.travel-slovenia.si/slovenian/soca-trout/), a
marvanypisztrang, ahogyan azt Szlovéniaban nevezik. 1906-ban viszont a nem dshonos
barna pisztrangot telepitették a Soca folyoba. A 20. szdzad végére nyilvanvalova valt,
hogy a marvanypisztrang egyre ritkabba valik a Soc€a vizében. Ezért nem a tilhalaszast
kell okolni. Az ok a fajok keresztezddése, mivel a marvanypisztrang és a barna pisztrang
képes volt hibrid utdd 1étrehozasara. A marvanypisztrang, mely egykor a vizek kiralya
volt, veszélyeztetetté valt. A marvanypisztrang veszélyeztetett allatként felkeriilt az
IUCN vorods listajara, és még a BBC is készitett egy dokumentumfilmet Szlovénia

endemikus fajanak  bizonytalan  jovdjérél  (http://www.rtvslo.si/news-in-

english/slovenia-revealed/a-unique-and-endangered-species-lives-in-the-soca-

river/334577). A kisebb pisztrangok csoportokban élnek, mig a nagyobb halak remeték,
¢és jobban szeretnek egyediil lenni. A pisztrang kdnnyen felismerheté a hatukon és a
fejiikkon 1évo jellegzetes marvanyos mintazatukrol és hosszu, hengeres testiikrol. A
kifejlett pisztrangok ragadozok, halakkal téplalkoznak, de a kisebb példanyok

novényeket, rovarokat és planktont fogyasztanak

(https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-slovenia).
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21. abra: Krajnai méh (Apis mellifera 22. é&bra: Marvanypisztrang (Salmo

carnica, Pollmann) marmoratus) sekly vizben

¢ A barnamedvék manapsag az egyik legjelentdsebb faj, melynek él6helye Szlovénidban
van, viszont az egyedek szama csokken. Ez nem volt mindig igy. A barnamedve nagyon
elterjedt volt Szlovénidban a 18. szdzadig. Az erdds teriiletek csokkenése, intenziv
mezOgazdasag, széleskorli vadaszat ¢és a szisztematikus emberi beavatkozas
drasztikusan csokkentette ezt a nagytestli ragadozd populacidt. A medvék szdma
leginkdbb a gazdalkodasra alkalmas teriileteken csokkent. A 20. sz4dzad elején csak 30-
40 barnamedve volt Szlovénidban. Csak a mult szazad masodik felében novekedett a
szamuk, a kornyezetgazdalkodas és kornyezetvédelmi iranyultsdg kovetkeztében. A
becslések szerint jelenleg 500-700 barnamedve ¢l Szlovénidban. A barnamedvét
leggyakrabban a fels¢ Karst feny6- és biikkkerdeiben lehet megtalalni, 400 ¢s 1200 m
tengerszint feletti magassagon. A szlovén Dinari teriilet a barnamedve él6helyének
legnyugatibb része K6z¢ép Eurdpaban. A barnamedve legnagyobb szlovéniai példanyait
a Kocevje, Bela krajina ¢és Notranjska régiokban lehet megtalalni. A 3000
négyzetkilométernyi stiri erdében a barnamedve fennmaradt a megfeleld természeti
kornyezetnek, valamint a faj irant érzett emberi rokonszenvnek kdoszonhetéen

(https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-slovenia;

http://www.slovenia.si/visit/trails/brown-bear/).

e A koszali kecske (23. abra: https://alpineibex.weebly.com/adaptations.html) hegyi

allat, melynek jellegzetes ¢l6helyei a magasan a tengerszint felett elhelyezkedd nyilt,
sziklas részek, az erd6hatar felett, 1600-3200 méteren. Szlovénidban a Juliai-Alpokban,
a Kamnik-Savinja Alpokban és Karavanke-ben ¢€l. Bizonyos évszakokban mas
tengerszint feletti magassagra koltozik, és a keményebb téli honapokat alacsonyabban
fekvo helyeken tolti. Az alpesi kdszali kecske erds, zomdok ¢és formas allat. Rovid, izmos
labai hordozzak sulyos testét (hossza 1.5 m). Az alpesi kdszali kecske kitlinden maszik
¢s nem riad vissza a meredek lejtoktdl sem; akar 4 méter magasra is felugorhatnak.
Medvek, farkasok, rokak, szirti sasok és emberek vadasznak rajuk, de Szlovéniaban
nem fenyegeti 6ket ragadozo. Az allat szinte teljesen kihalt, de tudosok egy csoportjanak
évekkel ezeldtt sikeriilt megéllitani az egyedek szdméanak csokkenését

(https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-

slovenia;http://www.slovenia-hunting.com/language/en/alpine-ibex/;

https://en.wikipedia.org/wiki/Alpine ibex).
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e A szirti sas (24. abra: https://en.wikipedia.org/wiki/Golden_eagle) Szlovénia

legnagyobb madara, és a Szlovén Alpok egyik szimboluma. A természetben
tapasztalhatdé dominancidja ellenére, a szirti sas a kihalds szélén allt. A vadaszat
korlatozasa eldtt a sasokat értékes madaraknak tartottdk és szadmuk meredeken
csokkenni kezdett egész Eurdpaban. A 20. szdzadban a telepiilések és az ipar
terjeszkedése kovetkeztében eltiint él6helyek €s a habort utani idészakban a DDT-alapu
rovarirtok hasznalata tovabb csokkentette a szamukat. Amikor egyre vildgosabba valt,
hogy a szirti sas jovdje veszélyben forog Szlovénidban, a hatdosdgok veszélyeztetett
fajnak nyilvanitottdk. A szirti sasok elpusztitasa nagy Osszegli pénzbiintetéssel vagy
akar bortonbiintetéssel jart. A becslések szerint jelenleg 20-30 sas par ¢él Szlovénidban,
¢lohelyeik valtozatosak, az adriai hatorszagtol egészen az Alpok sziklas csucsaiig.
Viszont 0 veszély fenyegeti a szirt sas populdciot - az elektromos aramot termeld
sz€Iturbinak. A faj kiilondsen érzékeny a turbinalapatok pusztito erejére, és amikor 1j
kifejezésre juttattak aggodalmukat. Eddig nem pusztult el szirti sas a turbindk miatt, de
mivel a szirti sas élettartama akar 30 év is lehet, a sz¢élturbinak maradando karosodast
okozhatnak az orszagban talalhato szirti sas populacidonak

(https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-slovenia;

http://www.rtvslo.si/news-in-english/slovenia-revealed/the-golden-eagle-still-soars-

above-slovenia/347054).

23. abra: Alpesi kdszali kecske (Capra ibex) 24. ébra: Szirti sas (Aquila
chrysaetos) Szlovénia legnagyobb
madara éa a Szovén Alpok egyik

szimboluma
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e A Krskopolje sertés (25. abra: http://www.rtvslo.si/news-in-english/krskopolje-pig-

the-only-indigenous-pig-breed-in-slovenia/348351) az egyetlen Oshonos sertésfajta,

mely fennmaradt Szlovéniaban. Mar 1851-ben megemlitették feljegyzésekben. 120
évvel késébb elkezdddott a fajta szisztematikus megsemmisitése, de 20 évvel késdbb a
fajta 0jjasziiletett. 1993 ota szdmuk novekszik, féként mivel egyre tobben vannak
tisztaban a fajta elonyeivel — jo6 mindségli hust adnak, gazdasagosak

(https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-

slovenia;http://www.rtvslo.si/news-in-english/krskopolje-pig-the-only-indigenous-pig-

breed-in-slovenia/348351; https://fundus-agricultura.wiki/wp-

content/uploads/krskopolje pig.pdf)

e A Kkarszt juhaszkutya (26. abra: http://www.kinoloska.si/kraski-ovcar) allatdllomany

Orzésére hasznalt fajta, mely Szlovéniabol ered. A Fédération Cynologique
Internationale fajtanak ismei el ezt a hegyi kutyat. A kutya kdzepes méretii, harmonikus
testfelépitési, erdteljes, jol fejlett izomzata és erds testalkata van. A farok és a fiilek
lognak. Eber, erds egyéniségii kutya, idegenekkel szemben bizalmatlan. J6 6rzékutya.
A karszt juhaszkutyat a Szlovénidban és Olaszorszagban 1évo Karst fennsikrél nevezték
el, arrol a karsztos tajrol, mely atnyalik Horvatorszagba és részben Bosznia-

Hercegovinaba, a Trieszti 6boltdl a Dinari Alpokig. Legf6képpen Szlovénidban és a

horvatorszagi Isztrian tenyésztik (https://en.wikipedia.org/ wiki/Karst_Shepherd).

25. ébra: A Krskopolje (Blackbelted) sertés, 26. éabra: Karszt juhaszkutya — a
mely Ovet visel, és az egyetlen Oshonos szlovéniai Karszt fennsikrol szarmazo

sertés Szlovénidban kutya

4 A fenntarthatosag alapelvei
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4.1 Fenntarthato tanulas

Mi a fenntarthatosag? Mit jelent a fenntarthato fejlodés? Mit jelent a fenntarthato tanulds?
Miért fontos fenntarthatonak és oko-tudatosnak lenni és hogyan lehet ezt elérni?

Az emberi tarsadalom fejlédése jelentds kihivasokkal nézett szembe a modern ipari
korban. A technologidk fejlédése lehetévé teszi, hogy az emberi tarsadalom drasztikusan
megvaltoztassa a természeti kornyezetet. A természeti forrasok intenziv kihasznalasa és a
megnovekedett energiahaszndlat nagy nyomast gyakorolt a természetes rendszerekre. A
természetes rendszerre gyakorolt nyomadas legfontosabb kovetkezményei a biodiverzitas,
valamint az 6koszisztéma-szolgaltatasok eltinése. A jelenlegi fejlédési trendek a gyarapodasra,
a taplalék és anyagi javak gyartasdnak allando novekedésére fokuszalnak. Ez parhuzamos a
vilag népességének novekedésével. A jelenlegi fejlédési trend eredménye egy olyan fejlédés,
ami nem fenntarthat6. Levonhatjuk ezt a kovetkeztetést, mivel ha ez a trend folytatodik, a
tudomanyos eldrejelzések szerint a globalis éghajlat rendszer drasztikusan meg fog valtozni és
az Okoszisztéma-szolgaltatasok 6ssze fognak omlani.

Az elsd vészjelek a hetvenes években jelentek meg, amikor hivatalos oldal, valamint az
allampolgarok oldala kezdeményezte, hogy allitsdk meg ezt fenn nem tarthat6 fejlodési trendet.
1971-ben az UNESCO Ember ¢és a Bioszféra Programja (MAB) indult el, egy kormanykozi
tudomanyos program, amelynek célja tudomanyos alap 1étrehozasa az emberek és kornyezetiik
kozti kapcsolat javitdsdira. A MAB 06tvozi a természet- és tarsadalomtudoményokat, a
gazdasagtant és az oktatast azzal a céllal, hogy javitsa az emberi létfenntartast és a forrasokbol
szarmazo elonyok méltanyos elosztasat, valamint hogy megdrizze a természetes és iranyitott
Okoszisztémakat, ¢és igy eldsegitse a gazdasagi fejlodéshez kapcsolédd innovativ
megkozelitéseket, melyek tarsadalmilag és kulturdlisan megfeleldk, és kornyezetvédelmi
szempontbo6l fenntarthatok.

1972-ben a“The Limits to Growth” (A novekedés korlatai) cimi kdnyv jelent meg a
Club of Rome (Rémai Klub) gondozésdban (Donella H. Meadows, Dennis L. Meadows, Jergen
Randers, és William W. Behrens: The Limits to Growth Potomac Associates - Universe Books,
1972), amely az exponencialis gazdasagi és népességnovekedés szamitdgépes szimulaciojarol
sz0l. Ez volt az els6 hatarozott jelzés, mely megmutatta, hogy az aktualis fejlédési modell nem
tarthat6 fenn.

1983-ban az Egyesiilt Nemzetek fOtitkara meghivta a norvég miniszterelnokot, Gro

Harlem Brundtland-ot, hogy elnokdljon a Kdrnyezeti és Fejlesztési Vilagbizottsagban. Az
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1970-es évek ota €l az aggodalom az emberekben a népesség ndvekedés, a modern technologia

nature-close innovative pedagogy for primary schools

¢s a bolygd anyagforrasara vonatkozo fogyasztdi igény siirgetd nyomdsa miatt. Most
kornyezetvédelmi problémak 1) generacidja — globalis felmelegedés, erddirtas, fajok eltiinése,
mérgezo hulladék — vonta magara a tudomanyos €s kozvéleményt. A vilag természetes forrasai
hamar kimeriiltek, gyakran a fejlédés nevében, de a szegénység, melyet ennek a fejlodésnek
kellett volna korrigélni, pont annyira volt elterjedt, mint korabban. Ennek eredményeként az
Egyesiilt Nemzetek Kornyezeti és Fejlesztési Vilagbizottsaganak az “Our Common Future”
(K6z6s Jovonk) cimli dokumentuma, melyet Brundtland jelentésként is ismeriink jelent meg
1987-ben (Brundtland Commission: Our Common Future, Oxford University Press, 1987).

Célkittizése a tobboldalusag és a fiiggetlenség kialakitdsa volt a nemzetek kozott, a
fenntarthato fejlodés felé vezetd tton. A jelentés probalta felidézni a stockholmi konferencia
szellemét, mely kornyezeti problémakat vezetett be a formalis politikai fejlesztési szféraba. A
dokumentum els6ként allitotta, hogy a fejlodés egyetlen modja a fenntarthato fejlédés, €s a
,,K0z0s Jovonk™ cimii jelentés hatdrozottan a politikai napirendre tlizte a kdrnyezetvédelmi
kérdéseket. Célja az volt, hogy a kdrnyezetet €s a fejlodést egyetlen kérdéskorként kezelje.

A fenntarthato fejlodés koncepcidja szerint olyan fejlodésre van sziikségiink, mely
kielégiti az aktudlis generdcio igényeit anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo generdcio esélyeit
arra, hogy sajdt igényeit kielégitse majd.

Az A/RES/66/288 hatarozat keretében elfogadott alapelvekre épiilve, melyet *A jovo,
amelyet akarunk™ néven is ismert,

(https://sustainabledevelopment.un.org/futurewewant.html) egy nem kételezo érvényii

dokumentumot dolgoztak ki a 2012-bena braziliai Rio de Janeiro-ban tartott Rio+20
Konferencia eredményeként, melynek ,,Fenntarthat6 fejlodési célok™” a megnevezése.

A Fenntarthat6 Fejlodési Célok (SDG) hivatalos elnevezése a “Transforming our
world: the 2030 Agenda for Sustainable Development” (Vildgunk atalakitasa: a 2030-as
program a fenntarthato fejlédés érdekében) 17 globalis cél és 169 célkitlizés gylijteménye. Az
Egyesiilt Nemzetek vezetésével, egy 193 tagorszagot, valamint a globalis polgari tdrsadalmat
magaban foglalé dontéshozatali folyamat eredményeként a célok bekeriiltek a 2015.

szeptember 25-ei A/RES/70/1 hatarozat 54. bekezdésébe.

Most a célok megvalositasa sziikséges, az Egyesiilt Nemzetek fotitkaranak, Ban Ki-
moon-nak gyakran idézett kijelentése szerint: nincs B terviink, mivel nincs B bolygo ™.
A fenntarthatd fejlodés megvaldsitasanak modjait €s alapelveit az iskoldban kell

megtanulni, a formalis oktatasi rendszerben. A fiatal generaci6 nehezen néz szembe az Uj
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kihivasokkal, mivel tuddsuk és az oktatasra vonatkozd megkozelitésiik az elmult korszakbol
szarmazik. A fogyaszto tarsadalom kisértései rabul ejtik a gyermekeket a szamitogépek és
egyeb eszkozok elbtt, és egy virtualis vilagban rekednek, elvagva a természetes rendszerektol,
ami nagyon veszélyes.

Az oktatasi rendszerekben az aldbbiak a legfontosabb valtozasok: Gjra dsszekapcsolni
az oktatési rendszereket a vald vildggal, felkésziteni a didkokat arra, hogy szembenézzenek
azokkal a problémakkal, melyeket a fogyasztoi életforma okoz, és ujraformélni az
értékrendszert, amely a fiatal generaciot vezeti. Tudatdban kell lenniiik annak, hogy ha az
eloz0 generdcio életmadjat viszik tovabb, nem tudjak megallitani a negativ tendencidkat, és
kihagyjak az utolso lehetdséget arra, hogy megallithassdk a visszafordithatatlan valtozdasokat
az éghajlati rendszerben és az dkoszisztéma szolgaltatasok romldasaban.

A 90-es években tették meg az elsd Iépéseket arra, hogy a fiatal generacidt ujra
Osszekapcsoljak a természettel, az ,,Environmental Education” (Kornyezeti nevelés - EE)
modszerrel. Ez a mddszer abbdl a feltételezésbdl indult ki, hogy a (mar urbanizalt vilagbol
szdrmaz0) fiatal generdcionak nincs természeti tapasztalat, és ha szert tesznek erre, jobban
fogjak tisztelni a természetet, tehdt ennek kovetkeztében sziikségiik van természeti
tapasztalatra, és aztin meg fogjak valtoztatni az életmodjukat. Viszont néhany éves tapasztalat
utdn nem torténtek meg a sziikséges valtozasok, igy 1) utakat vizsgaltak az oktatasban.

Az oktatasban megjelent U tendencidk a fenntarthato fejlédés szolgalatdban allo
oktatast kivannak létrehozni, (ESD), valamit tdmogatjak a kiiltéri tevékenységeket, melyek tjra
Osszekapcsoljak a gyermekeket a természeti rendszerekkel. Az ESD modszerei arra
fokuszalnak, hogy a fenntarthato fejlodés gyakorlatat tanitsik meg a tanuldknak (hogyan
hasznositsak ujra a papirt vagy egyéb anyagokat, hogyan miikédik a zold és kék gazdasag stb.),
és a legtobb tevékenység kiiltéri.

A didkoknak meg kell tanulniuk, hogy az éghajlatvaltozasrol sz616 vitdk nem akadémiai
jellegiieck, melyeknek semmiféle kovetkezménye nincs az életilkre nézve, hanem inkabb
mindennapos lizleti kérdések, melyek gondolkodésra kell késztetniiik dket az életstilusukkal,
illetve az aktudlis 0kologiai és tarsadalmi rendszerek megdrzésében vallalt feleldsségiikkel
kapcsolatban.

A Foldon az emberi ¢élet fenntarthatdsaga a jovoben az emberi és természeti rendszerek
egylttmitkddésén fog mulni. Az emberek altal kifejlesztett technologidk a torténelem soran
elészor képesek befolyasolni az 6koldgiai rendszert globalis szinten.

A multban az Okologiai katasztrofak helyi katasztrofdkat eredményeztek (pl.

elsivatagosodas az ont6zEés miatt), €s a népesség elkoltdozott arrdl a tertiletrol.
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Napjainkban ez nem lehetséges egy globalis katasztrofa esetében. igy az emberi
tarsadalomnak meg kell tanulnia, hogy tor6djon az okoldgiai rendszerekkel és igényeiben
alkalmazkodjon az dkologiai rendszer hataraihoz.

Az emberi tarsadalom esélye a tulélésre az, ha életmodjat 6ko-tudatos életmodra valtja
egyéni és kozosségi szinten egyarant. Ez csak akkor torténhet meg, ha tényleg 1étezik tdrsadalmi
konszenzus a tarsadalomban, mivel az aktudlis rendszerben a politikusok probaljak kielégiteni
a népesség sziikségleteit, a népesség pedig megtanulta és megtapasztalta, hogy a fejlédés
kacsolodik a gazdasagi novekedéshez, igy fejlodést akarnak, és arra buzditjak a politikusokat,
hogy dolgozzanak ki ilyen fejlesztési stratégiakat. Da ha lehetséges a kozosségek szintjén
konszenzusra jutni a fejlesztési stratégiakkal kapcsolatban, melyek fenntarthato fejlodésen
alapulnak, ha a mennyiségi névekedést mindségi ndvekedés valtja fel az egyének és a kozosség
¢letében, elérhetd lesz a fenntarthato fejlodés. Az elmult 30 év tapasztalata bebizonyitotta, hogy
barmilyen stratégia, mely a fogyasztoi tarsadalom keretének korlatain alapul, nagyon kis
es¢llyel lesz sikeres. Tehat barmilyen, fenntarthatd kozosség épitésére vonatkozd valos
elvardsnak oko-tudatos tdrsadalmi szintli megallapodason kell alapulnia, mely 6ko-tudatos

nevelés eredménye.

4.2 Fenntarthato fogyasztas

Mik a fenntarthatosag kihivasai? Pl. éghajlatvaltozas, éhinség, kornyezetszennyezés
A 21. szazad elején az emberi tarsadalom nagyon Osszetett kihivasokkal néz szembe,

melyek eredetileg a modern tarsadalom fogyaszt6i sémai.

A globalis felmelegedés és az éghajlat valtozasa, a természetes ¢él6helyek csokkenése és
a természeti kdrnyezet szennyezddése a modern életstilus kovetkezménye, az ar, amit a jovobeli
generaciok fizetnek meg. Az aldbbiak a legfontosabb rendszerek, melyek a sulyos problémékat

okozzdk, és amelyeket nagyon gyorsan meg kell véltoztatni:

o Kozlekedési rendszer, mobilitas: A modern tarsadalom sziikséglete a mobilitast illetéen
oriasi. A jelenlegi kozlekedési rendszer nem fenntarthat6. A napi utazds otthonrol a
varosokban, illetve a varosokon kiviil taldlhaté munkahelyekre oridsi infrastrukturat

igényel, kiilondsen ha autdval utazunk.
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Az utak és autdpalyak egyre nagyobb feliiletet foglalnak el, és az uj utak épitése tobb autot
vonz, vagyis a folyamat végtelennek tlinik. Az él6helyek szétdarabolddnak és a termékeny
talajt kozlekedési rendszerek foglaljdk el — mindez folyamatban van, visszafordithatatlan
kovetkezményekkel. Europaban az autok felelosek a teljes EU-s szén-dioxid (COz), a
legfébb iiveghazhatast gaz kibocsatas kb. 12%aért. A kozlekedési rendszer valamennyi
aspektusdban valtozads sziikséges. 2021-re, 2020-t0l fokozatosan keriil bevezetésre a
valamennyi 0j aut6 altal elérendd jarmiipark atlag, mely 95 gramm COz2 kilométerenként.
Ezt 100 kilométerenként 4.1 1 benzin és 3.61 1 dizel fogyasztast jelent. A 2021-es célkitiizés
40%-os csokkentést jelent Osszehasonlitva a 2007-es jarmiipark atlaggal, ami 158.7g/km
volt. Ez kapcsolodik a technologiai fejlodéshez, de sziikséges az utazasi tavolsagok és
modok csokkentése is. Az utazds alternativ moddjai, vagyis a kerékpar és egy
funkcionalisabb jellegii tomegkdzlekedés létfontossagu.

o Elelmiszer termelés: Valojaban oriasi egyenlétlenség van a vilagban az élelmiszer termelést
¢s elosztast illetden. A vilag gazdag részén élelmiszer tultermelés van, ami fontos, valamint
¢lelmiszer hulladék mennyiség, mely szintén jelentds. Le kell csokkenteni az €lelmiszer
hulladékot, ¢és raciondlisabb kapcsolatot kell kialakitani az étellel. A gazdasagok mérete
allanddan novekszik, és a mezdgazdasag atformalja a vidéki teriiletet egy mezdgazdasagi-
ipari teriiletté. At kell alakitani a vidéki teriiletet tobbfunkcios hellyé, ahol megérizhetd a
biodiverzitas, és az emberek egyéb funkcioi (pl. rekreacios teriiletek), valamint élelmiszert
termeld hellyé.

e Teriiletek elfoglalasa: az urbanizacio intenziv folyamat, mely a teriiletek, valamint a
természeti rendszerek altal elfoglalt teriiletek elfoglalasat eredményezi.

A kiilonféle fajok éldhelyeinek csokkenése miatt egyes fajok veszélyeztetetté valnak.

Européaban szamos probalkozas tortént a veszélyeztetett fajok eltiinésének megéllitasara, de

mindmaig ezek a probalkozasok nem jartak sikerrel. A teriilet elfoglaldsaval egyiitt a természeti

rendszerek altal ajanlott 6koszisztéma szolgaltatasok eltlinnek

4.2.1 Mit jelent e fenntarthato kozosség?

A globalizaci6 és az erdteljes urbanizacid jelentds hatast gyakorol a hagyoményos
kozosségekre és komoly tarsadalmi problémaékat okoz: a kozdsségek hagyoményos tigye mar
nem létezik, az emberek egyre novekvo mértékben fiiggnek a tarsadalmi szolgaltatasoktol. A

tarsadalomban van technikai és tarsadalmi fejlodés.
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Ha a technikai fejlédés eldbbre jar a tarsadalmi fejlédésnél, a kozosség elvesziti
fenntarthatosagat, elvész a tarsadalmi méltanyossag ¢és elvész az egyensuly is, mely fenntartja
az ¢élhetd kozosség szerkezetét. A fenntarthatd utat kovetd varosi kozosségeknek sziikségiik van
gondos, részvételt feltételezo tervezési folyamatra, mely egyensulyra torekszik a tarsadalmi,
kornyezetvédelmi és gazdasagi kihivasok kozott. Egy meghatdrozas szerint: ,,A fenntarthatd
kozosség olyan kozosség, mely gazdasagilag, kornyezetileg és tarsadalmilag egészséges ¢és
ellenalld.” Megfelel a kihivasoknak integralt megoldasok segitségével széttagolt megkozelités
helyett, mely a tobbi rovasara éri el az egyik célkitlizést. Ezen feliil, hosszatavu perspektivat
igényel, ami a jelenre és a jovOre egyarant fokuszal, joval a kovetkezd koltségvetési vagy

valasztasi cikluson tal. (http://www.iscvt.org/impact/definition-sustainable-community).

A vidéki kozosségek esetében napjainkban megy végbe a folyamat, melynek soran a
kozosségek elveszitik fenntarthatosdgukat. Ezekben a kozdsségekben az urbanizaciods folyamat
a vele jar6 Osszes tarsadalmi problémaval, valamint a mezdgazdasdg iparosoddsa nagyon
érzékeny ¢€s vesz€lyes folyamat.

Az Aalborg Charta kialakitotta az iranyelveket a helyi fenntarthat6 kdzosségek szamara
Eurépaban. Az Eurdpai Varosok Chartaja a Fenntarthatosag felé, vagy masként az Aalborg

Charta,  (http://www.sustainablecities.eu/the-aalborg-charter/  1994),  kornyezettudatos

kezdeményezés, melyet a daniai Aalborg-ban megrendezésre keriilt Fenntarthatdé Varosok
Eurdpai Konferencidjanak résztvevoi hagytak jova. A Rioi Fold-Csucs Helyi ,,Agenda 217 terve
inspiralta, és azért keriilt kifejlesztésre, hogy hozzédjaruljon az EU Kornyezetvédelmi

Akcidprogramjahoz, melynek megnevezése ,,A fenntarthatdsag felé”.

A Charta a kiilonféle érdekelt felek (egyének, onkormanyzatok, civil szervezetek, orszagos €s
nemzetkozi szervezetek, valamint tudomanyos testiiletek) kozti konszenzuson alapul, melyek
részt vallalnak egy adott varos fenntarthatd életstilushoz kapcsolédd fejlesztésében. A
konszenzus szerint a varos valamennyi fejlesztési projektje a fenntarthatosag elveit fogja

kovetni.

A vidéki teriileteken a kozosségek még mindig kdzelebb allnak a fenntarthato életstilushoz,
mint a varosok.
A hagyomadnyos vidéki kozosségekben a fenntarthato életstilusnak 3 fo pillére van:

e Nagymértéki fliggetlenség a nagy ellatoktol. Ez az autondmia foként az ételre,

vizre és energidra vonatkozik.
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e Az ¢letm6d kozelebb van a természethez. A mezdgazdasagi termelési
rendszerek egyiittmiikodnek a természeti rendszerekkel és az Okoszisztéma
szolgaltatasokkal.
o Aktiv tarsadalmi ¢let. A kozOsség tagjai torodnek egymadssal €és a sziikséget
szenvedo tagok tdmogatast kapnak a kozosségtol.
A fenntarthatd vidéki kozosségek visszadllitisa prioritast élvez a jovOben, mivel ezek a
kozosségek tartjak fenn a rendkiviil sokszinli eurdpai tijképet (kulturalis és biologiai
soksziniiséget) és az 6koszisztéma szolgaltatdsokat.
A fenntarthatd kozosségek a tarsadalmi méltanyossagra és az egészséges kornyezetre
fokuszalnak, és az egész vilagon jelen vannak — a kozosségek, melyek ugy dontenek, hogy

fenntarthato ¢életmodot folytatnak. Az egyik legismertebb példa Totnes varosa az Egyesiilt

Kiralysagban. (https://www.transitiontowntotnes.org/)

4.2.2 Mit jelent a fenntarthaté vizfogyasztas?

A viz az egyik legfontosabb természeti forras, €s ugy tiinik, korlatlan, de val¢jaban nem
az. Az emberi célokra torténd felhasznalasi modok legnagyobb része édesvizet igényel, de a
Foldon talalhato viz 97%a sos viz, és csupan 3%-a édesviz; ennek valamivel tobb, mint két
harmadat gleccserek ¢€s a sarki jégtakardk taroljak fagyott formaban. A fennmaradé folyékony
halmazallapotu viz foként talajviz, csak toredéke talalhato a foldfelszin felett vagy a levegében.
Vilagszerte tobb, mint egy milliard embernek nem all rendelkezésére tiszta ivoviz.

25 év mulva akér 6 milliard ember is megtapasztalhatja a vizhianyt a nem megfeleld
higiénia miatt. Még Eurdpa természetes vizforrasainak felhasznalasa is allandoan novekszik, és
vizhiany fenyeget. A vizhiany akkor alakul ki, amikor a felhasznalt vizmennyiség meghaladja
a rendelkezésre all6 mennyiséget. Ausztridban a megujuléd vizforrasok teljes mennyiségének
minddssze 3%-at nyerik ki évente, de néhany orszag, pl. Bulgaria és Belgium vizhianytol
szenved, mivel a megujuld vizkészlet 55%-at illetve 41%-at hasznaljak fel évente. Tehat az

emberi tarsadalom ¢és a viz kozti jelenlegi kapcsolat nem fenntarthato.

Ezt a gondolkoddsmodot meg kell valtoztatni, és az EU-ban a Vizpolitikai Keretiranyelv
(WFD), mely arra kdtelezi az EU tagorszagokat, hogy megfeleld mennyiségi és mindségi
allapotot érjenek vizeik esetében, szabalyozza a fenntarthato6 vizpolitikat és vizkezelést. A WFD

megallapitja, hogy a viz nem kereskedelmi termék, hanem az Okoszisztémak alapja, €s
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figyelembe kell venni. A WFD az is megallapitja, hogy a vizkezelést a kézvélemény
bevonasaval kell végbevinni.

A fenntarthatd vizkezelés célja a vizhez (tavakhoz, folydkhoz, vizes éldhelyekhez)
kapcsolodod Okoszisztéma jo Okologiai allapotban vald megtartdsa és az Okoszisztéma
szolgaltatdsok hasznositdsa. Van koriilottiink viz, de iiveges vizet iszunk, melynek
palackozasdhoz ¢és szallitdsdhoz sok energia kell. A jovoben feleldsségteljesen kell
gondolkodnunk a vizzel kapcsolatban a vizszabalyozas elkeriilésére és az Okoszisztémak

egészséges allapotanak fenntartasara.

A vizkezelés a helyi kozosségek és hatosagok feleldssége, viszont a kozvéleményt be
kell vonni a vizkezelést érintd kérdésekbe, mivel csak igy lehet elérni a fenntarthatd
vizgazdalkodast. A multban a kozosségek legnagyobb félelme az arviz volt a vizzel
kapcsolatban, igy a vizkezelés az arvizvédelemre fokuszalt. Manapsag az éghajlatvaltozas soran
a legnagyobb probléma a vizhidny ¢és az extrém helyzetek. Ha az ivovizet nagy tavolsagrol
szallitjdk, az nem fenntarthatd hosszu tdvon, tehat minden egyes kozosség felelds a sajat
vizkészletéért a jovoben, és ezt a felelésséget nem lehet atadni a nagy multinacionalis

vallalatoknak.

4.2.3. Mit jelent a fenntarthato energiafogyasztas?

Az energiafogyasztds sémai valtoznak. Manapsadg Europaban energiat hasznalunk a
haztartasokban és az iparban (az Eurostat szerint: online adat kéd: nrg 100a, 27. dbra). A
haztartasokban szdmos kiilonféle berendezést haszndlunk (a hiit6tdl kezdve egészen a

mikrohulldmu siitdig), melyekhez elektromos dram sziikséges.
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Source: Eurostat (online data code: nrg_1003)

27. abra: A kiilonb6z6 szektorok energiafelhasznalasa (Eurostat: online adat kod:
nrg 100a)

Sok esetben a hazak joval nagyobbak a sziikségesnél, €s télen a haz fiitése sok energiat igényel.
A legtobben ugy gondoljak, hogy megengedhetik maguknak ezt a kiadast, de a jovében at kell

gondolni az energiahasznalat at 6koszisztémat érinté kovetkezményeit.

Az energiahasznalat masik fontos eleme, mely minden allampolgartdl fiigg, a mobilitas
(kozlekedés). Amikor megtervezziik utazasunkat, tisztaban kell lenniink ezzel. A héztartasok

és a kozlekedés képviseli az eurdpai energiahasznalat kozel 60%-at.

Tehat a felelosségteljes és fenntarthato energiahasznalatnak két szempontja van:

e Az energiahasznalat csokkentése: minden egyes allampolgar sokat tehet e tekintetben,
ha mindenki felméri a héztartdsban ¢és a kozlekedésben felmeriild fogyasztasi
mennyiségre vonatkozd valodi sziikségleteket. Fiiteniink kell az Gsszes szobat télen,
Sziikségiink van olyan vilagitdsra a hazban, ami a nappali vildgossagnak felel meg?
Autoval kell menniink még rovid tdvon is? Ha van valasztési lehetdségiink, ¢s mehetnénk

kerékparral vagy tomegkozlekedéssel is, miért nem hasznaljuk ki ezeket a lehetdségeket?
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e Az ecnergiahatékonysag novelése: Az EU ajanlotta az energiahatékonysag 20%-os
novelését 2020-ig. Ebben a tekintetben minden allampolgarnak sajat maga vallal
felelosséget, amikor elektromos dramot hasznald gépet vasarol. A boltokban minden
gépen van jelzés az energiahatékonysagra vonatkozoan (28. dbra). Fontos figyelembe

venni ezt a jelzést.

2,
D

28. abra: Energiahatékony berendezések cimkéje (Housing Energy Advisor)

Az energiatermelés tobbféle modon zavarja az Gkoldgiai rendszert. Ha az energiaforras
fosszilis, a CO2 kibocsatas éghajlatvaltozast és globalis felmelegedést okoz. Ha az energia
forrasa viz, tudnunk kell, hogy a vizerOmiivek gatjai nagymértékben zavarjdk a folyd
Okoszisztémajat. A nukledris energia rendkiviil kockazatos az erémi miikodése, illetve a
nuklearis hulladék elhelyezése soran. A tiszta energia a napbol szdrmazik. Az energiatermelés
soran fontos megujuld energiaforrasokat hasznélni, ¢s minden egyes allampolgar profitalhat a

napenergiabol, pl. vizet melegithet €s aramot termelhet.

A kiilonb6z6 energiaforrasok eloszlasa az EU-ban (29. dbra)
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29: abra Energiaforrasok az EU-ban (Eurostat online adat kod:nrg_100a)

A megujuld energia termelése novekszik és az EU célkitlizése az, hogy 2020-ra a felhasznalt
energia 20%-a szarmazzon megujuld forrasokbol. Megujuld energidnak mindsil:

(http://www.renewableenergyworld.com):

e napenergia,

e szélenergia,

e vizenergia,

e biomasszabol szdrmazo energia,
e hidrogén,

e geotermikus energia

e (ceadnenergia
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4.2.4. Mit jelent az egészséges életstilus?

cres

A fogyaszt6i tarsadalom megvaltoztatta az étkezési sémakat, és az ¢letmod 1l6 életmodda
alakult at. Az emberiség az ¢hségtdl valo Osi félelme a taplalék tomegtermelését eredményezte,
mely mennyiségi szempontbodl kielégitd, viszont mindségi szempontbol nagyon rossz. Az étel
eloszlasa nem kiegyensulyozott a vilagban, igy még napjainkban is sok ember ¢hezik, de
Eurdpaban a legtobb ember a mindségi étel hidnyatol szenved. Az 01j technolégiak (hidropodnia,
hibridek, genetikailag modositott élelmiszerek — GMO) segitségével eldallitott z6ldségekben
nincs meg a vitaminok ¢és létfontossagi mikroelemek ugyanolyan mennyisége, mint a foldben
termelt zoldségekben. A fejlett orszagokban fogyasztott étel legnagyobb része sok kaloriat
tartalmaz, €s a népesség nagy része tulsulyos.

A fiatal generdci6 fogyasztisi sémai, az ugynevezett trendek a gyorsételeket, az
ugynevezett ,,szemét ételeket” népszertsitik, melyek egyaltalan nem egészségesek, sok benniik
a kaloria és kevés a vitamin.

Mindenkinek egy kis eréfeszitést kell tennie az egészséges ¢letmdd érdekében, valtoztatni kell:
e Az ételek sémain
e a szallitas, rekreacio, szabad 1d6 sémain
Egész Eurdpaban olyan rendszereket épitenek ki, melyek kozvetlen kapcsolatot hoznak 1étre a
kisgazdalkodok és a fogyasztok kozott
https://en.wikipedia.org/wiki/Short food_supply chains). A termeldk egészséges taplalékot

tudnak biztositani, a kis mennyiségben termelt élelmiszer jobban kontrollalhatd, a termeld, aki
a rovid élelmiszer ellatasi lanc tagja, allando kapcsolatban van a fogyasztokkal.

Ajanlatos élelmiszereinket rovid élelmiszer ellatasi lancon keresztiil beszerezniink,
ebben az esetben egyiitt tudunk dolgozni a termeldvel. Az ilyen munka egyfajta ,,falusi fitnesz”,
¢s a résztvevo személy beszerezheti egészséges taplalékat és egyben némi iddt tolthet a szabad
levegén. Ez 0j trend, mely tdmogatja az egészséges ¢életmddot, és sajat zoldségeink
megtermelését. Vidéken ez csupan hajlandosag kérdése, de a varosokban, ahol kevesebb a fold,
tobb erdfeszitésre van sziikség. A varosi kertészkedés nagyon népszerli szamos varosban, célja
a kozosségi érzés kialakitasa, eredménye pedig az egészséges taplalék. Ezen feliil, az étkezési
sémakat is meg kell valtoztatni. Az egészséges ¢letmdd feltételezi a kiegyensulyozott
taplalkozast, tobb gyiimélcs és zoldség, valamint kevesebb cukor és kaloriadus étel

fogyasztasat.
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A jelenlegi szallitasi rendszert ujra kell gondolni, nem sziikséges rovid tavot autoval
megtenni. A kerékpdrozés vagy a gyaloglas az egészséges ¢letmdd része lehet.
Ha van szabadiddnk, ahelyett, hogy tévét néznénk vagy a szamitdgép eldtt lilnénk, ajanlott ezt
az 1d6t természetes kornyezetben tolteni. A természetben végzett sport vagy hobby

nagymértékben hozzdjarul az egészséges életstilushoz.

4.3 Fenntarthato jovo tervezése
Mit tehetiink a jovonkert?

Egy fenntarthat6 jovo érdekében nekiink, mint emberi kozdsségnek radikalisan meg kell
valtoztatnunk fogyasztdsi sémadinkat, és kozos erdfeszitést kell tenniink a természeti forrasok
tulhasznalatanak csokkentése érdekében, a biodiverzitas fenntartasaért (a jelenlegi id6szak az
antropocén, mely a 6. tomeges kipusztulas iddszaka), az oOkoszisztéma szolgaltatasok
megsziinése ellen és az liveghazhatast gazok kibocsatasanak csokkentésére.

Ezt illetden az UN rogzitette a Fenntarthat6 Fejlodésre Iranyuld Célokat

(http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/) és kidolgozta az

Agenda 2030-at (https://www.un.org/pga/wp-

content/uploads/sites/3/2015/08/120815 outcome-document-of-Summit-for-adoption-of-the-

post-2015-development-agenda.pdf).

A 17 célkitlizés kozott (30. abra), melyek 1étfontossaguak az emberi tarsadalom fejlédéséhez
az elkovetkezd idészakban, 7 utal kozvetleniil a kornyezeti koriilményekre. Néhany célkitiizés,
mint pl. a 6. (Tiszta viz és alapvetd koztisztasag) végrehajtasa kozvetleniil meghatarozza az

egyéb célkitiizéseket, mint példaul a 3. célkitlizést (Egészség és jollét).
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Source: https://childfinanceinternational.org/initiatives/sustainable-development-goals. html

30. abra: A 17 fenntarthato fejlédésre iranyul6 cél

(https://sustainabledevelopment.un.org/?menu=1300)

A nagy kihivés ezeknek a céloknak a végrehajtasa, melyek tudomanyos szempontbol
bizonyitottan sziikségesek. Ezeknek a céloknak és egyéb terveknek a végrehajtasahoz kell egy
altalanos tarsadalmi megegyezés. Minden embernek meg kell értenie, hogy feleldsségteljesen
kell cselekedni a jové generdcidinak érdekében. A kornyezet védelme mar nem csak a
kornyezetvédok feladata, hanem az egész tarsadalomé. Az egyén szintjén mindenkinek ujra
kell gondolnia a személyes fogyasztasi sémait. Ha az 6koldgiai labnyom (szamos lehetdség van

a szamitéasra az interneten, pl: http://greencred.me) nagyobb a megengedettnél, akkor valamit

tenni kell az 6kologiai ldbnyom csdkkentése érdekében.

Az egyén szintjén sokat lehet tenni:
e Vegyiink ételt helyi termeldktdl, igy csokkenthetd a kozlekedésbdl szarmazo CO:2
kibocsatés, és tdmogatjuk a helyi kozdsséget
e Utazzunk tomegkozlekedéssel, kerékparral vagy kozlekedjiink gyalog, az autot a lehetd
legritkabban hasznaljuk
e Amikor véasarolunk valamit, keriiljiik el a nagy mennyiségli csomagoldanyagot
e Ne pazaroljuk a vizet, igyunk csapvizet, ami a legtobb esetben ugyanolyan mindségii,

mint a palackozott viz
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e Probaljuk csokkenteni az energiahasznalatot a felesleges energiahasznalat keriilésével
¢s energiahatékony berendezések vasarlasaval
o A lchetd legtobb id6t toltsiik a természetben, és avatkozzunk kozbe, ha latjuk, hogy
valaki tonkreteszi a természetet
A kozosségek szintjén ajanlott, hogy minden varos vagy falu csatlakozzon azokhoz az
EU haloézatokhoz, amelyek segitik a fenntarthatosdgot, példaul a Covenant of Mayors

(Polgarmesterek ~ Szovetsége)  (http://www.covenantofmayors.eu), vagy az ICLEI

(http://www.iclei.org) vagy a Climate Alliance (Klimaszdvetség) (www.climatealliance.org).
Ha viszont a ko0zoOsség akar tobbet tenni, vannak varosok, melyek sokat tettek a nem
fenntarthatd fejlodésbdl a fenntarthatd fejlddésbe vald atmenet érdekében, mint példaul a

Transition Network varosai (https://transitionnetwork.org).

Az aktudlis tarsadalom olyan Osszetett, hogy ha barmilyen valtozast szeretnénk
eléidézni, gondos tervezési folyamatra van sziikségiink. Ebben a tekintetben szamos moédszer
kertilt kidolgozasra, mint pl. a SEAP (Sustainable Energy Action Plan — Fenntarthat6 Energia
Akciodterv) (https://www.covenantofmayors.euw/IMG/pdf/SEAP-ENG-final.pdf).

Ha egy varos a Polgarmesterek Szovetségének tagjava valt, a SEAP-nak lehetdsége van
arra, hogy tamogatast kapjon az EU-t6l projektek megvaldsitasara.

A nagy energia, viz és ¢élelmiszer ellaté rendszerek decentralizacidja a jovében segiteni
fogja a helyi kozosségeket, hogy rugalmasabbak legyenek az éghajlatvéltozas koriilményei
kozott.

A 90-es évek ota, amikor az elsd 1épést tették meg egy fenntarthatd tarsadalom épitése
felé, birtokunkban van a tudomanyos adatokra épiild tudas a cselekvés sziikségességére
vonatkozoan, de megtanultuk azokban az években, hogy ha az emberiség fenntartja ugyanazt a
fogyasztasra vonatkoz6 értékrendet (fogyasztéi tarsadalmi értékek), nehezen véarhatd el
barmilyen valtozas. Tehat ideje megvaltoztatnunk értékrendiinket, €s a mennyiségi

felhalmozastol a mindségi szemléletre valtani életiinkben.

4.4 Fenntarthato etika

Az etikat a természetre €s a ,,j0” meghatarozasara adott reakcioként lehet definidlni. Az
etikai jellegli aggalyokat a ,fenntarthatosdg” kifejezés hordozza magiban, mivel a
fenntarthatdsdg nem csupan a hasznossagot, valami hasznat, hanem erkolcsi értékeket és
célokat is figyelembe vesz.

Altaldban véve az etika a jo és rossz problémait vizsgalja, ezért szamtalan mod 1étezik

annak meghatarozasara, hogy mit jelent, a sokféle érdek és perspektiva szerint:
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jellegi aggalyok a fenntarthatosaggal kapcsolatos dontéshozatalban, és 3) az etikai

fenntarthatosag jellegzetességei és alapelvei (WCED, 1987).

4.4.1 Fenntarthato kapcsolat a hagyomanyhoz

Anélkiil, hogy ismernénk, hogyan jelent meg né¢hany legfontosabb etikai elmélet, és

mely gondolkoddk hataroztdk meg azokat, valamint hogy milyen elméleti és gyakorlati

kérdések kiilonboztetik meg dket, nem lehet megérteni, hogyan néz ki a fenntarthatosag etikaja.

Tehat a 31. abran bemutatott néhany teoriat mutatjuk be az alabbiakban (Kibert C J. et al, 2012):

RELIGIOUS
theory

Some theories for support

theory

NON-RELIGIOUS
theory

DEONTOLOGICAL | l

CONSEQUENTIALIST OR
TELEOLOGICAL theory

ETHICAL RELATIVISM
theory

PRAGMATISM
theory

31. abra: A filozofiai és vallasi etikarol vald gondolkodés kiilonféle modjai, igy az

emberek segitése dsszetett kérdések megoldasaban és fenntarthatobb valasztasokban

Hagvomanvhoz kapcsolodo elméletek

a) Vallési elmélet (Kibert C J. et al, 2012): az értékekre vonatkoz6 gondolkodés talan

legkorabbi és még mindig leggyakoribb modja a vallasi. Szamos fenntarthatdsagot

érintd vita nem utal kifejezetten a vallasra, hanem inkabb csak technikai, gazdasagi vagy

egy¢b vilagi szempontbdl hatarozza meg a fenntarthatdsag problémadit. A safarkodasra

vonatkoz6 etika azzal az eléfeltevéssel kezdddik, hogy isten teremtette a természeti

vilagot valamennyi ember iidvére. Az emberek nem a viladg tulajdonosai, inkabb

gondviseldi, akik kiilonleges feleldsséggel és néhany kiilonleges eldjoggal rendelkeznek

a létrehozott javakat illetden.

Sokféle vallasi csoport nyilatkozott a kornyezettel kapcsolatban, néhanyan nagyon

altalanosan, mint példaul II. Janos Pal papa, aki slirgette az ,,0kologia védelmét” és

Assisi Szent Ferencet az ,,0kologia véddszentjének™ nevezte.
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Nem valléasos elmélet (Kibert C J. et al, 2012): Nem valldsos mddja a fenntarthatdsagra
valo torekvéseknek, melyet erdteljesen befolyasolt a filozofiai etika, azaz a gorog
filozofusok, kiillondsen Platon és Arisztotelész. Az egyik legfontosabb klasszikus
filozofiai téma a fenntarthatosaggal kapcsolatban az igazsag, ahogy azt Arisztotelész
targyalja. Arisztotelésznél az igazsag 1) eljaras jellegli — a dontéshozatal és egyéb
tarsadalmi folyamatok soran a tisztességes eljarasra vonatkozik, illetve ii) anyagi — az
aktudlis javak tisztességes elosztasara vonatkozik.

b) Deontologiai elmélet (Keeley F. 2012; Kibert C J. et al, 2012; Dawn C. 2015; Wandolo
C 2016): Az elnevezés a gordog ,,DEON” szobol alakult ki, melyek jelentése
,kotelesség” €s ,kotelezettség”. Az elmélet a méltanyossagra, jogokra, elkotelezettségre
és A HELYES CSELEKVESRE fokuszalnak. A deontologiai etikai magaban foglalja
az jogokra vonatkozd elméleteket. A filozofiai és vallasi emberi jogok gyakran fontosak
a fenntarthatosdg tarsadalmi, gazdasadgi ¢és kornyezeti dimenzioi szémara. A
fenntarthatosdgot megcélzé politikdk és projektek befolyasolhatnak kiilonféle jogokat,
melyeket a torvény biztosit, vagy egyéb alapon jarnak. A jogok atgondolasa kiilondsen
fontos a kornyezetvédelmi és fejlesztési projektekben, melyeket adott kultaraban
inditanak el és egy masikban is alkalmaznak, mivel a kiilonb6z6 tarsadalmak
kiilonféleképpen értelmezik és védik a jogokat. Az elmélet azokra az erkodlcsi
kotelességekre, kotelezettségekre és szandékokra fokuszal, melyek a dontéshozatalt
iranyitjdqk. A MELTANYOSSAG prioritast élvez a KOVETEZMENYEKKEL
szemben, mellyel egy adott cselekvés jar (a kovetkezmények nem szamitanak). A célok,
a végkifejlet és célkitlizések kevésbé fontosak. Fontos, hogy az emberek ne csak sajat
kivansdgaikra gondoljanak, hanem masokra is. A 32. é&bra a deontoldgiai

gondolkodasmod példajat mutatja.
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32. abra: A deontologiai gondolkodasmod példaja
(http://weclipart.com/giving+to+charity+clipart)

A jotékonysag erkolcsi cselekvés. Pénzt adni szegény embereknek jo cselekedet. Ha a
szegény ember kabitdszert vesz a pénzen, az eredeti jotékony cselekedet még mindig
erkOlcsos. Néhany cselekvés természeténél fogva jo, néhany pedig rossz, mig a
cselekvés kovetkezményei nem lényegesek.

c) Teleologikus vagy konzekvenzialista elmélet (Kibert C J, 2012; Aquinas R, 2012): Egy
masik fontos modell a nyugati filozéfiai etikdban. A teleologiai etikai rendszerekben a
»mit kell tenni” szemponti dontések és a cselekvés erkolesosségének azt kovetd
értekelése egy adott viselkedés aktualis kovetkezményein alapul. Az elmélet elnevezése
a ,telos” gorog szobol ered, jelentése vég, cél, szandék. A legprominensebb
konzekvenzialista modell az utilitarizmus (haszonelviiség), ahol Bentham, a
utilitarizmus megalapitoja kijelentette, hogy az etika alapvetd célja az legnagyobb jo
létrehozasa a legtobb ember szamdra. Bentham szdmara a j6 a boldogsag, (ezt a
’legnagyobb boldogsag elveként’ ismerjiik, mely az 6romre fokuszal), és egy adott
cselekvés pozitivan vagy negativan jarulhat hozza az A4ltaldnos johoz, illetve
boldogsaghoz. Szamos, a fenntarthatdsagra vonatkoz6 megkozelités haszonelvil etikai
modellt kovet, melynek célja a kivalasztott tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti jo
jelenségek maximalizalasa a lehetd legnagyobb szamu egyén vagy csoport szamara
an¢lkiil, hogy meg kellene hataroznia a filozo6fiai alapokat. Az etikai gondolkoddsmodok

kozti kiilonbséget mutatja meg egy példa a 33. abran, ahol egy apat latunk, aki ételt lop
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¢hezd csaladja szamara. Egy teleologikus gondolkodd hogyan igazolnd ezt a

cselekedetet?

33. abra: Példa a teleologiai és deontologiai etika gondolkoddsmodja kozti kiillonbségre

(https://www.slideshare.net/aquinas_rs/lesson-4-key-terms-teleological-deontological)

A teleologikus gondolkod6 a szituicidra vonatkozd etikaval igazolnd az apa tettét, mig a

deontologikus gondolkodo természetes torvényként értelmezné azt..

d) Pragmatista elmélet (Kibert C J, 2012; MMM, 2012; Verrunggen R, 2017): A
~PRAGMA® gorég sz6, melynek jelentése iigy, dolog és cselekvés. A
pragmatizmusban, az etikat illetden az értékeket gyakorlati kovetkezményeik alapjan
értékelik, nem szadndék vagy elvont ’j6’ dolgok alapjan. Ezen feliil, az elmélet arra
torekszik, hogy konkrét, pozitiv eredmények sziilessenek a hasznossagot figyelembe
véve, valamiféle végkifejlet elérése érdekében. A tarsadalmi és kornyezeti etika
szakértok, valamint a fenntarthatosagban érintett személyek szdmara a pragmatizmus
torekvést jelent konkrét, pozitiv eredmények elérésére anélkiil, hogy sziiksége lenne
elézetes konszenzus kialakitasara elvont filozofiai témakkal kapcsolatban. Masik

jelentése a j6 eredmények elérése minimalis mennyiségli rossz eredmény mellett.

A fenntarthatosag egyik legkiemelkeddbb filozofusa, Bryan Norton szerint azoknak az
embereknek, akik fenntarthatobb tarsadalmat szeretnének, 0ssze kell fogni, és eldszor ki kell
alakitaniuk, majd meg kell valositaniuk a gyakorlati kdrnyezeti ¢és tarsadalmi fejlesztéseket.
Norton, pragmatista gondolkod6 szerint az eltéré kornyezeti csoportok eltekintenek alapvetd

kiilonbségeiktdl a  gyakorlati célok érdekében, melyek az elérhetd legjobb
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kornyezettudomanyon és kornyezetgazdalkodason alapulnak, és a jol megindokolt cselekvés a
legjobb ut a valtozas eldidézéséhez és a kiilonbségek lekiizdéséhez. A pragmatista elmélet egy
példaja: ha valami hasznos egy végcél elérés¢hez, akkor az jo. ,,Ez jo?” — erre a kérdésre a
pragmatikus gondolkodo visszakérdez: ,,Mire j6?”. A pragmatikus gondolkodo ,,ésszertien és
redlisan kezeli a dolgokat, olyan modon, amely inkdbb gyakorlati, mintsem elméleti

megfontolasokon alapul.”

A 34. abra a hagyoméanyokhoz kapcsolodo, azaz a deontologiai, vallasi, teleologiai és

pragmatista elméleteket hasonlitja 6ssze, gondolkodasmod és eredmény szempontjabol.

COMPARISON
DEONTOLOGICAL theory RELIGIOUS theory
JUSTIFY ALLIGNS WITH
.'\\ /,//. _\"\\\
Good action / Whatever happens Good action '-'\_‘ ¥ Good results

Focus on something other (intend) than results

TELEOLOGICAL theory PRAGMATISM theory

JUSTIFY {USTIFY
, 4 : d
Whatever is done .f‘\/ Good results Goodaction J ; H i
Focus on actual or intended results
34. dbra: Kiilonféle gondolkoddsmédok — a kiilonféle, hagyomanyokhoz

kapcsolodo elméletek dsszehasonlitasa (MMM, 2012)

e) Etikai relativizmus elmélete (Kibert C J, 2012; Bryant L , 2016; Clements G , 2016): Az
elmélet szerint az erkdlcsi értéket mindig egy bizonyos kontextusban kell meghatarozni,
amely magaban foglal kulturalis, torténelmi vagy egyéni kiillonbségeket, valamint a
tarsadalmi, gazdasagi és politikai kapcsolatokat, melyek lehetdvé teszik egy bizonyos
helyzetben a ,,j6” értelmezését. Ezzel ellentétben, az etikai objektivizmus szerint a jo és
a rossz megitélése abszolut alapokon nyugszik, melyek lehetnek vallasi, filozofiai vagy
tudomanyos eredettiek. . A relativizmus 1) - egy elképzelés, melynek nézetei relativak,

¢és kiilonboznek felfogas és megfontolas szempontjabol, ii) - szerint nincs univerzalis

objektiv igazsdg ¢és minden nézépontnak megvan a sajat igazsdga és iil) — az a
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meggy0zddés, hogy semmi sem objektiven jO vagy rossz. A jO vagy rossz
meghatarozasa bizonyos egyének, csoportok, valamint a kultura és tdrsadalom nézetein
alapul. A relativizmus olyan elmélet, mely szerint az egyéneknek kell eldonteniiik —
érzéseik alapjan -, hogy mi a jo és a rossz. Ezen feliil, az elmélet figyelembe veszi azt,
hogy nincs univerzalis etikai szabaly az egyén irdnyitasara, ami azt jelenti, hogy ,,ha egy
személy dontést hoz és ekozben megfelel sajat erkdlesi normdinak, senki nem
kritizalhatja 6t ezért.”

Az elméletnek van néhany hatranya, példaul az etikai relativizmus szabalya, miszerint
»amikor Romaban vagy, tégy gy, mint a romaiak”, problémakat okozhat. Etikai
szempontbol veszélyes, ha egy vallalat és a munkaer6 azt feltételezi, hogy a helyi etikai
normak megfeleldek viselkedésiik irdnyitasara. Felmeriil a kérdés, hogy miért lenne ez
helyes, ha a helyi normak szerint nem probléma az adofizetés kikeriilése vagy a

vesztegetés, vagy ha nem akarnak tudomast venni a kornyezetszennyezésrol?

Tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti etika a fenntarthatosagbhan

Meghatérozott etikai teriileteket és megkozelitéseket, melyek a leginkébb 1ényegesek a
fenntarthatosag etikajaban, a fenntarthatosag 3 ,,1ab”-dhoz kapcsoldoddan lehet szervezni, ahogy

azt a 35. dbra mutatja (Kibert C J, 2012).

BENEFIT THREE “LEGS” OF SUSTAINABILITY

PROGRESS
= good jobs
) . = security
= working conditions «  infrastructure

: = health services = fair trade
E = education services
5 = communityand culture
w = social justice s
(@] m
- - >
= -
— = zero pollution and waste T
< ENVIROMENTALLEG = renewableenergy
3 = conservation

= restoration

35. ébra: A fenntarthatésagot gyakran hatarozzak meg tarsadalmi, gazdasagi €s kornyezeti

nézOpont szerint (Kavita P, 2017)
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a) A tarsadalmi etika alteriilet a filozé6fiai és vallasos etikaban egyarant, mely els6sorban a
kollektiv dontések, gondolkoddsmodok és cselekvések etikai alapjaival, dimenzidival és
kovetkezményeivel foglalkozik. Térsadalmi, mivel elsdsorban a kollektiv dontéseket és
cselekvéseket veszi figyelembe, de egyben személyes is, mert a kollektiven meghatarozott és
elért javakkal foglalkozik. igy a személyes és tarsadalmi etika kozti hatarvonal soha nem merev
¢s szilard. Mégis meg lehet kiilonboztetni az elsdsorban személyes jellegli erkolesi kérdéseket
¢s azokat, amelyeknek kozvetlen és elkeriilhetetlen tarsadalmi vonatkozasai vannak. Az utdbbi
nem lényeges a fenntarthatésag szempontjabol, mivel az csoportok, (tobbek kozott helyi
kozosségek), intézmények és teljes tarsadalmak jellemzdje. A fenntarthatosag etikédja tehat egy
bizonyos fajta tdrsadalmi etika. A tdrsadalmi etika az egyének és nagyobb csoportok kozti
kapcsolatokkal foglalkoznak, beleértve ebbe az egyén jogait és kotelezettségeit, valamint a

csoport elony0s €s elnyomo potencialjat (Kibert C J, 2012; Kavita P, 2017).

b) A gazdasagi etika a tarsadalmi etika alteriilete. A gazdasag definicidja kdzos dontéseket €s
folyamatokat foglal magéban. Amikor a gazdasagi rendszerek, intézmények és dontések etikai
dimenzi6it gondoljuk at, szamos, a fenntarthatosagra vonatkozé kérdést kell figyelembe venni,
pl. termelékenység, hatékonysag és biztonsag. A hatékonysagot altalaban a kimenet
maximalizaldsaként definidljuk bizonyos bemenetekhez kapcsoloddan.

A nyugati mezdgazdasagban a hatékonysagot az emberi munka minimalizalasaval definialjak
— kevesebb emberi munkaidé — az egyre nagyobb betakaritas eléréséhez. Az emberi munka
csokkentésére iranyuld késztetés eredményeként oOridsi  mértékben megnétt az
energiafelhasznalas, kiilondsen az dsvanyi energiahordozok felhasznélasa, illetve egy bizonyos
tipusu gazdasag jott Iétre. Az ilyen gazdasdgok altalaban egy vagy csak néhany haszonndvényt
termelnek vagy csak egy allatfajt tenyésztenek.

A sokféleség ilyenfajta csokkentése maximalizalja a hatékonysagot, mivel kevesebb
fajta gépre van sziikség, de egyéb kihivasokat teremthet, beleértve ebbe a nagy mennyiségii
mitragya és ndvényveédo szer hasznélatat a novénytermelésben, valamint a nagy mennyiségii
hulladék 1étrejottét az allattenyésztésben. Ezek a farmok nagyon kevés embert alkalmaznak,
akik nagy tertileteken dolgoznak, €és igy nagyban fiiggnek a traktoroktol €s egyéb nagyméreti
gépektol.

Ezeknek a trendeknek, melyek nagyrészt a hatékonysdgra vonatkozo6 torekvésbol
erednek, szamos masodlagos kovetkezménye van, pl. a vidéki kozosségek elnéptelenedése, a

termoOtalajréteg €s bioldgiai sokszinliség elveszitése, valamint a term6fold, viz és levegd
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szennyezettsége. A tarsadalmi igazsagossag szempontjabol a termelékenységre vonatkozo
Osztonzés miatt gyakran nehezedik nyomds a gazdasagokra, hogy kevesebb munkast
alkalmazzanak és tobb arut és szolgaltatdst biztositsanak, mely magasabb aranyu
munkanélkiiliséghez, valamint a kiilonféle szinteken 1évé munkasok kozti egyenlétlenséghez
vezet, egyben nagyobb stresszt okoz a dolgozoknak (biztonsag). A koérnyezetvédok ramutatnak
arra, hogy a nagy mennyiségek termelésére vonatkozo célok allanddan emelkedd szintii
fogyasztast kovetel meg, mely kimeriti a természetes forrasokat és hulladékot termel (Kibert

CJ, 2012; Kavita P, 2017).

¢) A kornyezeti etika a fenntarthatosdgban szerepet jatszé harmadik fajta etika. A nem emberi
természet értékeire adott filozofiai reakcioként és a természeti értékekre vonatkozé érvekként
hatarozhaté meg. A kornyezeti etika teljes 0koszisztémakhoz vagy régidkhoz, vagy kisebb
egységekhez, pl. fajokhoz, allatokhoz vagy novényekhez, vagy tajképi jellegzetességekhez
(erd6khoz, hegyekhez) kapcsolddik. A kdrnyezeti etika meghatarozasa: ,,az egyén egymastol
fliggd részekbdl allo kozosség tagja™ és a kornyezeti etika egyszerlien kiterjeszti a kozdsség
hatérait, és magaban foglalja a termdtalajt, a vizeket, ndvényeket és allatokat, vagyis egyiittesen
a termofoldet. A kornyezeti etika segit ennek az egymasra valo utaltsdgnak a megértésében, igy
érthetové valnak az alapproblémak és megoldasokat lehet taldlni. Tulajdonképpen annak
erkolesi tanulménya, hogy mi a jo és rossz a kornyezet szempontjabdl (Kibert C J, 2012).

A kornyezeti etika és a fenntarthatdsag etikaja kozti kapcsolat gyakran félreérthetd, és amikor
pontosan meghatarozasra keriil, tobbféle forméaja 1étezik: 1) ,,kornyezeti” — ez a fenntarthatosag
szinonimdja (a fenntarthatosag etikdja voltaképpen megegyezik a kornyezeti etikaval), ii)
kornyezeti filozofia segitségével azonositott fenntarthatdsag etikdja (hangstlyozza a tarsadalmi
¢s gazdasagi kérdéseket, pl. kornyezeti igazsagossag és emberi egészség kérdései), iii)
antropocentrikus (emberkozpontl), kornyezeti etika, egyfajta polgari filozofia: hangsulyozza a
hosszutav emberi érdekeket, az embereknek teljes mértékii hatalma van a kornyezeti dontések
felett és az emberi jOllétre, valamint a természeti forrasokra vonatkozo prioritdsok nyitva allnak
az emberek eldtt, iv) nem antropocentrikus — biocentrikus etika: arra fokuszal, hogy valamennyi
¢letformanak elidegenithetetlen joga a 1étezés. Kiilonféle alcsoportokra oszlik — némelyik
nagyobb hangsulyt helyez a novények védelmére, mint az allatokéra, v) nem antropocentrikus
— Egocentrikus etika: a Foldnek van sajat erkolesi értéke, melyet tisztelettel kell kezelni,
forrasait kozosségként, és nem arucikként kell kezelni. (Norton B, 2002; Minteer B, 2006;

https://www.slideshare.net/sweetncool40/environmental-ethics-8325458).
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4.4.2 Etikai jellegii szempontok a fenntarthato dontéshozatalban

Etika a dontéshozatalban

Az etika segithet az embereknek azonositani azokat az értékeket, melyek a
legfontosabbak a szamukra és elemezni a lehetséges cselekvéseket vagy kimeneteket ezen
értékekhez kapcsolddoan. Valos €lethelyzetekben az emberek gyakran kell dontéseket hozniuk
azzal kapcsolatban, hogy 1) milyen arukat helyezzenek eldtérbe, i1) tobbféle érték és korlatozott
forrasok allnak rendelkezésre, melyekkel azokat meg lehet szerezni. Més szoval etikai kérdések
meriilnek fel, nem akkor, amikor kdnnyii a véalasztas a jo és a rossz lehetdség kozott, hanem
inkdbb akkor, valdédi értékek iitkoznek, és nem lehet mindegyiket megérizni a kivant
mértékben.

Az ilyen szitudciok gyakran fordulnak eld a fenntarthatdosdg kontextusaban, mely
tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti értékek sorat igyekszik beilleszteni dsszetett szituaciokba.
Példaul a kornyezetvédelmi értékek, mint amilyen a vadvilag él6helyeinek megdrzése, gyakran
vannak ellentétben tarsadalmi vagy gazdasagi célokkal, mint amilyen a nagyobb
¢lelmiszerkészlet vagy olcsd lakhelyek. Ilyen helyzetekben az etika célja, hogy segitsen az

ellentét feloldasaban a lehetd legkonstruktivabb médon (Kibert C J, 2012).

10 1épésbol allo folvamat modellje az etikus dontéshozatalhoz

Az etikdhoz kapcsolodd dontések 10 1épése az alabbi (Newham College University Centre
Stratford Newham, 2014):

e Allj meg, gondolkodj, és azonositsd a szituaciot/problémat (vedd figyelembe a tényeket
és érzéseket; nézd meg, hogy van-e megoldas)

e Hozz létre egy leirast (ez a 1éps segit tisztazni a helyzetet és azonositani a kérdéseket
vagy a dilemmat)

e Kinek a problémaja? (Vedd figyelembe az érintett ’jatékosokat’, és prébalj meg
azonositani né¢hany kapcsolédo tulajdonsagot; Hogyan segitik/akadalyozzak ezek a
helyzetet? Az egyének hogyan érzékelik a helyzetet?)

o Feliilvizsgalat az etikai keretrendszert illetéen (Vedd figyelembe az utmutatas elérhetd
forrasait, pl. szakirodalom, jogszabdlyok, torvények, j6 gyakorlat stb.)

e Gondold at a jogi és moralis alapelveket, valamint értékeket (az erkdlcsi alapelv modot

ad a kritikus kapcsolat vagy kontextus értékelésére)
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e Azonositsd a rendelkezésre all6 tamogatast (azonositsd azokat, akik rendelkezésre
allnak, és tamogatast nyujtanak, pl. feliigyelok, konzulensek, mentorok stb.)

e Allapitsd a 1épéseket (gondold 4t a lehetéségek lehetd legszélesebb skalajat, és vedd
figyelembe minden egyes megallapitott 1épés hatasat és valoszini kdvetkezményeit)

e Vilaszd ki a 1épések sorat (nézd at a szakirodalmat; hatarozd meg a legjobb Iépéseket;
gondold at, milyen utmutatés segithetne; tedd fel a kérdést, hogy masok ajanlandk-e a
kivalasztott [épést, s hogy masok kovetnék-e a dontésedet)

e Ertékelt az eredményt (tedd fel a kérdést, hogy az eredmény az elképzelt, elvart vagy
remélt volt-e. Nem bukkantak fel meglepd tényez6k? ) Ugyanezt a [épést valasztanad a
jovoben?)

e Rendszeresen ellendrizd az esemény emberekre gyakorolt hatdsat (id6rdl idére
ellendrizd, hogy a szituacio hogyan befolyésolta az érintett embereket. Fejlesztened kell

barmilyen készséget vagy tudast?)

Etikai problémak megoldasa

A problémamegoldas az aktudlis és a kivant kimenetek kozti ellentmondas feloldasanak
folyamata. A legtobb ember ugy néz szembe a problémakkal, hogy tudomdsul veszi a
1étezésiiket. A masodik 1épés a probléma azonositisa és elemzése. Ezen feliil alternativ
megoldasokat is figyelembe kellene venni. A kovetkezd 1épés a dontéshozatal, a legjobb
megoldas kivalasztidsa a szamos alternativa koziil. Az utols6 1épés a dontéshozatal maga — a
megoldas kivitelezése. Az optimalis problémamegoldd megkdzelitést a 36. dbra mutatja. (FPSP

2002).

Changing lives. Opening minds. - Erasmus+

77



Back to Nature
Developing an experiential,
nature-close innovative pedagogy for primary schools

web - www.backtonatureproject.eu
e-mail - backtonatureproject@gmail.com
facebook - Erasmus+:Back to nature

PROBLEM AWARNESS

Establishing Trust
Clarifying Objectives
Assessing Current Situation
Identifying Problems

|

|
4

PROBLEM DEFINITION

Analyse problems
Agree on problems to be solved

v
DESICION MAKING
Define decision making criteria

Define altematives
Define a plan

L 4

ACTION PLAN IMPLEMENTATION

Define tasks and responsibilities
Define schedule for implementation
Activate plan

—

‘_ FOLLOW THROUGHT

Define criteria for success
Define measuring performance
Monitor the results

36. abra: A racionalis problémamegoldé megkdzelités (FPSP 2002)

Az etikai problémékat az aldbbi kategdridkba lehet sorolni: 1) akarati, ii) kognitiv, iii)
tarsadalmi. Az emberek gyakran tudjak, hogy mit kell tenni, az esetleg 1étez6 dilemma akarati,
azaz ,,Tényleg azt fogom csindlni, ami helyes?” Ezt a dilemmat a versenyben val6 érdekeltség
veti fel. Kognitiv dontés sziiletik, amikor nem vagyunk biztosak abban, hogy a helyes dolgot
tesszilik-e. Abban a helyzetben, amikor biztosan érezziik, hogy mi a helyes dolog, s hajlandok
vagyunk megtenni azt, de a dontés tarsadalmi szempontbdl problémads, mivel nincs egyetértés

az érdekelt felek kozott (DuBois James M:, 2008).

A 37. abra az iizleti etikus/nem etikus viselkedés hatdsat mutatja be (Perera N, 2013).
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37. abra: Az etikus/nem etikus viselkedés hatasai az lizleti szektorban (Perera N, 2013).

Az etikus fenntarthatosag jellemzoi és elvei

a) Az etikus fenntarthatosag jellemzdi (Kibert C J, 2012): A fenntarthatosagot illetéen a
tudomanyos ¢és tarsadalmi tudés kiilondsen fontos. A fenntarthatosag etikdjanak rendelkeznie
kell a kulcsfontossagu alapkérdések egyértelmii és egységes értelmezésével. Tovabba a
fenntarthatosdg etikajanak az kulcsfontossagi alapkérdések egyértelmii €s koherens
értelmezéseivel kell rendelkeznie. Ezen feliil, a jovdorinetalt definici6 szerint a fenntarthatdsag
etikdjanak figyelembe kell vennie a jelen és a jovo generacidja kozti kapcsolatot (emberi és
nem emberi egyarant). Ezen feliil, a fenntarthat6sag etikdjanak érinteni kellene a jogok vagy
érdekek kérdését. A deontoldgiai etika nagyobb valoszintiséggel allitja, hogy az emberek (és
talan az 4llatok, novények vagy helyek) jogokkal rendelkeznek, mig a haszonelvii etika az
emberek vagy allatok érdekeirdl beszél. A fenntarthatosag etikéja legyen megvaldsithatod vagy
gyakorlati. A fenntarthatésag etikdjanak célja, hogy itmutatast adjon az embereknek, amikor
erofeszitéseket tesznek a vald vilag problémaival kapcsolatban, és hogy szocialisan,
kornyezetileg és gazdasagilag fenntarthatobb intézményeket, gyakorlatokat és szervezeteket

hozzon létre. A fenntarthatosag etikdja ) tudomanyos teriilet, mely elemzi a kdrnyezetre
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vonatkozd erkolcsi  kotelezettségeket, melyekkel a jovO generdcidjanak tartozunk.
Tulajdonképpen mintak alkalmazasa az emberi-nem emberi fajok kapcsolatdban, ahol kérdések
vetddnek fel: ,,Meg kellene 6rizniink a forrasokat a jovének?”, ,,Az embereknek kipusztulasba
kell kergetni bizonyos fajokat?, ,,Helyes az erdok kipusztitdsa munkahely teremtés céljabol?”,
(Helyes, hogy néhany kozdsség tilzott mértékii szennyezésnek van kitéve?” (UCLA, 2010;
Belyakov A, 2012).

b) Tarsadalmi etika elvei (Kibert C J, 2012): a tarsadalmi etika fenntarthatdsagra

crer

bi) Igazsadgossag elve: Arisztotelész és az 6t kovetd filozofusok az igazsagossag tobbféle tipusat

hataroztak meg:

. Eljarasi (vagy formalis) igazsdgossdg, ami a kormanyzasban ¢és a biintetd
igazsagszolgaltatdsban a tisztességes eljarasokat jelenti. Az eljarasi igazsagossag
szabalyokat és normakat alakit ki, aminek alapjan a dontések sziiletnek, és ami
sziikséges a politikai demokracia és a torvényesség biztositasdhoz;

o Egyéb tarsadalmi gyakorlatok és intézmények, beleértve ebbe a forradsok elosztasat;

. Anyagi igazsagossag: abszolit mennyiségekre utal, probalja az embereket abszolut
mennyiségli étellel ellatni, nem csupan egy egyenlOtlen mennyiség tisztességes
részével. Az anyagi igazsdgossdg hagyomdnyosan kevésbé volt fontos. Példaul a
tarsadalom, mely egyenl6tlen mennyiségii ételt egyenlden oszt el tagjai kozott, nem lesz
fenntarthato, habar igazsagos lesz (a disztributiv igazsagossag tiikrében). A fenntarthato
tarsadalomnak meg kell felelnie az anyagi igazsagossag alapelveinek az emberek
alapvetd anyagi és gazdasagi sziikségleteinek kielégitésével,

o Disztributiv igazsagossag: a javak tisztességes vagy helyes elosztadsaval foglalkozik egy
adott tarsadalomban. A fenntarthatdsag etikdja szempontjabol figyelmet kell forditani
nem csupan a szocialis és politikai javakra, mint amilyen a lakhatas, egészségiigy, étel
¢s politikai hatalom, hanem kornyezeti javakra is, mint amilyen a tiszta levegd és viz,

¢s talan a rekredcio vagy vadon.

A jovo generacioira vonatkozd kotelezettségek szocidlis elve azt a kotelezettséget

crcr

jelentds mértékli korlatozasokat (akar onfeldldozast is) kovetel meg, valamint azt, hogy
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tisztességes ¢s demokratikus tarsadalmat hagyjuk nekik orokiill. Ez a kotelezettség
megkovetelheti, hogy sok i1d6ét és energiat kell 4ldozni az olyan gyakorlatok, térvények és
intézmények létrehozasara és stabilizalasara, melyek az ilyen tarsadalmat jellemzik.
bii)  JOv6 generacioira vonatkozo kotelezettségek: tulajdonképpen a gazdasagi etikaval, az
eldvigyazatossag elvével €s a visszafordithatdsag elvével foglalkozik.
A gazdasagi etikdra vonatkozoan: A fenntarthatdsag legfontosabb alapelve a ,,szennyez6 fizet”
alapelv. Fontos erkoélcsi €s filozofiai pontokat fejez ki, igy a szennyezést okozoknak és a
természeti rendszereknek kart okozoknak fizetnitik kell a tetteikért. Ez az alapelv azt sugallja,
hogy az embereket felelosségre kell vonni, amiért kart okoztak a kdzos tulajdonu javaknak,
beleértve a nem emberi természetiieket is.
Eldvigydzatossag elve: a fenntarthatésag egyik legfontosabb alapelve, olyan tudomanyos ¢és
technologiai projektekkel foglalkozik, amelyek hatassal lehetnek a kornyezeti és a
kozegészségre, (azaz megakadalyozza a novényveédod szerek hasznalatat, melyeknek szélesebb
korti 6kologiai hatdsai nem ismertek; korlatozza bizonyos forrasok vagy tdjak kart okozd
hasznalatat — pl. banyaszat vagy legeltetés). Az eldvigyazatossag elve a tudés és erkolcs kozti
megértést is tiikrozi. Kornyezetvédd csoportok széles korben megerdsitették, és kozponti
szerepe van a fenntarthatosagban.

Visszafordithatosag elve: az embereknek nem kellene olyan dontéseket hozniuk,

melyeket a jové generacidi nem tehetek semmissé (vagyis visszafordithatatlan cselekvés, mint

a fajok kihalésa).

4.4.3 Etika a fenntarthato oktatasban

Alapvetd tények az oktatasi rendszerrol

A fenntarthatosdgot szolgald oktatas gyakran figyelmen kiviil hagyott dimenzidja a
kornyezettel valo kozvetlen kapcsolat. A kornyezetben lenni, megérteni és értékelni azt —
mindez nem csupan alapot biztosit a természeti vilag tudomanyos megértéséhez, a
hozzajarulasokhoz és kdvetelményekhez, hanem érzelmi €s spiritualis rezgést hoz létre, mely
tamogatja az erds kornyezeti etikat.

Szamos ember, aki kornyezetvédelemben kezdett el dolgozni vagy felndttként erds
érzékenységet mutatott a kornyezet irant, gyermekként megtapasztalta a természetet. Ezzel

ellentétben, egy gyorsan urbanizal6do vildgban a gyermekek ndvekvd aranyanak nincs, vagy
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csak nagyon kevés kapcsolata van a természettel. Igy késébb nehezebben alakul ki benniik a
kornyezetvédelem irdnti, valamint a természettel valdo harmonikus egyiittélésre vonatkozo
motivacio. Abban az esetben, amikor a hivatalos oktatasi rendszer nem tud vagy nem hajlandé
etikai oktatast végezni, a csaladok és a kozosségek kialakithatnak a gyermekekben olyan
tarsadalmi készséget, mely fenntarthatobb és kielégitobb élet felé iranyitja dket. Ezt olyan
ordkon lehet végbevinni, ahol minden korcsoportnak megfeleld tevékenység és tanitds van

(Dahl AL, 2015; IEF 2013).

Etikus fenntarthatésag oktatasa

Az etikai szerepvallalas esetében talan a legfontosabb a 11 ¢és 14 kozti idoszak, amikor
a gyermekek maguk mogott hagyjak sziileik gondoskodasat, és kialakitjak sajat értékeiket,
valamint életcéljaikat. Lehet csatlakozni a kiskamaszok csoportjaihoz, amikor torténeteket
olvasnak az etikai kihivasokrol, melyekkel a sajat életkorukban 1évok szembesiiltek, amikor
megtapasztaltadk a szegénységet, a polgarhaborut és a lehetdségek hianyat, és megtervezhetik,
valamint végrehajthatjak sajat projektjeiket a kozosségiikben. Az ilyen fiatalok megtapasztaljak
az O0romot, melyet az emberbarat cselekedetek okoznak, és magabiztossd valnak sajat
képességeiket illetden: kommunikalnak, felelosséget vallalnak, szervezik sajat
tevékenyseégiiket, igy felkésziiltebbek lesznek arra, hogy a felndttkori kihivasokkal pozitivan és

konstruktivan nézzenek szembe (Dahl AL, 2015; IEF 2013).

A fenntarthato etikara vald nevelés fontossaga

Az ilyen tevékenységeket a legjobban a fiatalok tudjak végezni, olyanokkal, akik nem
sokkal iddsebbek naluk, akikhez kapcsolodni tudnak, és szabadabban tudnak kommunikalni.

Az oktatasi rendszerek a legkonzervativabb intézmények a tarsadalomban, és ellendllnia
a valtozasoknak. A tanarok minden generacidja azokat a modszereket kedveli, amelyeket
tanultak €és az osztalyteremben gyakoroltak. Tehat egy soksziniibb, és globalizaltabb vilaghoz
val6 alkalmazkodas bevezetése a tantervbe hosszl ideig tarthat. Néhany orszagban az iskolakat
vallasi intézmények tartjak fent, melyek biztositanak némi etikai nevelést, legalabb egy elvi
kereten beliil. Mas orszagokban az oktatas teljes mértékben vilagi. Egyik sem idealis, mivel az
egy hitre korlatozott oktatas kizarhat fontos, a fenntarthatdésagra vonatkozé alapelvet. Vilagi
rendszerben esetleg meg sem emlitik az etikat és vallast igy a fiatalok nem rendelkeznek
tudassal az emberi 1étezés és kultira fobb dimenzidival kapcsolatban. A mai sokszinii vilagban,

ahol az iskolakban tanul6d didkok sokféle vallasi hattérrel rendelkeznek, vagy nincs valldsi
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hatteriik, fontos az etika ¢s értékek semleges, érzékeny bemutatasa, és az Osszes szemlélet

tiszteletben tartasa (Ashraf I et al, 2011; IEF 2013; Dahl AL, 2015).

Etika és fenntarthatdsagra nevelés megkozelitései

A gyermekek kornyezetvédelemmel kapcsolatban fiiggetlen gondolkodasra valo
nevelése azt jelenti, hogy felkészitjlik 6ket a valo vilagra. Ez azt jelenti, hogy arra készitjiik fel
Oket, hogy nézzenek szembe a fenntarthatdsag kihivasaival helyi, orszdgos és nemzetkdzi
szinten. Magéaban foglalja a kritikai gondolkodést és a problémamegoldd képességeket is
(Doherty B, 2006).

A gyermekek arra valo tanitasa, hogy alkalmazkodjanak a helyzetekhez és problémakat
oldjanak meg az osztalytermen kiviil, azt jelenti, hogy késobb képesek lesznek
fenntarthatosdghoz kapcsolodd problémdk megoldasara. A jové dontéshozodiként,
problémamegolddiként és a valtozasok eldidézdiként a gyermekek profitalnak abbol, ha a
fenntarthatosagrol tanulnak, teljesen belemeriilve a témaba. Az aktiv tanulds azt jelenti, hogy
interaktivan kezeli a bemutatott informaciot, azaz ténylegesen elgondolkodik rajta (elemez,
szintetizal, értékel) ahelyett, hogy csupan passzivan befogadja és memorizéalja azt (King A,
1993).

Az aktiv tanulds gyakorlati alapu oktatds, természeténél fogva élményalapt. A
fenntarthatosagra vald nevelés sokrétli és Osszetett, globalis és helyi, szocialis €s egyéni. Az
aktiv tanulds konstruktivista megkozelitésének alkalmazasaval a gyermekek tudni fogjék,
hogyan kell tanulni, és arra is 0sztonzi 6ket, hogy egész ¢életiikon at tanuljanak.

Az alabbiak az etika és fenntarthatosagra nevelés megkdzelitései (Ravi V, 2016):

- Témaalapt tanulds 6sztonzése: a gyermekek aktivan vesznek részt benne, eldsegiti az
aktiv tanulast, valamint az ¢lethosszig tarté tanuldshoz kapcsolodo készségek
megtartdsat és fejlesztését. Tamogatja az 6nalld tanulast Gigy, hogy a gyermekeket
szembedllitja problémakkal és 0sztonzi az alapos elsajatitast (Spencer J.A et al, 1993;
Antepohl W et al, 1999)

- Tananyag holisztikus megkozelitése (Kelly M, 2017): harom R jelenti az oktatést:
Relationships (kapcsolatok), Responsibility (feleldsség) és Reverence (tisztelet) az
egész ¢letre vonatkozoan. Ez a kovetkezdket jelenti: 1) a gyermekeknek 6nmagukrol
kell tanulniuk (Onbecsiilés ¢és oOnértékelés); ii) a gyermekeknek tanulniuk kell a
masokkal val6 kapcsolatokrol, kozpontban a ,,szocialis” miiveltség (meg kell tanulniuk

a szocidlis befolyas felismerését) és az érzelmi ,,miliveltség” (az egyén a tobbiekhez valo
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viszonyaban); 1ii) a gyermekeknek tanulniuk kell az ellenalloképességrol (vagyis
nehézségek lekiizdése, szembenézés kihivasokkal, hosszutava siker biztositasanak
elsajatitasa) és iv) a gyermekeknek tanulniuk kell az esztétikarol, igy 6sztondzni kell
Oket arra, hogy lassak meg a szépséget a kdrnyezetiikben, és ra tudjanak csodalkozni az
¢letre. A tananyagot a tanar allitja 6ssze , miutdn meghallgatja az 6sszes gyermeket, €s
segiti 6ket abban, hogy kihozzdk magukbo6l mindazt, ami benniik rejlik (Holistic
Education, Inc. , 2003).

- Az oktatas legyen relevans: a gyermekeknek meg kell tapasztalniuk, hogy ,,amit
tanultak, annak van célja az életben”. Ezt az alabbiakkal lehet elérni: 1) példak a vald
¢letbdl; ii) targyak, eszkdzok haszndlata, kisérletek bemutatésa, iii) utak szervezése,
iv) vendégek meghivasa, akik mas nézépontot mutatnak be; v) a projektalapu
tanulasban valo életbdl vett probléma hasznalata; vi) plusz bonuszpont azoknak, akik

példakat mutatnak be a valo életbdl.

- Szocialisan kritikus iranyultsag: a gyermekeknek meg kell tanulniuk szocidlisan
kritikusnak lenni, azaz kritikai gondolkodast és kritikus visszajelzés képességét
elsajatitani a kornyezeti problémak megoldasara

- Kilatasok a jovore nézve: legyilink képesek latni a jovot a 1étezd kornyezeti tények

figyelembe vételével, igy fel tudjuk ismerni a jelen, mult és jovo cselekedeteit.

5 Az érdeklodés felkeltésén és tapasztalaton alapulo oktatas és
tanulas elvei

., Hallom, és elfelejtem.
Latom és emlékszem.
Csinalom és megértem.”

(Konfucius, 500 B. C.)

A tapasztalati tanulds modelljét David Kolb hozta Iétre az 1970-es években, mig gyakorlati
alapjait az 1920-as években Kurt Hahn dolgozta ki, aki nem igazan ismert Magyarorszagon,

de tisztelik és jol ismerik Nyugat-Eurdpdban és a tengerentilon. Az aktudlis tarsadalom és

crer

pedagogiai modszerként és ,,iskola”-ként keriilt megvalositasra.
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BN e

David Kolb szerint: ,,4 tapasztalati tanulas olyan folyamat, melynek soran tudds jon létre a

tapasztalat  atalakitasa soran.”. (Eredeti magyar idézet: http://tapasztalati-tanulas-

kepzes.hu/tapasztalati-tanulas/) tapasztalati tanulas modelljében 4 lépést hatarozott meg:

o Elso Iépés: konkrét tapasztalat
o Masodik Iépés: tapasztalat megfigyelése, visszajelzés a megfigyelésrdl
o Harmadik 1épés: elvont koncepciok kialakitasa a visszajelzések alapjan

e Negyedik Iépés: a koncepciok tesztelése és hasznalata

Ezen 1épések korkords ismétlésével lehetdség nyilik egy spirdlis fejlodés l1étrehozasara. A
tapasztalati tanulds folyamat modelljében Davis A. Kolb a sajat tapasztalatot a magatartas
valtozas kulcsfontossagu elemének tartja. Négylépéses modelljének hasznalata nem csupan
lehetdséget kindl a készségek fejlesztésére, hanem bizonyos viselkedéseket és szokdsokat is
segit megvaltoztatni (sajat és masok esetében egyarant).

Tehat fontos, ami veliink torténik, da az még fontosabb, hogy mihez kezdiink ezekkel a
torténésekkel. Tapasztalati tanulas soran nem szadmit, mennyi idot vesz igénybe a tanulds. Ami
igazan szamit, az a tovabblépés a tapasztalati fazisbol abba a fazisba, amikor Gjragondoljuk a
tapasztalatot, majd a kritikai elemzés és altalanositas irdnyaba, majd végiil elérjiik azt a fazist,

amikor megtervezziik, hogyan hasznaljuk a nemrég tanult képességet.

A ,tapasztalati tanulas” kifejezés (EE) gyakrabban hasznélatos az angol nyelvii teriileteken, és
gyakorlatilag ugyanazt a szakmai teriiletet fedi le, mint az “Erlebnispddagogik™ koncepcioja,

melyet német nyelvii teriileteken hasznéalnak, és szintén Kurt Hahn munkassagan alapul.

Az AEE—-Association for Experiential Education meghatdrozasa szerint

., A tapasztalati tanulas (élménypedagogia) olyan folyamat, melyen keresztiil az egyén tudast,
készségeket és értékeket hoz létre a kozvetlen élmény alapjan. ” (eredeti magyar nyelvil valtozat:

http://www Kettealapitvany.hu/tapasztalat-elmeny/tapasztalati-tanulas/)

A tapasztalati tanulas a tanulds és fejlodés aktiv modja. A résztvevok nem a tanartol kapjak a
tudast, hanem sajat kisérleteik feldolgozasabol szerzik a tudast. Az igy szerzett tudas
hatékonyabb, mint a kordabbi, mivel nem elméleteken alapul, hanem a résztvevok sajat aktualis

tapasztalatain. (eredeti magyar nyelvl valtozat:
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Weiss vizsgalta a tanulds memoriara és hatékonysdagra vonatkozo aspektusait, és az alabbi

eredményeket kapta, melyek azt mutatjak, amire a felnottek emlékeztek 3 nappal késobb:

- az olvasott anyag 10 %-a,

- a hallott anyag 20%-a,

- a latott anyag 30%-a,

- a hallott és latott anyag 50%-a,

- az altaluk megfogalmazott anyag 70%-a,

- az altaluk megtapasztalt, tevékenységhez kapcsolodo anyag 90%-a.

(Magyar valtozat: http://ideateam.hu/modszertan/tapasztalati-tanulas.php)

A tanulas egyedi folyamat mindannyiunk szdmdara. Mindenki kiilonleges, egyedi mddon és
szituacidkban tanul. Emellett a tanulasi folyamat leirhat6 altalanossagban, és a kiilonbségek
legjobban a hangsulyt és stilust illetéen mutathatok ki. Ha megismerjiik a folyamatot és a stilust,
lehetdséglink nyilik felismerni a kiilonféle tanulési stilusok elényeit és hasznalni tudjuk azokat.
Olyan képesség fejlodhet ki, melynek segitségével tudunk tanulni a legvaltozatosabb
szituaciokbol és tapasztalatokbdl, igy a lehetd legteljesebben ki tudjuk hasznélni tanulési
lehetdségeinket. Az ilyen tanulds elmélete és megkozelitése fontos, de kornyezet is sziikséges,
mely keretet biztosit ennek a megkozelitésnek. A keret 1étrehozésa az adott tartalmi elemhez
alkalmazkodik. Példdul az iskoldban érdemes magunk mogott hagyni a szigoruan
meghatarozott falakat és padokat.

A tevékenység alapu tapasztalati tanulds tapasztalati/élmény természetii, de
ugyanakkor hasznos is: alkalmas a tudéas atadasara, rendszerezésére és elmélyitésére, vagyis
képes mindarra, amit a hagyomanyos oktatastol varunk el, mely tudast ad at. A passziv
elfogadas helyét a tevékenységek keretében valé tanulas veszi at, mely motivacios alapot hoz
létre tevékenységek ¢s a tudas befogadasahoz kapcsolddd tapasztalat révén. A felhasznalt
tartalmat ,,tananyagnak™ hivjuk, mely még mindig a folyamat elidegenithetetlen része, de a
célrendszer 1j elemmel egésziil ki: a kompetenciak fejlesztéséhez kapcsolodo elvarasokkal.
A két cél — tudas ataddsa €és kompetencia fejlesztése — el0szOr nagyon tavolinak tlinik

egymastol, de valojaban szorosan kapcsolodnak egymashoz a tanulasi folyamatban.
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A tapasztalati vagy tevékenységen alapuld tanulds szervezése nem mas, mint a
természetes emberi tanuldsi formak Ujra felfedezése, és a szervezett iskolai keretekhez valo
alkalmazédsa. Modszertanat meg lehet tanulni, épp ugy, mint a tandri prezentaciot és a
kérdéseken, vagy a kérdezés jol ismert didaktikus stratégiain alapulé megbeszélést. Erdeme,
hogy jobban alkalmazkodik a spontan emberi megismerés jellemzdihez, €s a megismerés iranti
vagyunkra épit. A tevékenységkdzponti tanulds szervezése nem mas, mint kiilonleges
munkaforma, és nem feltétleniil befolyasolja a tananyag tartalmét. A modszer hasznalataval a
legvaltozatosabb tananyagot lehet feldolgozni.

A tevékenységre €piil6 tanulas fejleszté modszertan, mely tevékenységeken alapul és
részvételt igényel. A résztvevok nem kiviilrdl jovo tudast szereznek, hanem sajat kisérleteikbdl,
¢lményeikbdl és tapasztalataikbol vonnak le kdvetkeztetéseket, melyek a szituacidbol erednek,
¢s Uj tudasra tesznek szert onmagukkal, kapcsolatokkal és csoport folyamatokkal kapcsolatban
(néhany referencia hianyzik). A mddszer erdssége:

- rendkiviil nagymértékben vonja be a résztvevoket a folyamatba;
- konkrétabb megolddsokat taldlhatunk, melyeket gyakorlatban lehet megvaldsitani;
- nagy intenzitast ¢lményt jelent;

- autentikus, mivel kiinduldépontja a valosag és a valo ¢€letre viszi at a tudast.

Nem véletlen egybeesés, hogy most fedezziik fel az elfeledett, tevékenységen és
tapasztalaton alapuld tanuldst, amikor az iskoldk intézmény jelleglivé valtak, és amikor a
kompetenciak fejlesztése keriilt a tanitasi folyamat kozpontjaba. A ,.kompetencia” koncepcidja
azt jelenti, hogy képesek vagyunk tuddsunkat, képességeinket ¢&és készségeinket
problémamegoldé tevékenységben hasznalni. A kompetens didk képes olyan problémak vagy
feladatok megoldasara, melyek kordnak ¢s felkésziiltségi szintjének megfelelnek.

Nyilvéanval6, hogy csak ugy tudjuk megtanitani a didkoknak, hogyan cselekedjenek és
oldjanak meg problémakat, ha cseleksziink és problémakat oldunk meg. Tehat a tevékenységen
¢s tapasztalaton alapul6 tanulasban a cél és a folyamat 6sszefonddik: cél, hogy a folyamatot a
lehetd legaktivabb modon hajtsuk végre, hogy a didkok egyre tobb tapasztalatot szerezzenek és
kompetenciat alakitsanak ki. Ugyanakkor a tapasztalat rendszerezése, rogzitése és tarolasa a
tevékenységek soran szintén a folyamat része. Ezt nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, mivel az
»emlékszem” tipusu tudds (tapasztalat), mely a tapasztalaton alapul6 tanulas sordn jon létre,
onmagaban nem felel meg a ,tudom” tipust tuddsnak. A rdgzités sordn felidézziik és
elhelyezziik a tapasztalatokat egy megfelelé gondolati térképen. Igy a tapasztalat a tudashoz

kapcsolodik €s segit azt felidézni. Aztan az 0j tudas gyakorléasa felidézést jelent, valamint annak
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uj faladat helyzetben vald hasznalatat. Kovetkezésképpen, a tevékenységek, tapasztalatok
athatjak a teljes tanuldsi folyamatot ciklikus, kiegészité modon, egymast timogatva.

A tevékenységalapt megkozelités az iskolaban megvaltoztatja a didkok és tanarok
tudashoz valé viszonyat: a tudas aktiv és életszerti lesz, ami a tanarokat képessé teszi arra, hogy
tapasztalatokat adjanak at ahelyett, hogy egyszeriien a tudast adnak at, és a didkok 6nalloan
tanulhatnak ezekbdl a tapasztalatokbol. A didkok aktivak lesznek, mivel kivessziik Oket a
hagyomanyos iskolai és tantermi kornyezetbdl. A didkok tevékenysége miatt a tanaroknak
rendkiviil rugalmasnak kell lennilik, mivel reflektalniuk kell a didkok viselkedésére és a
felmeriil szituaciokra. Igy a tanarok is olyan helyzetbe keriilnek, ahol tanulniuk kell, tehat
megszabadulhatnak az ket koriilvevo biirokraciatdl, melyet az oktatasi politika, az iskola, a
tananyag stb. hoz létre. A tandr alapvetden facilitatorként dolgozik, aki visszajelzéseket ad
egyéni és csoport szinten, meghatarozza a hatarokat, ha sziikséges, engedelmességre készteti a
didkokat, enyhiti az aggodalmat és valaszol a kérdésekre.

A tapasztalati tanuléds soran allandoan a tervezés, tevékenység, értékelés €s alkalmazas
korében forgunk. Az értékelés rendkiviil fontos fazis a folyamatban, mivel a tapasztalatok
feldolgozasa nélkiil a feladatok csupan szabadidds tevékenységek lennének.

A foglalkozasok szervezdje segit (Iehetové tesz, megkonnyit) és nem tanit. Ezeken a
foglalkozasokon a tudds forrasa a résztvevd sajat tapasztalata. A facilitatorok segitik és
motivaljak a résztvevoket a tanulasi folyamatban. Ertékelik a csoportot, megfeleld feladatokat
valasztanak ki nekik, vigyaznak a biztonsagra, feliigyelik a csoportot az érékelés soran és a

gyakorlatok utan és kihasznaljak a gyakorlatban 1évo tanulasi lehetdségeket.

A tapasztalati tanulas elvei és gyakorlata

(http://www.morahalom.hu/elmenypedagogias_kepek)

A tapasztalati tanulas hatékony, ha
e A gondosan kivalasztott tapasztalatot elmélkedés, kritikai elemzés és szintézis
koveti,
e A tapasztalat uigy épiil fel, amely motivalja a részvevoét arra, hogy kezdeményezzen
¢s hozzon dontést, valamint feleldssé tegye dket a kdvetkezményeket illetden,
e a tapasztalati tanuldsi folyamat soran a tanulé aktivan kérdez, vizsgal dolgokat,
kisérletez és problémékat old meg, igy kivancsisag ébred benne, felelsséget vallal,

kreativitast mutat és véleményt alkot,
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a tanulok intellektualisan, érzelmileg, tarsadalmilag, mentalisan ¢és fizikalisan

elkotelezettek,

e az erkolcs személyes, igy megalapozza a jovébeli tapasztalatot €s tanulast,

e atanulok magukhoz és masokhoz vald viszonya kozvetlen, és kiterjed a kornyezeti
fejlesztésre és fejlodésre,

e a tanar és a tanuld megtapasztalhatja a sikert, a kudarcot, a kalandot,
kockazatvallalast és bizonytalansagot,

e atanarnak és a tanulonak lehetsége nyilik sajat értékeik felfedezésére,

e a tandr elsddleges szerepe a megfeleld tapasztalat keresése, problémak felvetése,
korlatok felallitasa, a tanuldk tdmogatdsa, érzelmi ¢és fizikalis biztonsag
megteremtése €s a tanulasi folyamat segitése,

e atanar felismeri és motivalja a spontan tanulési lehetéségeket.

Az ¢élménypedagdgia modszere, a tapasztalati tanulés sok szinten haszndlhatd. Habar nem ezért
fontos, da az élménypedagdgia jatékai és gyakorlatai szorakoztatdak, tehat kitlinden
hasznalhatok barmilyen kozosségi eseményen, ahol az a cél, hogy mindenki jol érezze magat.
Ugyanakkor tanuldsra is hasznéalhatd, még iskolai szituacioban is, az allam 4ltal
meghatarozott tananyag elemeinek atadasakor. A tanarnak természetesen tobbet kell késziilnie
az ilyen tipusu Orara, de a tanulok minden bizonnyal nagyobb hajlandosagot éreznek arra, hogy
részt vegyenek az ilyen 6ran, mint egy hagyomanyos oran. Egyiittmiikodnek, jol érzik magukat
¢s tanulnak — ez garantdlja, hogy a tudas maradandé lesz, és a tanulok megértik a tanult
dolgokat. Az oktatdanyag 4atadasatol eltekintve hasznalhatjuk a modszert kiilonféle, foként
szocidlis készségek fejlesztésére, mint amilyen a kommunikacio, érzelmek felismerése,
empatia, masok szilikségleteinek felismerése, indulatkezelés, onismeret vagy egyiittmiikodés.
A legtobb feladat alkalmas sokféle kompetencia fejlesztésére, bizonyos tényezdktdl fliggden,
példaul: milyen szabalyokat haszndlhatunk, amikor jatékba vonjuk be a résztvevoket; a
foglalkozas vezetdje hogyan reagal a felmeriild helyzetekre; és végiil hogyan oldjdk meg a
beszélgetést (feldolgozast), miutan befejezddott a feladat. Ha egyénekre fokuszalva hasznaljuk

az ¢lménypedagdgiat, az még terapias célokra is alkalmas.

Osszefoglalasként:
A tapasztalati tanulas a leghatékonyabb, a legjelentésebb mértékben véltoztatja meg a tanulo

viselkedését, amikor kiindul valamilyen tapasztalatbdl vagy problémas helyzetbdl, és amikor a
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tanul6 részt vesz a tanulasi folyamatban. A részvétel a legvaldsziniibb, amikor a tanuld ugy
érzi, meg kell oldani az adott problémat, a folyamat aktiv, és autentikus tarsadalmi

kornyezetben jatszodik le. Ez a tandr tanuldséra és szakmai fejlodésére is igaz.

"Az ember nem fedezhet fel uij ocednokat, ha nincs batorsdga szem el6l veszteni a partot."” —

André Gide
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Az oktatasban a {6 célkitiizés az, hogy a tanulas mindenki szdmadra elérhet6 legyen. Ez

feltételezi, hogy mindenki megtanul irni és olvasni.

Viszont mindez hidbavalo, ha a tarsadalom, amiben ¢éliink, nem fenntarthat6. Ezért annyira
fontos, hogy a fenntarthatdsag, valamint a természet és a tarsadalmi kdrnyezet kdzti harmonikus

egylitt 1étezés jelen legyen az oktatédsi rendszerben.

Eredményeket tudunk elérni a kdrnyezeti nevelés teriiletén, ha a végzds tanulok fel tudjak
hasznalni elsajatitott tudasukat a kornyezeti problémak kezelésében. Az olvasasértéstol a
tarsadalmi kompetencidkig, valamennyi kompetencia teriilet sziikséges, hogy egy adott személy
aktiv, feleldsségteljes, kornyezettudatos allampolgarra valjon a tarsdalom életében. A
tarsadalmak mindig olyan oktatasi rendszert akartak, amely megfelel az egyén, valamint a

kisebb és nagyobb kozosségek elvarasainak.
A mai oktatasi rendszer f6 célja a kompetenciak fejlesztése. Mi a kompetencia?

A kapcsolodo képességek, elkotelezettségek, tudas és készségek halmaza, melyek képessé
teszik az egyént (vagy egy szervezetet) arra, hogy hatékonyan cselekedjen munkéban vagy
szituacidoban. A kompetencia jelzi a tudas és a készségek megfeleld mivoltat, melyek képessé
tesznek egy adott személyt arra, hogy sokféle szituicidoban cselekedjen. A kompetenciak

fejlesztését valamennyi tanulora ki kell terjeszteni.

Az Eurodpa Bizottsag altal meghatarozott 8 kulcskompetencia, melyek oktatasi rendszeriinkben

talalhatok, az alabbiak:

1. Anyanyelvi kommunikacio: képesség koncepciok, gondolatok, tények és vélemények
kifejezésére €s értelmezésére szoban és irasban.

2. Kommunikacio idegen nyelven: lasd az el6z6t, de ide tartoznak a kozvetito készségek
is (azaz az Osszegzés, atfogalmazds, tolmdcsolds vagy forditds) és a kultirdk kozti
megertés.

3. Matematikai, tudomanyos és technologiai kompetencia: stabil szamolasi készség, a
természeti vilag megértése, a tudas €s technologia észlelt emberi sziikségletekhez vald
alkalmazasanak képessége (pl. orvoslas, kozlekedés vagy kommunikacio).

4. Digitalis kompetencia: Az informatikai és kommunikécios technologidk magabiztos,
kritikai szemléleti hasznalata a munkaban, szabad id6ben és kommunikacioban.

5. Tanulas tanulasa: sajat tanulasunk hatékony irdnyitasanak képessége egyénileg vagy

csoportban.
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6. Szocialis és polgari kompetenciak: az egyén szocialis ¢életében ¢s munkajadban vald
hatékony és konstruktiv részvétel képessége, aktiv és demokratikus részvétel, kiilondsen
az egyre inkabb kiilonb6zd tarsadalmakban.

7. Kezdeményezés és vallalkozoi kompetencia: az otletek gyakorlati megvalositasanak
képessége, kreativitds, innovacido ¢€s kockazatvallalds utjan, valamint a projektek
tervezésének ¢és iranyitasanak képessége.

8. Kulturalis tudatossag és kifejez6készség: arra iranyuld képesség, hogy értékelni
tudjuk az o6tletek, tapasztalatok €s érzelmek kreativ fontossagat a zenében, irodalomban,

valamint a vizualis- és el6adomiivészetekben.

Ha sikeresek akarunk lenni barmilyen teriileten, magas szintli anyanyelvi kompetencidkkal kell
rendelkezniink. A kornyezeti problémak globalisak. Ha emberek tenni akarnak valamit ezen a
tertileten, kommunikalniuk kell egy idegen nyelven, hasznalniuk kell az idegen nyelvi
kommunikécios képességiiket. A kornyezeti témak a természettudomanyokban fedezhetok fel,
a tananyag részeként, amik pontosan olyan része a tanulmanyoknak, mint a matematika. Ez
nem véletlen, mivel a kornyezeti folyamatok megértése nem képzelhetd el matematikai
kompetencia nélkiil, és a kornyezeti problémak megoldasaban val6 aktiv részvétel megkoveteli
a matematikai képességek aktiv és kreativ alkalmazasat. A szelektiv hulladékgytijtéstdl a
vizszennyezésig, a kornyezettudatos vasarlas gyakorlatdnak bemutatasakor érveinket konkrét
tényekkel és szamokkal kell alatdmasztanunk, mely lehetetlen lenne matematikai kompetenciak
nélkiil. A digitalis jartassag hatékonyabba teszi a kommunikaciot, szocialis kapcsolatokat és
informacioszerzést tesz lehetové. A kornyezettudatos tarsadalom létrehozasdhoz valo aktiv
hozzajarulas feltételezi az uj tudés elfogadésat, feldolgozasat és hasznalatat, tehat magas szinta
tanulds-modszertani kompetencidkat is. Emberek allnak a kdrnyezetszennyezés és a kornyezeti
problémak hatterében. Ha meg akarjuk gy6zni 6ket arrdl, hogy véltozasra van sziikség, nem
elegendd a kitind kommunikacids készség, hanem személyek és kultarak kozotti, szocialis
kompetencidkra is sziikség van. Ismerni kell az emberek érdekeit, lehetdségeit €s kotelességeit,

hogy részt tudjunk véllalni kdrnyezeti probléméak megoldasaban.

Ehhez sziikséges az allampolgari kompetenciak elsajatitdsa. Amikor vallalkozoi
kompetencidkat fejlesztiink, a didkok kornyezettudatos vallalkozésra, illetve arra vonatkozé
tudéssal gazdagodnak, hogyan lehet a meglévo vallalkozasokat fenntarthatova tenni. Viszont a
kornyezettudatos viselkedés fejlesztése és a fenntarthatd fejlodés az alabbi kompetenciakat

koveteli meg: kritikus, kreativ gondolkodas, rendszeralapu megkdzelités, fenntarthatd
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fejlodéssel kapcsolatos tudas, globdlis, orszagos, regiondlis és helyi problémakra és azok
kovetkezményeire vonatkozo tudas, valamint a generaciok szolidaritasa és feleldsségvallalésa.
Mivel jelenlegi életstilusunk nem fenntarthatd, nagyon fontos arra 6sztondzni a didkokat, hogy

fejlesszék kritikus és kreativ gondolkodasukat, hogy megoldasokat tudjanak talalni a felmeriild

problémakra.

A haladéas annyira gyors volt, hogy manapsag az emberi tevékenység legtobb részletének
megtanitasa csak rovidtavon hasznalhaté tudast ad. A személyiséget kell fejleszteni, hogy a
jovo allampolgdra, munkavallaldja, csaladtagja és embere sok egyéb szerepben tudjon

alkalmazkodni a gyorsan valtozo6 koriilményekhez.

A gyakorlati tudéas csak az, ami lehetOvé teszi az élethosszig tartd tanulast. Olyan készségek
meglétét koveteli meg, melyek lehetéveé teszik a kommunikaciot, a problémamegoldast, az 1j
helyzetekben torténd dontéshozatalt, a konfliktuskezelést, az egyiittmikodést a munkdban,

valamint az 0j koriilmények kozti veszélyek kezelését.

Az innovativ pedagogia olyan tanulasi eszk6z, mellyel tapasztalatot lehet szerezni. Jatékokat,

projekteket, konfliktuskezelést, problémamegoldast, kutatast és felfedezést alkalmaz.
Hogyan jarul hozzé a kdrnyezeti nevelés a kulcskompetenciak fejlédéséhez?

A kornyezeti nevelés — a fenntarthatdsag pedagogidja az oktatds szinte minden vonatkozasaban
szerepet jatszik. Az emberek barmit tesznek a Foldon, annak koze van a koriilményekhez,
melyek kozott fajunk ¢l ezen a bolygdén — hogyan hasznéljuk a forrasait, hogyan éljiink
lehetéségeivel. Az élet fenntarthatésaga nem csupan a bioldgia vagy a természeti oktatas
témdja, hanem altalanos kérdés. Minden egyes tantargy esetében lehet beszélni a kornyezeti

problémakrol, és arrdl, hogyan lehet rajuk megoldast talalni.

A jelenlegi roman iskolarendszer egyik komoly problémdja az, hogy az éllandé reformok

kovetkeztében nincs hosszitava oktataspolitika és oktatdsi program.

Az 1j kerettanterv noveli az 6rak szdmat, ami mar tal sok, és lesziikiti az iskoldk szamara a
valasztds lehetOségét, ezért van az, hogy a legtobb ember egyetlen reménye a tanarok
feleldsségteljes €s innovativ gondolkodasmddja. De a kérdoiv értékelése soran kideriilt, hogy
habér a tanéarok ismerik az 1j modszereket és eljarasokat elméletben, mindennapi munkdjuk
sordan sajnos a hagyomdnyos pedagdgiai eljarasok vannak tobbségben. Ezen feliil, szdmos

egy¢eb jelenség figyelmeztet arra, hogy az oktatés teriiletén alapvetd valtozasok sziikségesek. A
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nem ¢épitd jellegli versenyszellem mindnek felé helyezése, a gyermekek rendkiviil negativ
hozzéaalldsa az iskoldhoz és a gyermekkozpontusdg hianya egyarant olyan jelenség, mely
negativan befolyésolja a diakok fejlédését és eredményeit. A hagyomanyos tanitas elsdszamu
célja a tudas atadasa, €s a legtobb esetben nincs lehetéség kommunikaciora vagy tapasztalsra.
verseny ¢€s rivalizalas van a didkok kozott, nem pedig empatia €s tolerancia. Nincs segitségadas
¢és egylittmiikodés a didkok kozott, mert ha segitenek egymaésnak, az csaldsnak mindsiil.
Egyoldalu, egy szdlon futd, egymasra €piild kommunikacio folyik. Nincs érzelmi hatés, nincs
lehetdség az ©Onallo tevékenységre és a kreativitasra. A gyakori kudarc megtapasztalasa
bizonytalansaghoz, onértékelési problémakhoz vezethet, melynek eredménye a rossz
teljesitmény. Masrészrdl szeretnénk bemutatni néhany kooperativ modszert tigy, hogy ajanlunk
néhény, a jelenlegi projektben haszndlt mddszert és eljarast, ahol az egyidejli, parhuzamos
interakci6 elve mindenkire vonatkozik. A didkok kozti tobb szdlon futd, a kapcsolatok
kialakitasaban, érdekvédelemben, segitségadasban ¢és egyiittmikodésben tapasztalatok
szerzésére alkalmazott kommunikdcido hozzajarul a didkok fejlddéséhez. A cél mindenki
bevonasa, dnmaguk megerdsitése, egyenrangu tarsként végzett munkdjuk, pozitiv egymadsra
utaltsag kiépitése és érdeklodésiik felkeltése a csoport sikerét és haladasat illetéen. A diakok
sokkal inkabb bevonhatok, aktivabbak ¢s motivaltabbak. A didkok tarsaik irant érzett empatiaja,
tolerancidja €s szocialis érzékenysége fejlodik. Dominal a fejlesztd tdmogatas, melyre jellemzé
a soksziniiség, pozitivitas és tobbszintiliség, €s a tanar a tanuldst ehhez a folyamathoz igazitja.
A nyugodt, vidam kornyezetben az érzelmi motivacio és befolyas érvényesiil, melynek pozitiv
hatasa van a didkok tevékenységére és szocialis értékeire. A didkok allandé visszajelzést

kapnak, mely segiti az érzelmi fejlodést.

A kooperativ moddszertan négy alapvetd elven miikodik: az elsé ai egyidejii és atfogd
parhuzamos interakcid, a masodik a konstruktiv és 0sztonzd fiiggetlenség, a harmadik az

egyforma részvétel, és a negyedik az egyéni feleldsség és elszdmoltathatosag.
Kompetenciak

Az irdsbeliség helyett a kompetencidk fejlesztésére toreksziink, vagyis az elsajatitott tudas maga
nem sok, viszont az aktiv cselekvés képessége jelentds. Stabil hatékonysag a cél, mely lehetdvé
teszi, hogy a didkok hatékonyan cselekedjenek kiilonféle szituacidkban az elsajatitott tudas

alkalmazasaval, valamint képességeik €s készségeik érvényesitésével.
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Az o6ravazlat mintak gyakran tullépnek a tanterem faldn és interdiszciplindris természetiik
lebontja a tantargyakat elvalaszt6 hatarokat. Uj didk-tanar kapcsolatra van sziikség (a tanar nem

kontrollalja az egész osztalyt, csupan beliilrdl segiti a projektet).

Ezeknek a moddszereknek a haszndlata eszkdz lehet a tanuldcsoportbdl egy csoport ember
megcélzasara. Esélyt adnak arra, hogy egyszerre fejlédjenek a kognitiv készségek és a szocialis

kapcsolatok.

Sok moédszert / jatékot / j6 gyakorlatot, amelyeket ajanlunk, alkalmaztuk 6ravazlat mintainkban.
A tanarok 1ddt és energiat takarithatnak meg ennek a kézikonyvnek a hasznalatdval, mivel nem

csak az adott mddszer leirasat talaljak meg benne, hanem annak jellemzd alkalmazasat is.
ALKALMAZOTT MODSZEREK
Prezentacio

A legelterjedtebb ¢€s legrégibb oktatasi mdodszer, melyet hasznaltak és hasznalnak ma is az
iskola eldtt, a csaladban, késObb pedig a szakmai oktatdsban ¢és képzésben. Vannak
tevékenységek, melyeket nem lehet megtanulni prezentacié nélkiil, de konnyebb kovetni a
prezentacio valamilyen formajat, mint minden egyes cselekvés verbalis leirasat. A prezentacid
Osszetettségét, a kognitiv tevékenység ellendrzését, a didk onallosaganak mértékét, a cselekvés,
valamint a tudds érzékelt, szimbolikus elsajatitasat lehet modositani a didkok fejlettségi
szintjének megfelelden. Az taplalkozasi piramis bemutatasakor ajanlott, hogy teljes mértékben

lathat6 legyen.
Magyarazat

Mivel valamennyi tanulds tudas elsajatitasan alapul, az egyik alapvetd modszer a magyardzat,
ami monologikus tanitdsi modszer, melynek segitségével segiteni tudunk a megfeleld
kontextusok, szabalyok, elméletek és koncepciok megértésében. Tartalma ¢€s idétartama
rovidebb, mint a prezentdcidé. A tématdl, a didkok koratol fliggben lehet 5-25 perces. Sok
csoportositasi lehetdség van. A Brown ¢s Armstrong (1984) altal felvazolt tipologia

egyszerlinek és hasznosnak tiinik. Harom tipusti magyarazatot kiilonboztetnek meg:

1. Ertelmezd magyarizat, mely egyértelmiivé teszi a kifejezéseket és kimeneteket,

példakat ad, jellemz6 kérdés: Mi?

Példaul: Mi a tanar szerepe a megbeszélés soran?
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2. Leir6 magyarazat, amely egy folyamat ¢s szerkezet bemutatasara szolgal. Jellemz6 kérdése:

Hogyan?
Példaul: Hogyan tudsz hozzaférni internethez kiilfoldi konyvtarak segitségével?

3. Az okokat feltar6 magyarazat, melyet a jelenségek okainak meghatdrozasara

hasznalunk. Jellemz0 kérdése: Miért?

Példaul: Miért teszi a nagy inflacid lehetetlenné a didkhitelek bevezetését? Amikor tudast

szereznek vagy kiszélesitik azt, ajanlott a jobb megértéshez.
Megbeszélés

A megbeszélés parbeszédes szobeli kommunikdcidos modszer, amely soran a didkok
valaszolnak a tandr kérdéseire, a tananyag fejlesztése érdekében. A megbeszélés a
leggyakrabban hasznalt, legnépszeribb megkdzelités minden életkor szamara. A tanarok és
didkok korében tapasztalhatdé népszertisége a tanar és didk kozti allandd kapcsolatnak
koszonhetd, és a tandr rendszeres visszajelzést kap a tanuldktol, akik igy sajat igényeiknek
megfelelden haladhatnak, és 11j szempontokat vihetnek be a feldolgozas folyamatéaba; a didkok
aktivak, onalloan talaljak meg a megoldast; a modszer a siker altalanos érzését adja, érdekes és

jelentds motivalé hatdsa van.
Bérmilyen helyzetben hasznalhat6, minden oran.
Ertékelés

A visszajelzés és az értékelés kiilonféle formait kell hasznalni, attdl fliggden, hogy a tanulok
valasza helyes, részben helyes vagy helytelen, vagy ha a tanulék nem adnak valaszt. Néhany
esetben egy helyes tanul6i valasz utan egy dicsérd szo, vagy akar egy mosoly, bolintds vagy

gesztus megfeleld visszajelzés lehet.
Elengedhetetlen minden oran.
Mozaik modszer

A kooperativ tanulas egyik hasznos médszere az Aronson altal a hetvenes években kifejlesztett
mozaik modszer. A tanuldk 6 f6s csoportokban elolvassdk a feladat rajuk esd részét. Aztan a
kiilonb6z6 csoportok tagjai, akik ugyanazt a részt tanultak, dsszeiilnek. A megbesz¢lés utan

visszatérnek a sajat csoportjukhoz, ahol a megegyezés szerinti valtozatnak megfelelden,
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mindenki elolvassa az egész anyagot, és a ,,szakértok™ segitik a tobbieket annak alaposabb

megtanulasaban.

Ez nagyon jO mddszer a taplalékpiramis részeinek megértésére. Ha kevesebb tanuld van,

alakitsunk ki 4 f8s csoportokat. A végen valamennyi tanulé megtanulja az egész anyagot.

Az alabbi mddszereket négy kategoriaba lehet felosztani:
o Az érdeklodés felkeltésén alapuld modszerek
e Projektalapti moédszerek
o Iskolai csapatmunkat segité modszerek
e Természetben/terepen megvalositott tevékenységek

Habar ezek a modszerek kiilonbozhetnek iddétartam, lehetséges munkaforma és leiras
szempontjabol, van néhany ko6z6s tulajdonsdguk. A kovetkezd jellemzok valamennyi
modszerre igazak:

A témakor a modszerek alkalmazdsa soran keriil feldolgozésra: mindegyik (a tanar szdndékan
¢és kreativitdsan mulik).

A modszer alkalmazdsa sordn aktivalt tanuldcsoport: Hat éves koron feliil (konnyebb hasznalni

a modszereket, ha a gyermekek tudnak irni és olvasni).

A modszerek alkalmazdsa sordn sziikséges ICT eszkdzok: Nem sziikségesek (de néhanyat

latvanyosabba és élvezhetdbbé lehet tenni azaknek az eszkdzoknek a segitségével

A modszerek segitségével fejleszthetd kulcskompetenciak:: 1. Anyanyelvi kommunikacio, 2.

Idegen nyelvi kommunikacio, 3. Matematikai, természettudomanyos ¢és technologiai
kompetencia, 4. Digitalis kompetencia, 5. Hatékony 6nall6 tanulés, 6. Szocialis és allampolgéri
kompetencia, 7. KezdeményezOkészség €s vallalkozd szellem kompetencidja,8. Kulturalis

kompetencia (Esztétikai és miivészeti tudatossag, kifejezés képessége)

A modszerek altal fejleszthetd, tobb tudomanvteriiletet érintd (interdiszciplinaris)

kompetencidk: 1. Onallo tanulds elsajatitisa, 2. Szocidlis kompetencidk, 3. Kooperativ

tevékenység, 4. kritikus gondolkodas ¢€s észrevétel, 5. Digitalis kompetencia
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Az alabbiakban minden egyes mdodszernél megtalalhatok a forrasok, az iddtartam és a leirdsok.

Az iddtartam és a munkaforma mindig att6l fiigg, hogy a modszer mit szandékozik feldolgozni.

7 Az érdeklodés felkeltésén alapulo tanulast segitd modszerek

7.1 Ablak
Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai szervezk.html

A moddszer id6tartama;:

e gy tandra része

e tanorak kozti tanora

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tanéran kiviil

e meghatdrozott hosszisagli médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e fteljes osztaly

A modszer leirasa:

.....

Ismeretek rendszerezésére, Osszefoglaldsara hasznalatos modszer. Tobbféle variacidja
lehetséges. Egy lap kozepére rajzolunk egy négyzetet. A négyzet csucsait 6sszekotjiik a lap

sarkaival (lehet forgdban is). A kozépsd négyzetbe keriil a csoportositas témaja (kérdés, kép,
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meghatarozas stb.). A vonalakkal hatarolt négy részben a csoporttagok egyszerre dolgoznak a
téma részteriiletein. Megfelel6 modszer az ismétlésre, rendszerezésre és csoportok fejlesztésére.
A modszert foként a tudas rendszerezésére és ismétlésre lehet hasznalni. Tobbféle formaja van.
Rajzoljunk egy négyszdget egy papirlap kozepére.

Kossiik 6ssze a négyszog sarkait a papir sarkaival (forgoval is lehet). A k6zépso négyszogbe

irjuk be a témat (kérdést, képet, meghatarozast stb.)

4 The planning of the
project

[ ]

38. abra: Az ablakmoddszer abrazolasa
(http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

http://www.hefop.ektf.hu/anyagok/kooperativ_modszertan.htm)

A csoport tagjai egylitt dolgoznak a négyszog négy sz€ls6 részébe beirt altémakdrokon.

Masik vdltozat: mindenki ugyanazon a téman dolgozik. Igy segiteni tudjuk a tudas
rendszerezését, bevésddését €s gyakorlatat.

Harmadik valtozat: minden sz¢It beszdmozunk (1,2,3,4 és a kozépso részt iiresen hagyjuk)

A csoport feljegyzi a véleményeket, dolgokat, tényeket vagy jellemzoket, amit az 1,2,3,4 tagok
vetnek fel. Beirjak a csoport véleményét a kozEépso részbe, mely konszenzus eredménye. Ezt a

modszert minden iskolai tantargyban tudjuk hasznalni.
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7.2 Csoportinterju
Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop tech 0j/ii a kooperatv tanuls mdszerei graf

ikai_szervezk.html

A moddszer idotartama:

e cgy teljes tandra

e tanordk kozti tanora

e tanodrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hossziusagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e fteljes osztaly

A modszer leirasa:

Ismétlésre, rendszerezésre és csoportok fejlesztésére alkalmas modszer.

A csoportok beszamolnak egy adott szituaciorol (pl. egy konyvrdl) négy szerepnek
megfelelden, vagy eljatszhatnak kitalalt konfliktusokat, melyek bizonyos szerepekhez
kapcsolodnak.

A csoportokban azonos szerepet vallalo gyerekek 0j csoportokat hoznak 1étre, aztan eléadjak a
,monologokat” egymasnak. Mindenki visszamegy az eredeti csoportjaba, és mindenki

beszamolot tart.
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Masik valtozat: a csoport valamennyi tagja kérdéseket tesz fel a tobbi tagnak. Ez a modszer

fejleszti a 1ényeg kiemeléséhez sziikséges készséget, valamint a kommunikaciot.

7.3 Feladatkiildés, feladatcsere
Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop tech 0j/ii a kooperatv tanuls mdszerei graf

ikai_szervezk.html

A moédszer idGtartama:

e cgy tandra része

o teljes tanora

e tanorak kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kovetd tanorak

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportmunka
e csoportok kozti munka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

Alkalmas ismétlésre, rendszerezésre és tudasanyag elsajatitasara is.
Mindenki kidolgoz egy kérdést, amit felir egy kartyara. A valaszt a kartya masik oldaléra irja
fel. A csoportok kicserélik a kartyaikat. Egyik tag felolvassa a kérdést, a tobbiek megbeszélik,
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majd ellendrzik a valaszt. Ha az nem egyezik, kibdvitik, kijavitjdk a szOoveget. A kartya

tovabbkiildhetd, és visszajuttathatd a kérdés kidolgozdjahoz.

Masik variacio a feladatcsere. A csoportok/parok kicserélik feladataikat, nem kell egymasra

varni. Majd ellen6rzik egymas munkajat, megbeszélik a felmeriild kérdéseket. A didkok
rejtvényt készitenek. Rajzoltak egy kitoltetlen dbrat, amit a mellékelt kérdéssorral elkiildtek egy

tarsuknak. A meghatarozasokhoz térképet, szotart és netet hasznalhatnak.

7.4 Diak kvartett
Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

A moddszer idotartama:

e egy tanora része

e tanorak kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanorakon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

Alkalmas ellendrzésre, valamint elsajatitasi modszer is.
Négy 1épésbol all. Minden csoporttag hiiz egy szdmot. Minden csoporttag kap egy szamot.

A csoport minden tagja kap egy szamot.
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1. A tandr feltesz egy kérdést vagy ad egy utasitast.
2. A csoporttagok megbeszélik/kidolgozzak a vélaszt. A bevéséshez hasznalhatnak
Villamkartya, Gondolkozz—beszéld meg parban—kupactanidcs vagy mas modszert. Minden
csoporttagnak el kell sajatitania az ismereteket.
3.A didkok egymast ellendrzik, hogy mindenki tudja-e a helyes valaszt.
4. A tandr véletlenszerlien valaszt egy szdmot (ha kell csoportot is). Akinek a szdmat kihuzza,

az lesz a valaszado

7.5 Egyideju diak kvartett
Forras:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

A moddszer idotartama:

e egy tanora része

e tanordk kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allandé modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportok kozti munka

A modszer leirasa:

A didk kvartett egyik valtozata, ellendrzési modszer. Tobb csoport esetén alkalmazzuk. A
csoportok azonos jeli/szamu tagjai egyszerre adhatjak meg a valaszt a tablanal vagy egyéb

modon pl. kézjellel. A kdvetkezd feladatnal mas jelii tanulok valaszolnak.

7.6 Ellendrzés parban

Forrasok:
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http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai_szervezk.html

A moédszer idGtartama:

e cgy tandra része

e teljes tanora

e tanorak kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportok kozti munka

A modszer leirasa:

Ellendrzési €s tudas elsajatitdsara szolgaldo modszer.

A csoportok parokra oszlanak. A parok egy feladatlapon dolgoznak. Az egyik didk kidolgozza
az elso feladatot, a masik figyeli, és ha sziikséges, segit. Ha a megoldasban nem értenek egyet,
megkérdeznek egy masik part vagy a tanart. A kdvetkez6 feladatnal a parok szerepet cserélnek.
A kit6ltott munkalapot 6sszehasonlitjak a csoport masik parjaval, ha a valaszok nem azonosak,

kozosen keresik meg a megoldast.
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7.7 Beszélo korongok
Forras:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

A moddszer idotartama;:

e egy tanora része

e teljes tanora

e tanorak kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagi médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka

e csoportmunka

e csoportok kozti munka
o teljes osztaly

A modszer leirasa:

Ez a moddszer fejleszti a szocialis készségeket. Segiti a kommunikéacié induldsat és a
véleményformalast.

Kis korongokat készitiink, amin hivomondatok vannak. A korongok feliratait kozosen
allapitjuk meg, pl.: elutasitom ezt a gondolatot, elfogadom, de kiegészitem, csak részben értek
egyet, kiegészitem, ugyanigy gondolom stb. Dontsenek arrél is, hogy melyiket milyen szamban
készitik el. Az elkészilt korongokat mindenki a sajat boritékjaba rakja, és a

csoportmegbeszeléseken hasznalhatja fel. A meglévo korongokkal kell gazdéalkodni.

7.8 Kooperativ vita
Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ technikak.pdf

https://library.gwu.edu/utlc/teaching/cooperative-debate-50-minutes
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A moddszer id6tartama;:

e gy tandra része

e fteljes tanora

e tanorak kozti tanora

o tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanordkon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e cgyéni munka

e csoportmunka

e csoportok kdzti munka
e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Ez a mddszer a szocialis készségeket fejleszti.

Egy vitas kérdésben négy allasfoglalds koziil lehet valasztani. Mindenki kialakitja sajat
véleményét ¢és helyet foglal a négy allasfoglalast jelentd négy asztalsarok egyikén.
Meghatarozott szamt korongot kapnak. Felkésziilnek a vitara, érveket gytijtenek. Minden érv
elmondasakor egy korongot kell a asztalra tenni. Mikor a korongok elfogynak, vége a vitanak.

Az érvek erdssége donti el, mely allasfoglalas allta meg a helyét.

7.9 A véleményvonal modszere
Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop tech 0j/ii a kooperatv tanuls mdszerei graf

ikai_szervezk.html
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A moddszer id6tartama;:

e gy tandra része

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka
e csoportmunka
o teljes osztaly

A modszer leirasa:

Ez a moédszer a szocidlis készségeket fejleszti: egy adott osztaly vagy csoport szocialis
kapcsolatait.

Célja, hogy a tanulok megértsék és felmérjék a vélemények arnyaltsagat. Hizunk egy vonalat,
amelyiknek egyik vége az elfogadast, a masik vége az elutasitést jeloli. Ezen a vonalon
mindenki elhelyezheti a korongjat az allaspontjanak megfelelden. Leginkdbb az értékitéletet
tartalmazo kijelentéseket lehet ilyen médon véleményezni. A véleményvonal vizualisan

jeleniti meg az egyes véleményeket

7.10 Kolts el egy huszast!
Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

A moddszer id6tartama;

e cgy tandra része
o teljes tanora

e tanorak kozti tandra
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o tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok
e cgymast kdvetd tandrak
e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon
e cgy alkalom tandran kiviil
e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e ecgyéni munka

e csoportmunka

e csoportok kozti munka
e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Ez a mddszer a szocidlis készségeket fejleszti.

Mindenki kap 20 forint értékben jatékpénzt pl. 2 db 5 forintost, 1 db 10 forintost (lehet euro is).
Javaslatokat, lehetdségeket kell megjeleniteni lathaté helyen. A didkok tetszdlegesen
tamogatjak a javaslatokat forintjaikkal. A végén Osszeszamoljuk a javaslatokat, szavazatokat,

felallitjuk a sorrendet.

7.11 Haromlépcsos interju
Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai_szervezk.html

A moddszer idotartama:

e egy tanora része

e fteljes tanora

e tanorak kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok
e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon
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e cgy alkalom tandran kiviil
e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka

e parmunka

e csoportmunka

e csoportok kozti munka
e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Ez a médszer informacidé megosztasara alkalmas.
Ezt a technikédt a tandéra mindharom fazisaban lehet hasznalni. A résztvevéknek interjut kell
késziteni egymassal egy magadott témarol, kiosztott szerepek szerint.
Az alkalmazas folyamata
1 Kérdések megfogalmazésa
2 Interju készitése
3 Szerepcsere a kovetkezd 1épésben
4 Az interju eredményeinek és tapasztalatainak megbeszélése
A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
e Post-it, flipchart tabla, irdeszkdzok, labda, névkartya, rajzszeg, csomagolopapir, A4-es
lapok
Ellenorzés és értékelés folyamata

e Nem sziikséges

7.12 Web diagram
Forrasok:

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/ti_holocaust_dra/hromlpses_interj.html

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai szervezk.html

http://english.tyhs.edu.tw/xoops/html/tyhs/teach source96/01.pdf

A moddszer id6tartama;

e cgy tandra része
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e teljes tanora
e tanorak kozti tanora
e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok
e cgymast kdvetd tandrak
e rendszeres vagy allandé modszer tandrakon
e cgy alkalom tandran kiviil
e meghatarozott hossziusagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka
e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Ismétlésre, rendszerezésre, valamint a szocialis készségek fejlesztésére alkalmas modszer.
Web diagram alkalmazésa grafikus rendszerezd eszkdzként:
e a kis létszdml csoport tagjai megjelenitik f6 koncepcidval kapcsolatos otleteiket —
mindenki egyénileg,
e a csoport Osszefoglalja tudasat a felmeriilé Gtleteknek megfeleléen a web diagramban

megjelenitett témaval, a csaladi szerepekkel kapcsolatban

Web diagram

Az asszociativ klaszter diagram egyszeriibb valtozata. Grafikai szervezd eszkoz, mely segiti
otletek, informdaciok, koncepciok, értelmezések ¢és asszocidciok elsddleges gytijtését ¢és
meghatarozasat, melyek egy kozponti ,,hivoszora” (koncepcid, kifejezés, probléma vagy kérdés)
asszocialnak. A tartalmat a kozponti kifejezéshez asszocialjuk, €s nem keresiink logikai
kapcsolatot. Haszndlata hatékony a ,rahangolddas” szakaszaban, és a klaszter diagramtol

eltéréen egyénileg, csoportban vagy egyiitt is meg lehet csinélni.

A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
e Szamitogép, projektor, interaktiv tabla/képernyd
e Post-it, flipchart tabla, ir6eszkdzok, labda, névkartya, rajzszeg, csomagolopapir, A4-es

lapok
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Ellenorzés és értékelés folyamata

e Nem sziikséges

7.13 Elorejelzés
Forrasok:

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A szvegfeldolgozs elmlete s gyakorlata als tag

ozaton/611 mdszerek s munkaformk a szvegfeldolgoz rkon.html

https://www.teachingenglish.org.uk/article/prediction

A moédszer idGtartama:

e cgy tandra része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanordkon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hossziusagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka
o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a gondolkodast és a szocidlis készségeket.
e funkcidja: aktiv befogad6 gondolkodasmod, érdeklddés felkeltése
e acsoport tagjai allitasokat fogalmaznak meg a kép és modell leirasa alapjan
o clore jeleznek™ allitdsokat arra vonatkozoan, hogy a modell milyen hatdssal lehet a
gyerekekre/didkokra a modell leirasa, illetve a képek egyéni tapasztalati észlelése alapjan
e aszOveg elolvasadsa utdn 6sszehasonlitjadk az elérejelzéseket a szoveg tartalmaval
A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
e Post-it, flipchart tabla, modell képek, szokartyak, modell leirasok
Ellenorzés és értékelés folyamata

e Nem sziikséges

7.14 Harom megy, egy marad modszer
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Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ technikak.pdf

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

A moddszer id6tartama;:

e fteljes tanora

e tanordk kozti tanora

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszisagli médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allandé modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportok kozti munka

A modszer leirasa:

Informacié megosztasara alkalmas modszer. A csoportok megismerkednek egymas
munkdjaval. Elénye, hogy az eredmények egyszerre jelennek meg tobb csoportban.
Alkalmazas folyamata:
1. A gyerekek kidolgoznak egy bizonyos témat négyfds csoportokban.
2. A csoport harom tagja atiil a szomszéd csoport asztaldhoz, hogy megismerkedjenek a
munkajukkal.
3. A csoport egy tagja az asztalnal marad, fogadja a masik csoport hdrom tagjat, és elmagyarazza
a csoportja altal végzett munkat.
4. Bizonyos id6 elteltével a hazigazda cserélodik.
A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
e PPT
e Szamitogép, projektor, interaktiv tabla/képernyd
Ellenorzés és értékelés folyamata

e Nem sziikséges
7.15 TKT/ TTM

Forras:
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A moddszer id6tartama;:

o teljes tanora

e tanorak kozti tanora

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tanéran kiviil

e meghatdrozott hosszisagli médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka

e csoportmunka

e csoportok kozti munka
e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Informacié megosztasara alkalmas médszer.

A technika célja, hogy a résztvevok hozzdkapcsoljak tudasukat a mar meglévo tudashoz, vagy
arra motivalja Oket, hogy ismerkedjenek meg az 0j anyaggal sajat kérdéseik megfogalmazasa
utjan.

Alkalmazas folyamata:

1. A téma megnevezése utan megkérjiik a résztvevoket, hogy parosan irjanak egy listat arrdl,
amit elgondoléasuk szerint tudnak a témarol.

2. A kollégak megosztjak egymadssal otleteiket, és a képzést vezetd felirja a kozos elemeket a
tablara.

3. A képzést vezetd felirja azokat az elemeket egy madsik oszlopba a tablara, amelyekkel
kapcsolatban a résztvevok nem értenck egyet.

4. Az 1) téma kidolgozasa sordn a képzést vezetd rendszeresen kéri a tanuldkat, hogy
koncentraljanak a sajat kérdéseikre.

5. A képzést vezetd felirja azokat az Otleteket, amelyeket a tanulok most tanultak meg, vagy
valaszokat, melyek a didkok kérdéseire utalnak, a tablan 1évé harmadik oszlopba.

6. Végiil meg kell beszélnilik azokat az Gtleteket, melyeket a tanuldk a téma kidolgozéasa soran

tanultak meg, habar a kérdések nem ezekre a gondolatokra fokuszaltak!

Changing lives. Opening minds. - Erasmus+

114



Back to Nature
Developing an experiential,

nature-close innovative pedagogy for primary schools

€
Bﬁ;ﬁ‘jﬁ

A tevékenységek sordn hasznalt felszerelés

e Iroeszkozok, post-it, rajzszeg, csomagolopapir, Ad-es lapok

e Szamitogép, projektor, interaktiv tabla

e PPT

Ellenorzés és értékelés folyamata

e Nem sziikséges

7.16 Kettéosztott naplo

Forrasok:

https://www.tankonyvtar.hu/en/tartalom/tamop412A/2009-

0007_iskolaskor pedagogiaja/ TANANYAG/06_1 2.html

web . www.backtonatureproject.eu
e-mail - backtonatureproject@gmail.com
facebook - Erasmus+:Back to nature

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai szervezk.html

A moddszer id6tartama;:

teljes tanora

tanorak kozti tandra

egymast kovetd tanorak

rendszeres vagy allandé modszer tandrakon

egy alkalom tanoréan kiviil

meghatarozott hosszusdgi mddszer tanérdkon kiviil

rendszeres vagy allandé modszer tandrakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

A modszer leirasa:

parmunka
csoportmunka
csoportok kozti munka

teljes osztaly

A modszer a gondolkodast fejleszti.

A jegyzetelésre hasznalt irofeliiletet (papirlap, flizet) fliggdleges vonallal osszuk ketté.

1. A bal oszlopba irjuk be az egyiittmiikodés lehetdségeit/problémait (kulcsszot, gondolatot,

képet), mely vélemény formalasara inspiral.

Changing lives. Opening minds.

115

- Erasmus+



Back to Nature A ﬁ web . www.backtonatureproject.eu
Developing an experiential, .\ e-mail - backtonatureproject@gmail.com
nature-close innovative pedagogy for primary schools 3 ! - facebook - Erasmus+:Back to nature

BN e

2. A jobb oszlopba irjuk be azokat a szervezeti kereteket/megoldasi modokat, melyek a bal

oszlopban kivalasztott t¢émakhoz illenek.

A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
e PPT
o Iréeszkozok, csomagolopapir
e Szamitogép, projektor, interaktiv tabla/képernyd
Ellenorzés és értékelés folyamata

e Prezentaciok, azok értelmezése, aktiv részvétel a csoportmunkaban

7.17 SWOT-elemzés
Forrasok:

www.nefmi.gov.hu/letolt/kozokt/swot uj elemzes 2.doc

https://k12teacherstaffdevelopment.com/tlb/how-can-swot-analysis-be-used-in-the-classroom/

A moddszer idotartama:

e fteljes tanora

e tanorak kozti tanora

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer a gondolkodast fejleszti. Funkcioja az, hogy feltarja egy adott teriilet er0sségeit és
gyengeségeit, és figyelembe vegye a lehetoségeket és veszélyeket.

e Az elemzésben részt vevok kitoltenek egy tablazatot, mely négy ablakra van felosztva,
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elemzés) — lehetoségek és veszélyek — (kiils6 elemzés) -, és minden csoport més ablakot
tolt ki.

o Az 0sszegzést, a tablazatok kitoltését kovetden a résztvevok kivalasztjak a legfontosabb
tényezoket minden egyes mez6bdl. Ezutdn az egyes mezok kozti kapcsolatok feltarasa
kovetkezik. Ezen folyamat soran kidertiil, milyen tovabbi lehetdségeket lehet kialakitani
az erosségek alapjan, és melyik teriileten tudjdk megeldzni a veszélyeket, valamint hogy
milyen gyengeségek hatraltatjak a lehetdségek fejlodését és a valddi veszélyek tavol

tartasat.

A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
o [roeszkozok
e csomagolopapir
e kulcsmondat

o kérddiv a tanarok szdmara a kooperaciorol

Ellenorzés és értékelés folyamata

e Prezentaciok, azok értelmezése, aktiv részvétel a csoportmunkaban

7.18 Mozaik modszer

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://www.mosaiclearning.com/

A moddszer id6tartama;

o teljes tanora

e tanorak kozti tanora

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil
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e meghatarozott hossziusagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka
e csoportmunka
e csoportok kozti munka

A modszer leirasa:

Feladat-orientalt munkaterv.

A kooperativ tanulas alapvetd forméja. A nagy csoportot kisebb, négy f0s csoportokra osztjuk.
Ugyanezt tessziik a feldolgozott irodalommal. A kooperativ csoportok minden tagja a szoveg
mas ¢és mas részét dolgozza ki, és igy egyfajta szakértéi tudasra tesznek szert egy bizonyos
tertileten. Egy adott téma szakértdje megosztja tudasat a partnereivel.

A csoportok 0sszehasonlitjak az adott témaval kapcsolatos gondolataikat a tobbiekével.

A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
e Post-it, csomagoldpapir, rajzszeg

e Feldolgozott irodalom

Ellenorzés és értékelés folyamata
e Prezentacid, észrevétel, a csoportok altal bemutatott modszerek dsszehasonlitasa
e Aktiv részvétel a megbeszélésben, mely az odailld modszer kivalasztasdnak fontossagara

iranyul

7.19 Reciprok tanitas

Forrasok:

http://www.magyarpedagogia.hu/document/Jozsa_MP1094.pdf
http://ofi.hu/sites/default/files/schoolbook/documents/Olvasas_betekintd394.pdf

https://www.cultofpedagogy.com/reciprocal-learning/

A moddszer id6tartama;

o teljes tanora

e tanorak kozti tandra
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e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é médszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszisagli médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka

e csoportmunka

A modszer leirasa:

A gondolkodast és szocidlis készségeket fejlesztd moddszer. A reciprok tanitds négyfos
csoportokban torténik. Minden tanuldé megkapja egy adott szoveg egy példanyat.
1. Minden didk elolvassa a szoveg kijelolt részét.
2. A csoport 4 feladatot hajt végre az alabbi sorrendben:
- az 1. tag 0sszefoglalja, amit a bekezdésben olvasott
- a 2. tag kérdéseket fogalmaz meg az olvasott szoveggel kapcsolatban, és felteszi azokat a
csoport tobbi tagjanak
- a 3. tag tisztazza a vitatott részeket
- a 4. tag készit egy lehetséges vazlatot a szoveg adott részének megfelelden

3. Felirjak a vazlatot egy csomagolopapirra

A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
o [roeszkozok, rajzszeg, csomagolopapir, A4-es lap, feldolgozott szovegek
Ellenorzés és értékelés folyamata

e Csoportmunka bemutatisa

7.20 Gondolattérkép

Forrasok:

http://www.tmt-tanulas.com/index.php?gondolatterkepek

http://www.mindmapping.com/

A moddszer id6tartama;

o teljes tanora
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e tanorak kozti tanora
e cgymast kdvetd tandrak
e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon
e cgy alkalom tandran kiviil
e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportmunka

e csoportok kozti munka

A modszer leirasa:

Ismétlésre és rendszerezésre alkalmas modszer.

A gondolattérkép grafikai szervezd, mely hatékonyan segiti a helyes szovegfeldolgozast,
megfeleld szerkezetben és tartalommal. Alkalmas kiilonféle szovegek megtervezésére (eléadas,
észrevétel, esszé €s disszertacid) szoban és irott formaban egyarant.

A kozponti koncepcid lehet cim is. A kulcsfontossagii koncepcidk segitségével, melyek a
kozponti  koncepcidhoz kapcsolodnak, kulcsmondatokat tudunk formdlni, mig a
kulcsfontossagli koncepciokhoz kotdédo informdacio, észrevételek és megjegyzések egy vazlat

részei lehetnek, a kulcsmondat megformaldsahoz és igazolasahoz.

A folyamat:

1. Irodalmi széveg téma meghatarozasa — ez keriil a gondolattérkép kozepére!

2. Keressiink szempontokat, melyek segitségével meg lehet hatarozni, valamint vizsgalni és
tagolni lehet a témat.

3. Gyljtsiink a lehetd legtobb észrevételt, informaciot és részletet minden szemponttal
kapcsolatban, és allitsuk azokat logikai sorrendbe.

4. Dontsiik el, hogy milyen sorrendet kdvetiink a szoveggel végzett munka soran (bevezetés,
altémakorok, hogyan kotjiik 6ssze a részeket, a szoveg vége).

5. Hasznaljuk a gondolattérképet vazlatként a szoveg megalkotasahoz.

A tevékenységek sordan hasznalt felszerelés
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e Feldolgozott irodalom szdvege, pl. tanulok konzultacidjanak forméjaban
Ellenorzés és értékelés folyamata
e Csoportmunka bemutatisa

e A didkok megértik az elméleti anyag kapcsolodasait

7.21 labdajaték szabad asszociacioval

Forras:

www.pedagogusvilag.hu Pedagdguskiadas 3.o0ld., Tudorka magazin melléklete XIX.évfolyam
7.szam

A moddszer idotartama:

e tanodra része

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil
e rendszeres vagy allanddé mddszer tanordkon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka
e csoportmunka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat €s a szocidlis készségeket, és a bemelegitést is segiti.

A feladat segiti a rahangolodast és segiti a szomort dolgok feldolgozasat.

Korben allunk, és annak, aki a labdat dobja, egy allatnevet kell mondania, példaul ami vizben
¢l, vagy madar, de lehet kozlekedési eszkdz, egy név stb. Ezt lehet haszndlni barmilyen
koncepcioval kapcsolatban, ami a tandra téméjdhoz kotédik (pl. fonevek, koznevek,
¢letjelenségek, koncepciok gylijtése a kornyezetvédelemmel, betegségek megeldzésével
kapcsolatban stb.) Akik nem tudnak {1j koncepcidt monadni, egy labon kell allniukaddig, amig
valaki ujra nem dobja nekik a labdat. Ez a feladat fejleszti a figyelem Gsszpontositasat, az

emlékezetet, motorikus koordinaciot, szokincset és jo hangulatot teremt.
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https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011-0094 neurologia hu/ch07s11.html

A moddszer id6tartama;

tanora része

tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

rendszeres vagy allandé modszer tandrakon

egy alkalom tanoréan kiviil

meghatarozott hosszisdgii modszer tandrakon kiviil

rendszeres vagy allandé médszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

A modszer leirasa:

egyéni munka
csoportmunka

teljes osztaly

A modszer fejleszti a csoportokat €s a szocidlis készségeket, és a bemelegitést is segiti.

A feladat alkalmas a munkara valo felkésziilésre. (Segitségével segithetlink a gyermekeknek

kiengedni a fesziiltséget és rahangolddni a munkara.)

Lehet hasznalni az alsos osztalyokban, kiillondsen az elsében. A nap kezdetén leiiliink egy

korbe, ¢és korbeadunk egy jatékmacit, ami jelzi, hogy éppen ki beszélhet. Mindenki mondhat

egy mondatot arrdl, milyen pozitiv dolgo tortént vele a hétvégén, vagy hogy milyen negativ

dolog tortént vele aznap reggel. Jo feledat a fesziiltség é a negativ élmények elengedésére és a

napra valo rdhangolodasra.

7.23 Ventilalas 2 — Hatizsak

Forras:

www.pedagogusvilag.hu Pedagdguskiadas 3.0ld., Tudorka magazin melléklete XIX.évfolyam

7.szam

A moddszer id6tartama;

tanodra része

tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok
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e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon
e cgy alkalom tandran kiviil
e meghatdrozott hosszisagli médszer tandrakon kiviil
e rendszeres vagy allanddé mddszer tanordkon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e ecgyéni munka

e teljes osztaly

A moddszer leirdsa:

A modszer segiti a stresszkezelést és a rahangolddast. A feladat alkalmas a munkara vald
felkésziiléshez. (Segitségével segithetiink a gyerekeknek, hogy kiengedjék a fesziiltséget, €s
rahangolodjanak a fglalkozasra).

Feladat: ,,ird le egy papirra, hogy miért nem tudsz figyelni kdrnyezetismeret 6ran! {rj le minden
gondolatot, ami a fejedben van, és amit érzel! (fejfdjas, szomorusag, félelem, anya haragszik
ram, ... stb.), ezutan hajtsd 6ssze a papirt a lehetd legkisebb méretiire és tedd a zsebedbe. Amig
hajtogatod, a probléma egyre kevésbé lesz fontos, €s a gondolatok, érzések eltavolodnak, jol

¢érezziik magunkat, és Gjra tudunk figyelni.”

7.24 Ventilalas 3 — Rajzolas
Forras:

www.pedagogusvilag.hu Pedagdguskiadas 3.0ld., Tudorka magazin melléklete XIX.évfolyam
7.szam

A moédszer idGtartama:

e tanora része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszisaghi médszer tanorakon kiviil
e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka

e fteljes osztaly
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A modszer leirasa:

A modszer segiti a stresszkezelést és a rahangolddast.

Feladat: ,Készits képregényt a mai reggelrdl. Rajzold le, mi volt j6 és mi volt rossz.
Szdvegbuborékokat 1is rajzolhatsz a karaktereknek. Beleirhatod a monadtokat, amik
foglalkoztatnak.”

Ezzel a feladattal a gyerekek kiléphetnek a problémaikbdl, egy kicsit eltdvolodnak a
problémaiktol, ha beszélnek roluk vagy lerajzoljdk azokat. Elvonjuk a figyelmiiket a
nehézségeikrol, és Gjraértelmezziik azok jelentdségét. Segiti a motivaciot, rdhangolddast és a

szomorusag elengedését. .

7.25 6/3/5

Forrasok:

http://www.innosupport.net/uploads/media/HU_4 3.pdf

http://www.becreate.ch/en/methods/6-3-5-method.aspx

A moddszer id6tartama;

e fteljes tandra

e tanorak kozti tanora

e cgymast kdvetd tandrak

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanordkon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil
e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A mddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A moddszer leirésa:

A modszer fejleszti a csoportokat, a szocialis készségeket €s a gondolkodast.
A hat résztvevd egyenként leir harom, egy adott problémara vonatkozd gondolatot vagy

megoldast egymas mellé egy iires papirlapra. Ezutdn a csoportok / résztvevok az dramutatd
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jarasaval megegyezd iranyban tovabbadjak a papirt a kovetkez6 személynek / csoportnak. Ok

is leirjdk sajat gondolataikat a mdsodik sorban. A papirdarabok addig véndorolnak az

oramutatd jarasaval megegyez0 iranyba, amig vissza nem érnek a kezdépontjukhoz — igy 6 X

3 X 5 gondolat all rendelkezésre (6-3-5). Egy kor soran maximum 108 gondolat meriilhet fel,

vagy — idedlis esetben — 18 részletes gondolat. Kovetelmény: a konkrét téma vagy kérdés ne

legyen tal komplikalt. Hasznos lehet, ha korlatozzuk az id6t (1-5 perc), ami alatt at kell adni a

papirt a kovetkezd személynek / csoportnak.

7.26 Otletfa

Forras:

http://kezdotanaroknak.blogspot.com/p/tantargy-ido-munkaforma-eszkozok.html

A moddszer idotartama:

e teljes tanora

e tanordk kozti tanora

e cgymast kdvetd tandrak

o tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszisagli médszer tanorakon kiviil
e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

A moédszer alkalmas az ismétlésre és rendszerezésre, de fejleszti a csoport és szocialis
készségeket is.

Itt feltételezziik a csoportmunkat. Ez grafikus médszer — leirjuk a kulcsszot / témat / koncepcidt
alulra, kozépre, egy négyzetbe, €és az dsszes ahhoz kapcsolddo tudas eldjon, mint a fa dgai. A

csoport tagjai elolvashatjak tarsaik gondolatait és kiegészithetik azokat.
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39. ébra: Otletfa grafikus dbrazolasa (forum.portal edu.ro)
Forras: http://forum.portal.edu.ro/index.php?act=Attach&type=post&id=2140939

7.27 Lotuszvirag modszer

Forras:

http://ovodaivilag.hupont.hu/32/kooperetiv-modszerek

http://www.andyeklund.com/brainstorm-technique-lotus-blossom/

A moddszer idotartama:

teljes tanora

tanorak kozti tandra

egymast kovetd tanorak

rendszeres vagy allandé modszer tandrakon

egy alkalom tanoréan kiviil

meghatarozott hosszusagi mddszer tanérakon kiviil

rendszeres vagy allandé modszer tandrakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

csoportmunka

csoportok kozti munka
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o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A moddszer fejleszti a csoportokat, szocidlis készségeket, a gondolkodast, és egyben
feladatorientalt munkaterv.

Felvazoljuk a kdzponti problémat a papir kdzepére. Ezutan a csoport kitalal 8 témat, alkotorészt
vagy dimenzidt, amit beirnak a négyzet koré, a korokbe. Aztan ujra kitaldlnak 8 témat minden
egyes mar meglévd témaval kapcsolatban, aztdn ugyanigy jarnak el a 64 témaval és igy tovabb.
Ezaz 1,8,64,512 sorozatot kdveti, ha a gyermekeknek sikeriil minden egyes részprobléma mellé

irni 8 témat. A modszer rajzolt képe alapjan kapta a ,,16tuszvirag” elnevezést.
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40. abra: A lotuszvirag elve (balra) és rajza
(http://kreativ.hu/magazin_reklam/cikk/jo_a_brainstorming__de_erre_igazan nincs_ido)

7.28 A hat gondolkodo6 kalap modszer

Forras:

http://ovodaivilag.hupont.hu/32/kooperetiv-modszerek

https://www.mindtools.com/pages/article/newTED_07.htm

A moddszer id6tartama;:

e teljes tanora

tanorak kozti tandra

e cgymast kdvetd tandrak
e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon
e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagii médszer tanorakon kiviil
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e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A mddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A moddszer leirésa:

A modszer fejleszti a csoportokat, a szocidlis készségeket, a gondolkodast és egyben

feladatorientalt munkaterv is. A 41. abra a hat gondolkodo kalap modszerét mutatja be.

e & S

PROCESS FACTS,. DATA. ADVANTAGES FEELINGS. CRITICAL
FUNCTIONS IMPRESSIONS ATTITUDE

41. abra: A hat gondolkodo kalap modellje
(http://kreativ.hu/magazin_reklam/cikk/jo_a_brainstorming__de erre igazan_nincs_ido
http://prelmelet.blogspot.com/2013/10/hat-gondolkodo-kalap-egy-mod-sikeres.html)

A modszer alapja az allitas, miszerint egy személy egyszerre csak egy dologra tud koncentralni.
A pszichologus, Psychologist Edward de Bono talalta ki
(https://archive.org/details/sixthinkinghats00debo). Parhuzamos gondolkodason alapul ugy,

hogy ugyanannak a célnak az elérése érdekében mindenki az adott probléma csupéan egyetlen
szempontjara koncentral egyszerre. A hat kiilonb6z0 szinii kalap egy adott probléma vagy
Otlet szamos megkdzelitését szimbolizalja:

A kék kalap a folyamatot, a fehér kalap a tényeket, az adatokat és a funkciokat, a zold kalap a
kreativitast (6tleteket) , a piros kalap az érzéseket és benyomasokat, a sarga kalap az elényoket,
a feket kalap pedig az ellenvetéseket (kritikus gondolkoddsmaod) szimbolizalja.

Hasznos, ha elére megegyeziink a kalapok sorrendjét illetéen, mivel erre nincs szabaly.
A 4. abra az egyes kalapok funkcioit mutatja be.

4. abra: A hat kalap feladatai
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Fehér kalap i Piros kalap Sarga kalap Fekete kalap Kék kalap 761d kalap
Mit tudok? | Igy érzek ezzel | Mik az | Hibak, Foglaljuk Alternativ
(tények — | kapcsolatban. | elényok? ha | veszélyek Ossze... megoldasok, Uj
objektiven) | (pl. nem tetszik | igy kezdjiik | (negativ Mi a kovetkezo | otletek. Van mas
Milyen a folyamat stb.) JO | megitélés) 1épés? megoldas? A siker
informacio eredményt kovetkeztetések | titka ...
hianyzik? varhatunk el.

Ennek a gondolkodasmédnak a segitségével a dontéshozatalra szant id6 radikélisan

csOkkenthetd, és az alkalmazhaté 6tletek szama megsokszorozodhat.

7.29 A kocka

Associate

42. abra: A Kocka moddszer

Forrasok:
http://epa.oszk.hu/00900/00939/00110/2009 _10_06_00110.htm
https://rjas.ro/.../paper_version.paper_file.a8¢21{682e049382.626161...

A moddszer id6tartama;

e Oraegy része

e teljes tanora

- Erasmus+
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e tanorak kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagii médszer tanorakon kiviil
e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A moddszer leirésa:

A modszer fejleszti a csoportokat, a szocidlis készségeket, a gondolkodast és egyben
feladatorientalt munkaterv is.

A moédszer haszndlata segiti egy téma megkozelitését kiilonféle nézépontokbdl. 6 f6s
csoportokat hozunk Ilétre. Mindenki azt a feladatot végzi egy adott id0 alatt, amit
véletlenszeriien kap (ezek a kocka oldalain vannak). Ezutdn a csoportok bemutatjak az

otleteiket.

7.30 ,,Indian beszélgetés” modszer

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része
e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok
e rendszeres vagy allandé modszer tandrakon

e cgy alkalom tanoran kiviil
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e meghatarozott hossziusagii médszer tanorakon kiviil
e rendszeres vagy allandd mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka
e csoportmunka
o teljes osztaly

A modszer leirasa:

Szocidlis készségeket fejleszté modszer. Csoportos megbeszéléseken hasznéljuk. Az 6tlet azon
alapul, hogy a fiatal indidnok mindig ugy kezdtek beszélni, hogy elismételték az eléttiik szol6
1d6sek mondatait €s gondolatait. Segiti a tudatos odafigyelést masok mondataira, javitja a
koriiliras képességét, a lényeg kiemelését és a tudatos kommunikéciot. Hasznélatakor a
résztvevOok ugy kezdik el sajat mondanivaldjukat, hogy eldszor dsszefoglaljadk a korabban

elhangzottakat.

7.31 Torpedoé

Forras:

https://tka.hu/tudastar/mogy/690/kollokacios-torpedo

A moédszer idGtartama:

e Oraegy része

e fteljes tandra

e tanorak kozti tanora

e tanodrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanordkon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportok kozti munka

o teljes osztaly
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A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat és a szocidlis készségeket. Az 5. tdblazat bemutatja a

»lorped6” modszer logikajat.

5. tablazat: A ,,Torpedd” modszerben hasznalt jatékmezd

A B C D E F G

Mindig eggyel kevesebb 6r van (akinél a feladatok vannak), mint a csoportok szama. A
csoportok mindig figyelik, melyik Or szabad, és odafutnak hozza. ,,Lének” egyet (pl. AS) és
megprobaljak megoldani a kérdést / feladatot, amit azon a mezdn taldlnak. Ha a mezd iires,
kérdezhetnek egy szomszédos mezdrdl, hogy ott van-e feladat. Az a csoport a gydztes, amelyik

megtaldlja és meg tudja oldani az 6sszes kérdést egy adott id6 alatt (pl. repiildgép formaban

stb.)

7.32 Husz kérdés

Forrasok:

http://ujalma.hu/wp-content/uploads/2012/01/jatekgyujtemeny tanaroknak.pdf

http://www.socialstudies.org/sites/default/files/publications/se/6506/650609.html

A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része

tanorak kozti tanordk és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanordkon

egy alkalom tanoran kiviil
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e meghatarozott hossziusagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportmunka

e teljes osztaly

A mddszer leirédsa:

A modszer fejleszti a szocialis készségeket, a kapcsolatokat az osztalyban és a gondolkodast.
Kitlind gondolatébresztd jaték. Barmely korcsoport 6rommel jatszhatja. Nem kell hozza
elokésziilet vagy eszkoz.

Egyéb érintett tudomanyteriiletek:

Matematika: 6sszevonas, logikai gondolkodas fejlesztése

Magyar nyelvtan: koncepciok hasznalata, igen-nem kérdések alkotasa

A természettudomany ora elején vagy végén praktikus hasznalni.

7.33 Igaz vagy hamis allitasok

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része

o teljes tanora

e tanordk kozti tanora

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszisagli médszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil
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A moddszer lehetséges munkaformai:

e ecgyéni munka
e csoportmunka
e csoportok kozti munka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat, a szocidlis kapcsolatokat az osztalyban, valamint
elsajatitasi modszer is.

Igazan alkalmas egy adott téma ismétlésére rovid id6 alatt, vagy régi tudas felidézésére. A
gyermekek kedvelik, mivel mozoghatnak, nevethetnek és versenyezhetnek egymaéssal.

A padra teszik a karjukat. Ha igaz allitas hangzik el, fel kell emelni a karjukat, ha pedig hamis
az allitas, a padon kell hagyni a karjukat. Lehet zalogot gytijteni a jaték sordn, melyet a jaték
végén lehet visszaadni, ha az illet6 helyes valaszt ad. Lehet KO valtozat is. A mozgasformat is
meg lehet valtoztatni, pl. fel kell allni, ha igaz az allitas, és le kell guggolni, ha hamis, stb.
Javitja a memoriat, koncentracios képességet, a logikai gondolkodast, a kombindcios

képességet, valamint az olvasasértést.
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8 Projektalapu modszerek

8.1 Kerekasztal modszer

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai_szervezk.html

A moddszer idotartama:

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A moddszer leirédsa:

A modszer fejleszti a csoportokat, és egyben elsajatitasi modszer is.
Informacidgyiijtés irasban a széforgd szabdlyai szerint. Lehet gytlijteni szavakat megadott
szempont, téma alapjan, szamokat, szabalyokat stb. A tempo6t szabalyozhatjuk pl. passzolas,

adott id6 stb. Nehezités: ha tobb papir megy korbe hasonlo, esetleg mas feladattal.

8.2 Beszamolo forgéban

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf
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A moddszer idotartama:

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportok kozti munka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

Informacié megosztasara alkalmas médszer.

Rendszerez6 modszer, egy-egy téma befejezésekor hasznalatos. Minden csoport kap egy
csomagoldpapirt kiillonboz6 (esetleg ugyanazzal) a témaval. A csoportok (egyszinii tollal
dolgoznak) a témahoz kapcsoldodod szavakat, kifejezéseket irnak 1-3 percig. Adott jelre egy
masik papirhoz mennek. Meghatarozott idejiik - par perc - van arra, hogy elolvassék ¢és
kiegészitsék az ott szerepld szavakat, gondolatokat. Ha valamit nem értenek, megkérddjelezik.
Ez addig folytatodik, mig vissza nem érnek, a sajat papirjukhoz. Megbeszélik a javitasokat,
kiegészitéseket, kérddjeleket. Ezutan minden témarol kiilon értekeznek. A szinek alapjan jol

kovethetd a csoportmunka.

8.3 Tobben a tablanal

Forras:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download
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A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Informécié megosztasara alkalmas mddszer. Csoportonként egy-egy didk idénként felirja a

tablara a csoport 1ényeges gondolatait. A tobbiek kozben tovabb dolgoznak.

8.4 Ablak
(Ldsd 7.1)

8.5 Feladatkiildés és feladatcsere
(Lésd 7.3)

8.6 Diak kvartett
(Lasd 7.4)

8.7 Ellendrzés parban
(Lésd 7.6)

8.8 Beszélokorongok

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf
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A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része

o teljes tanora

e tanordk kozti tanora

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszisagli médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka
e csoportmunka
e teljes osztaly

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer szocidlis készségeket fejleszt.
Mindenki ugyanannyi korongot kap. A hozzaszélasnal le kell tenni egyet kdzépre. Addig senki
sem kap ujra szot, amig a csoport minden tagjanak a korongja az asztal kozepére nem kertilt.

Akinek a korongja elfogyott, nem szélhat tobbé hozza.

8.9 Csoport megbeszélés

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop tech 0j/ii a kooperatv tanuls mdszerei graf

ikai szervezk.html

A moédszer idGtartama:

e Oraegy része

Changing lives. Opening minds. - Erasmus+

138



Back to Nature X \_ ﬁ web . www.backtonatureproject.eu
Developing an experiential, LY e-mail - backtonatureproject@gmail.com
nature-close innovative pedagogy for primary schools ‘ - facebook - Erasmus+:Back to nature

e teljes tanodra

e tanorak kozti tanora

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy allandé modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hossziusagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer a gondolkodast fejleszti.

A csoporttagok kotetlen megbeszélése, amelyben megosztjdk egymassal gondolataikat.
8.10 Kooperativ vita
(Ldsd 7.8)

8.11 Kaolts el egy huszast!
(Ldsd 7.10)

8.12 Haromlépcsds interju
(Lésd 7.11)

8.13 Web diagram
(Lésd 7.12)

8.14 Elorejelzés
(Lésd 7.13)

8.15 TKT/ TTM
(Lasd 7.15)
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8.16 SWOT-elemzés
(Lésd 7.17)

8.17 Mozaik tanulas
(Lasd 7.18)

8.18 6/3/5
(Lasd 7.25)

8.19 Otletfa
(Lasd 7.26)

8.20 A l6tuszvirag modszer
(Lésd 7.27)

8.21 A hat gondolkodo kalap
(Ldsd 7.28)

8.22 A kocka
(Lasd 7.29)

8.23 ,,Indian beszélgetés” modszer
(Ldsd 7.30)

8.24 Torpedo
(See 7.31)
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9 Csapatmunkat segito modszerek az iskolaban

9.1 Otletelés

Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ technikak.pdf

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop tech 0j/ii a kooperatv tanuls mdszerei graf

ikai_szervezk.html

https://www.mindtools.com/brainstm.html

A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része

e tanodrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanordkon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat, szocialis készségeket és a gondolkodast.

A modszer segitségével gondolatokat gytijthetiink a csoportban. Mindenki elmondhatja a sajat
gondolatait és véleményét. Szabadon asszocidlhatnak a kijelolt témaval kapcsolatban. A
gyermekek leirjdk a gondolatokat, aztdn kiemelik és megyvitatjak a fontos gondolatokat. A
sz€lsOséges Otletek utols6 megoldasként szerepelnek. A modszer segiti az asszocidcios

készségeket, és kiterjeszti a tudast.

9.2 Szoforgo

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf
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A moddszer id6tartama;

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanordkon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat és az informacié megosztasara is alkalmas.

Kifejezések, fogalmak 0Osszegylijtésére, iranyitott kommunikéciora alkalmas modszer. A
csoporttagok egymas utan, elére megallapodott sorrendben mondjak a szavakat, fogalmakat,
tulajdonsagokat az adott témaban. Egyszerre egy érvet, szot, kifejezést, gondolatot stb.

mondhatnak. fgy mindenki sorra keriil, nem alakul ki dominancia a csoportban.

9.3 Paros szoforgo

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai szervezk.html

A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része
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e rendszeres vagy alland6é médszer tanorakon
e cgy alkalom tandran kiviil
e meghatdrozott hosszisagli médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy alland6 modszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka

A modszer leirasa:

A moddszer informacié megosztasara alkalmas. A parok egymas felé¢ fordulnak ¢és felvaltva

soroljak a kifejezéseket, szavakat, gondolataikat.

9.4 Paros beszélo

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

A moddszer id6tartama;

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hossziusagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka

A modszer leirasa:
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A modszer fejleszti a gondolkodast €s a szocialis készségeket. Akkor alkalmazzuk, ha nem a
felsorolds, fogalomgytijtés a célunk, hanem szeretnénk mélyebben elgondolkoztatni a
gyerekeket. A parok egymas felé fordulnak és meghatarozott ideig kb. 1 percig beszélnek az
adott témarol. Ezalatt a partner figyel, nem szakitja félbe a masikat. Ezzel a modszerrel a

fogalmazasi készség fejlesztésén tul fejlodik az egymasra figyelés képessége.

9.5 Csoport szoforgo

Forrasok:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop tech 0j/ii a kooperatv tanuls mdszerei graf

ikai szervezk.html

A moédszer idGtartama:

e Oraegy része

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat és a szocialis készségeket. A csoportok a szoforgd szabalyai
szerint beszamolnak az adott feladatrol, kérdésrél. A diakok olyan szocialis készségeiket is
fejlesztik a szo6forgod és a paros besz€ld segitségével, amelyeket a hagyomanyos tanérdn nem
biztos, hogy el tudnanak elsajatitani. Megtanuljak, hogy meghallgassak és tiszteljék egymast.
Mivel mindenki hozzasz6lhat, nem csak a jol teljesitok, az éra metakommunikacios lizenete az,

hogy mindenkinek a hozzaszolasa értékes és egyedi, nem csak a jol teljesitokeé.
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9.6 Csoport interju
(Lésd 7.2)

9.7 Kollazs kocka modszer

Forras:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ technikak.pdf

A moddszer idotartama:

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hosszisagi médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportmunka
e csoportok kozti munka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer alkalmas az ismétlésre és rendszerezésre.

Vizudlisan jeleniti meg az ismereteket, amelyek bdvithet6ek, korrigalhatoak, tobbszor
felhasznalhatdak pl. ismétlésnél, 6sszefoglaldsnal. Papirszalagbdl kockat készitlink (vagy kész
kockat hasznalunk). A megfelel6 méret(i papirlapot informaciét rogzité képekbdl, szavakbol
Osszedllitott kollazzsal toltjik be. Ha kész, felragasztjuk a kocka lapjaira. A kollazs kocka lehet

sajatmagunk bemutatasanak eszkoze vagy egy téma logikai egységeinek 6sszefoglaldja is.

9.8 Feladatkiildés és feladatcsere
(Lésd 7.3)
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9.9 Diak kvartett
(Lisd 7.4)

9.10 Egyidejii diak kvartett
(Lésd 7.5)

9.11 Ellenérzés parban
(Lisd 7.6)

9.12 Véleménykorongok
(Lésd 7.7)

9.13 Beszélokorongok
(Ldsd 8.8)

9.14 Csoport megbeszélés
(Lésd 8.9)

9.15 Kooperativ vita
(Lésd 7.8)

9.16 Kolts el egy huszast!
(Lasd 7.10)

9.17 Vakhernyo
Forras:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ technikak.pdf

A moddszer idotartama:

e Oraegy része

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:
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e csoportmunka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Csoportokat fejlesztd modszer.

A csoporttagok egymas mogott felsorakoznak (csoportonként kiilon). Az eldl allo kivételével
mindenki csukott szemmel all. Az elsé — akinek nyitva van a szeme — szabadon vezeti a
csoportjat a teremben. Egy id6 utdn cserélnek, hogy mindenki megtapasztalhassa mindkét
szerepet.

Veszélyek a modszer hasznalata soran

- a tananyag feldolgozdsanak rovasara mehet az ,.életre nevelés”

- a didkok hatraltathatjak egymast, a jo képességii tanulok nem haladhatnak sajat tempdjukban
- a didkok rossz valaszt mondanak egymasnak

- a didkok nem a feladattal foglalkoznak

- a tandr nem ura a helyzetnek (zaj, hangzavar, szervezési nehézségek)

9.18 Haromlépcsos interju
(Lasd 7.11)

9.19 Web diagram
(Lasd 7.12)

9.20 Elorejelzés
(Lasd 7.13)

9.21 Hiarom megy, egy marad
(Lésd 7.14)

9.22 TKT/ TTM
(Lasd 7.15)

9.23 A kettéosztott naplo
(Lésd 7.16)

9.24 Mozaik tanulas
(Lasd 7.18)
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9.25 Reciprok tanitas
(Lasd 7.19)

9.26 Gondolattérkép
(Lésd 7.20)

9.27 Szoborépités

Forras:

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai_szervezk.html

A moddszer idotartama:

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hossziusagi médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Csoportok fejlesztésére alkalmas modszer.

Egy szoborcsoport képének felvagott darabjai vannak egy boritékban, és a didkoknak 6ssze kell
rakni, majd egy lapra kell ragasztani azokat (minden csoport mas képet kap). Aztan a didkok
leirjak, hogy mit latnak a képen, hogyan éreznek azzal kapcsolatban, és hogy mik a kép
jellegzetességei. (Ez a feladat megfeleld kiilonféle irodalomtorténeti, torténelmi ¢€s
miivészettorténeti korok és stilusok bemutatasara ¢és megfigyelésére.) Ezutan egy szovivo
felolvassa a végeredményt, amit a csoport létrehozott. Amikor az Gsszes csoport bemutatta

munkajanak eredményét, a csoportok megprobaljak ,,Jlemasolni” a sajat szoborcsoportjukat, és
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kapcsolatos élményeiket €s észrevételeiket.

9.28 Ugyanaz - kiilonb6z6

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagi moédszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka

A modszer leirasa:

A mddszer a szocialis készségeket fejleszti.

A parok egymasnak hattal iilnek, nem latjak egymast, de beszélhetnek. Mindkét személy
ugyanazt a kartyat kapja. Felvaltva elmondjak egymasnak, hogy mit latnak a képen, és igy
probaljak kitalalni a két kép kozti kiilonbségeket.

9.29 Képtarlatogatas

Forrasok:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ_tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/A_szvegfeldolgozs elmlete s gyakorlata_als_tag

ozaton/613_kooperatv_mdszerek technikk feladatlersok.html
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A moddszer id6tartama;

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanordkon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatarozott hossziusagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanérakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportok kézti munka
e teljes osztaly

A modszer leirasa:

Informacid megosztasara alkalmas mddszer. A csoportok megtekintik a tobbi csoport munkéjat.
Megbeszélik a latottakat, és értékelik a munkdkat. (Ezt a feladatot a szabadban is el lehet
végezni: a gyermekek kompozicidkat készithetnek a természetben talalhatd természetes

anyagokbol, pl. gesztenyébdl, letort fadgakbol €s lehullott levelekbdl.)

9.30 Mozgasok utanzasa
Forrés:

http://ofi.hu/tudastar/oktatasi-nevelesi/kommunikaciofejleszto

A moddszer id6tartama;:

e Oraegy része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanordkon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allanddé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka

e fteljes osztaly
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A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat és a rdhangoldodast.

A feladat segiti a rahangolodast és a szomorusag feldolgozasat.

Korben allunk. Egy diak elkezd egy mozdulatot (pl. megvakarja az allat). Mindenki utanozza a
személyt, és a kovetkezd korben j mozdulatot adunk hozza (pl. mosolygas). Miutan utdnoztuk
mindkét mozdulatot, folytatjuk egy harmadikkal, és 7-8 korig megyiink el (lehet nyujtozkodas,
letilés a sarokra stb.) A jaték segiti a figyelem Osszpontositasat, emlékezést, empatiat, valamint

jO hangulatot teremt.

9.31 Mondd el! _ Ventilalas 1
(Lasd 7.22)

9.32 6/3/5
(Lasd 7.25)

9.33 Otletfa
(Lasd 7.26)

9.34 A lotuszvirag modszer
(Lasd 7.27)

9.35 A hat gondolkodo kalap mddszer
(Lésd 7.28)

9.36 A kocka
(Lasd 7.29)

9.37 ,,Indian beszélgetés” maodszer
(Lésd 7.30)

9.38 Torpedo
(Lasd 7.31)

9.39 Husz kérdés
(Lésd 7.32)

9.40 Igaz vagy hamis allitasok
(Lésd 7.33)
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10 Terep tevékenységek

10.1 Vakhernyoé
(Lésd 9.17)

10.2 Elérejelzés
(Lasd 7.13)

10.3 Harom megy, egy marad
(Lésd 7.14)

10.4 Drama és szituacios jaték
Forréasok:

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai szervezk.html

https://www.stagemilk.com/acting-games/

A mddszer id6tartama;

e cgy teljes tanora

e tanorak kozti tanora

e cgymast kdvetd tandrak

e rendszeres vagy alland6 mddszer tanordkon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagi mdédszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy allandé mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportmunka
e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer csoportokat és a szocialis készségeket fejleszti.



Altalanos probléma, hogy a didkok nagyon nehezen tudnak kozel keriilni a tananyag igazi
lizenetéhez: nem tudjdk atérezni mindazt, amirdl tanulnak. A dramét hatékonyan lehet
alkalmazni a tanulasi folyamat mindharom fazisaban, de alkalmanként drama orat is lehet
szervezni, tekintet nélkiil arra, hogy a drama modul formaja és keretei hogyan keriiltek
beillesztésre a pedagogiai programba. A drama jol tud illusztralni vagy bemutatni egy
torténelmi eseményt, vagy irodalom 6ran eszkoz lehet arra, hogy kozelebb keriiljiink miivészeti
alkotasokhoz, de jol lehet alkalmazni az dnfejlesztés egyéb teriiletein is, az alkalomra és témara
szimpatizalniuk kellene egy torténelmi szitudcidval humanista szemszogbol (pl. egy gladiator
egy napja) vagy ha a didkok nagyon nehezen tudnak kozel keriilni a tananyag valodi lizenetéhez,
akkor vizuélisan megjelenithetnek kiilonb6z6 szituacidkat.

A dramaban felfedezhetdk a dramai folyamat elemei, mint példaul a vizudlis megjelenités,
utanzas, szocidlis kolcsonhatas és cselekvés. Fejleszti a kreativ képességeket, a rugalmas
gondolkodast, a koncentracids képességet, szocialis készségeket, a fizikai-térbeli biztonsagot,
a tiszta beszédet, a kifejezOkészséget, valamint az ¢€let szdmos teriiletén alkalmazhaté bator

viselkedésre tanit.

10.5 Csendélet

Forras:

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop_tech oj/ii__a kooperatv_tanuls_mdszerei graf

ikai szervezk.html

A moddszer id6tartama;

e tanodra része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hossziusagii médszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka

e csoportmunka
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e csoportok kozti munka

e teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer fejleszti a csoportokat és a szocialis készségeket.

Csendéletek segitségével orainkat szinesebbé, valtozatosabba tehetjiik, valamint fejlesztik a
kolcsonds egymasra utaltsag és bizalom érzését, valamint a konszenzus elérésének képességét.
Példaul: “Egy vers nagyon hasonlit egy képhez, ezért nagyon konnyt csendéletet késziteni egy
vers soraibol. Minden csoport vizudlisan megjeleniti a sajat verssorat szoborcsoportok
formajaban. Mivel két csoport kapta ugyanazt a sort, ugyanazt a verset kétféleképpen jelenitik
meg. Tapsra mindenki csendben marad, beleéli magat a sajat szerepébe, példaul jéghideg
homokra gondolnak, és soha nem fogjak elfelejteni a Négysoros cimii Pilinszky Janos verset.”
(Idézet egy esszébodl, amit Gruchmann Boglarka irt, aki magyar irodalmat és nyelvtant tanulo
diak).

Ezt a médszert a szabadban is meg lehet valdsitani, pl. egy novényt vagy allatot lehet utdnozni:

ki/mi vagyok az erd6bol1?

10.6 Szoborépités
(Lésd 9.27)

10.7 Adatlap

Forras:

http://janus.ttk.pte.hu/tamop/tananyagok/koop tech o0j/ii a kooperatv tanuls mdszerei graf

ikai szervezk.html

A moddszer id6tartama;

e tanodra része

o teljes tanora

e tanorak kozti tanora

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e cgymast kovetd tanorak

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tanéran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanorakon kiviil
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A moddszer lehetséges munkaformai:

e parmunka
e csoportmunka
e csoportok kdzti munka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer alkalmas az ismétlésre és rendszerezésre.

Adatlapot lehet késziteni targyakrol, ndvényekrol, allatokrol és egy személyrdl. (A modszert
lehet hasznalni szabadtéri tevékenység eldkészitésére, pl. egy novény vagy allat néhany adatat
irjuk egy papirra vagy kartyara, és a didkoknak meg kell talalniuk azokat a szabadban, a papir
vagy kértya szerint.)

Példaul, ha egy torténet feldolgozasahoz haszndlunk adatlapot, akkor a csoport tagjai
készithetnek egyet a szoveg szereploirdl.

A didkok csak a szereplok nevét kapjak meg, és még nem olvashatjak el a szoveget. Adatot
gyljthetnek a szereplok korardl, nemérdl, foglalkozasardl, cimérdl, hobbijarol stb. Az adatlapot
képzeletiik segitségével toltik ki. Ezutdn két csoporttag helyet cserél egy masik csoport két
tagjaval, €s megosztjdk egymassal adatlapjaik tartalmat. Hogy ez mire j6? Fejleszti a

képzeletiiket, és felkelti az érdeklddésiiket a szoveg irant.

10.8 Add tovabb a mozdulatot!

Forras:

http://fejlesztok.hu/images/modszerek/kooperativ_technikak.pdf

A moddszer id6tartama;:

e tandra része

e tandrak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon

e cgy alkalom tanéran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy allandd mddszer tanordkon kiviil
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A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

A modszer csoportokat fejleszt. A csoport korben all. A csoport egyik tagja mutat egy
mozdulatot (lehet egy ndvény vagy allat mozdulata is), amit a tobbieknek utdnozniuk kell. A

jaték addig folytatodik, amig mindenki nem utanozta egy mozgast.

10.9 Ugyanaz - kiilonb6z6
(Lésd 9.28)

10.10 Képtarlatogatas
(Ldsd 9.29)

10.11 Talald meg a helyed!

Forras:

http://kemeny-eger.sulinet.hu/public/doks/kooperativ tanulas.pdf

https://www.scoop.it/t/mentselftelvoidua/p/4083815129/2017/08/28/kagan-cooperative-

learning-ebook-free-download

A moddszer id6tartama;:

e tanora része

tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tandran kiviil

e meghatdrozott hosszusdgu modszer tandrakon kiviil

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e egyéni munka
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A modszer leirasa:

A mddszer a gondolkodast fejleszti.

A teremben (vagy a szabadban) elére meghatarozott helyeket vagy sarkokat kell kijeldlni.
Minden didk kap egy kartyat, amelyen egy szot olvashatnak, ami kapcsolatban van a kijeldlt
sarokkal. A didkok megtalaljak a helyiiket és megéllnak ott. (Ezt a jatékot szinesebbé lehet tenni
a kartyak elrejtésével, melyeket a didkoknak meg kell talalniuk.)

10.12 Mozgasok utanzasa
(Lésd 9.30)

10.13 Esocsinalo

Forrasok:

Tappancs 173.sz.XIII. évfolyam 9. sz. p. 3. Pedagdguskiadas

http://www.nyeomszsz.org/orszavak/pdf/DemenyDramaval3resz%5B1%5D.pdf

A moddszer id6tartama;

e cgy teljes tanora

e tanodra része

e tanorak kozti tanorak és/vagy idészakok

e rendszeres vagy alland6 modszer tandrakon

e cgy alkalom tanoran kiviil

e meghatarozott hosszisagii mdédszer tanorakon kiviil

e rendszeres vagy alland6é mddszer tanorakon kiviil

A moddszer lehetséges munkaformai:

e csoportmunka

o teljes osztaly

A modszer leirasa:

Csoportok fejlesztésére alkalmas modszer.

Ez a feladat segiti a rahangolodast €s a szomorusag feldolgozasat.

Korben allunk, és megkérjiik a gyerekeket, hogy utdnozzanak minket. A tandr a kor kdzepén
all, és kiilonféle mozdulatokat mutat. A gyermekek utdnoznak minket, amig nem mutatunk

masik mozdulatot. A mozgas lehet példaul:
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- tenyerek 0sszedorzsolése,

- csettintés a k6z€épso ujjal és a hiivelykujjal felvaltva a jobb és a bal kézzel,
- combok ritmikus litdgetése,

- felugrés a levegObe, dobbantas a labbal,

- csettintés,

- tenyerek 0sszedorzsolése.

A jaték javitja a figyelmet, a ritmusérzéket, és j6 hangulatot teremt.

158



Oravazlatok
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Mindannyiunknak ismerds lehet a mondas, miszerint ,, Csak egy bolygonk van, itt az
ideje, hogy elkezdjiink ra vigyazni”. Sajnos azonban kevesen vannak, akik valéban tudataban
vannak ennek. Eppen ezért fontos, hogy mar az egészen kis gyermekek is megismerkedjenek a
természettel, és hogy ezt a tudast tapasztalati tanulds révén sajatitsak el.

Ez a kézikonyv lehetdséget nyljt a tanarok szamara, hogy a kerettanterven alapul6
kornyezettudatos oktatasi témakat dolgozzanak ki részletes, tematikus oravazlatokkal.

Tisztaban vagyunk vele, hogy a legtobb tanar korlatozott er6forrasokkal rendelkezik,
ami kihivasokkal telivé teheti a munkdjukat, illetve, hogy a tandrok nagy része nem tudja,
hogyan illessze bele a kdrnyezettudatos oktatast a tantargyaba. Azért, hogy ezen segitsiink,
proébaltuk a tananyagot ugy dsszeallitani, hogy azt barmilyen tantargynal fel lehessen hasznalni.
Minden esetben megterveztiik az 6ra pontos menetét, a tanitasi modszereket, az ora céljat és a
didaktikus feladatokat. A kevésbé tapasztalt tanarok szdmara ez egy hasznos forras lehet.

Az oravazlatoknak altalanos felépitése van, amely minden tipusu 6rara jellemzd.

1. Bevezetés: felkelti a diakok érdekl6dését és motivaciojat. A tananyagra és annak
céljara irdnyitja a didkok figyelmét, valamint meggydzi 6ket arrdl, hogy az ora
hasznos lesz a szdmukra.

2. Célkitizések: fogalmazzon meg pontos és koriilhatarolt célokat, amelyeket szeretné,
hogy a didkok elsajatitsanak az ora végére.

3. Moddszerek: ez alkotja az Oravéazlat tdrzs részét, azt, ahogyan On megosztja az
informaciokat a diakokkal, és azokat a modszereket, amelyekkel segiteni fogja a
didkokat a tananyag elsajatitdsdban. Bar a harom szakasz (a motivacids bevezetés,
az Ora kifejtése és a befejezés) inkabb oktatds jellegli, idonként formalis vagy
informalis szdmonkérést is tartalmazhat.

4. Befejezés, értékelés: ez a tandra Osszegzésének az ideje, segitsen a didkoknak, hogy
érdemi kontextusban tudjak rendszerezni az informaciokat. Ez segit a didkoknak
abban, hogy jobban megértsék a tanultakat és alkalmazni tudjak Oket az Oket
kortilvevo vilagban.

Minden oOravazlat a tapasztalati tanuldson alapuld koérnyezettudatos oktatds szempontjait
tartalmazza. Ezaltal az orak szinesek, érdekesek és hasznosak.

Az oravazlatokat tehat fel lehet hasznalni arra, hogy fejlessziik a tanulok kornyezeti
érzékenységét, illetve, hogy megértsék a helyi, regiondlis és globalis kornyezeti problémak

felismerésének, csokkentésének ¢és megakadalyozasanak fontossagat és lehetdségeit. A
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tudatossagnovelés eredményeként a didkoknak tisztdban kell lennilik azzal, hogy a Fold egy
torékeny Okologiai rendszer, amelynek a megdrzése a jelen és jové generacidinak kozos

felelossége.
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11. Az élet mindennapi aspektusai épitett kornyezetben
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ISKOLA: 1. Sz. Lendvai Tantargy:
Kétnyelvii Altalanos Iskola Magyar nyelv

Osztaly: 3.-5. Tanév: 2017/2018

TERVEZET

Teriiletek:

- természettudomany

- tarsadalomtudomany
- mivészetek

- technika

Malom jaték készitése Oraszim:

Témakor: Az élet mindennapi aspektusai épitett kornyezetben - Ujrahasznositott anyagok

Az ora témakore: Szovegértést segitd feladatok: Malom jaték készitése

Az ora célja:

a nem szépirodalmi szovegek elfogadasanak és alkotdsanak fejlesztése,

a szovegbdl torténd informaciogyiijtés, és az ebbdl torténd tanulas,

az olvasasi technika ¢és az értd olvasas fejlesztése a szovegek hangosan és néman torténd
olvasasan keresztiil,

az egyéni feladatmegoldas és a kontextus felismerésének gyakorlasa,

a szovegalkotasi képességek fejlesztése,

jatek készitése hulladékbol.

Az 6ra tipusa: 1j informacid szerzése

A tantargy kapcsolddasi teriiletei: technika, matematika

Kulcskompetenciak fejlesztése:

anyanyelvi kommunikécid
idegen nyelvi kommunikacid
matematikdval, irds-olvaséssal és természettudomanyokkal kapcsolatos informaciok
digitalis kompetenciak
a tanulas tanulasa
szocidalis és allampolgari kompetenciak
kezdeményez6 és vallalkozoi kompetencidk, ideértve a kdvetkezoket:
O kreativ gondolkodés
0 kockazatelemzés
0 projektek megtervezésének és kivitelezésének képessége (az otlettdl a
megvalositasig)
0 kritikus gondolkodas
O problémamegoldé képességek
kulturélis tudatossag és az dnkifejezés képessége




Tanitasi formak Tanitasi modszerek Eszkozok
- frontalis - jatek - feladatlapok
- egyéni - magyarazas - kb. A3-as kartonpapir
- megbesz¢lés - kétféle milanyag kupak
- leiras - ceruza
- nyomtatott szoveggel torténd |- vonalzo
munka
FELADATLEIRAS
A tanar feladata A diak feladata
Bevezetés Beszélgetés
A tandr jatékokat visz be az orara. ] )
5 perc A didkok megvalaszoljak a

1. Motivacio:

3 perc

Megkérdezi a didkokat, hogy milyen
jatékokat ismernek és hogyan lehet
Oket beszerezni.

Ki szeret jatszani?

Milyen jatékokat ismertek?

Hol szoktatok beszerezni a jatékokat?

Motivacio

A gyerekek mindig is szerettek
jatszani.

Mit gondoltok, régen, amikor nem
lehetett ennyi jatékot venni a boltban,
honnan voltak a gyerekeknek
jatékaik?

Otletelés

Rajzolunk egy felhdt a tablara és
beleirjuk, hogy "Jaték". Korbeirjuk
azokkal a kulcsszavakkal, amelyeket
a tanulok sorolnak fel.

Azt a valaszt varjuk, hogy mi
magunk is készithetiink jatékokat.

kérdéseket.

Felsoroljak azokat a jatékokat,
amelyeket ismernek.
Elmondjak, kivel és hogyan
szoktak jatszani.

Elmondjék, hol szoktak
beszerezni a jatékokat, kitol
kapjék vagy hol veszik Oket.

A tanulok elmondjak, hogy
véleményiik szerint honnan
voltak régen jatékaik a
gyerekeknek.




Hogyan készithetjiik el ezeket a
jatékokat?

Megvalaszoljak a kérdéseket.

Megbeszélés

1. Célkituzés:
2 perc

2. A szoveg megértése:

Ma arrdl fogtok olvasni, hogyan lehet
elkésziteni egy régi jatékot, amelyet
parban lehet jatszani.

Biztos vagyok benne, hogyan sokan
mar ismeritek ezt a jatékot, de kérlek
olvassatok el a szoveget figyelmesen
¢s oldjatok meg a feladatokat.

A diakok onéalléan dolgoznak.

A tanar figyeli Oket.

* Amelyik tanulé hamarabb végez a

A didkok figyelmesen
elolvassak a szoveget ¢és
megoldjak a feladatokat.

25 perc
feladataval, az kiprobalhatja tudasat a
malom jatékban.

Befejezés: Ellenérzés:

1. Ertékelés:
10 perc

Az 6ra végén frontdlisan ellendrizziik
a feladatokat.

Hazi feladatként készitsék el a kép
alapjan a jatékhoz sziikséges tablat.
Kupakok helyett régi gombokat vagy
egy¢éb apro targyakat is lehet
hasznalni. A 1ényeg, hogy kilenc
egyforma szinli targyunk legyen.

Minden didk ellendrzi a sajat
feladatlapjat.




ISKOLA: Zrinyi Miklo6s-Bolyai Iskolai tantargy:
Janos Altalanos Iskola Technologia

Osztaly: 5 Tanév: 2017/2018

ORAVAZLAT

Tudomanyteriilet: A tananyag szama:

Hulladék a kornyezetiinkben

- Természettudomany

- Tarsadalomtudomany

- Mivészetek

- Technolégia vagy
szamitastechnika

F6 témakor: A ¢let mindennapi aspektusai épitett kornyezetben - Kornyezetvédelem

Az ora témakore: Hullad¢ék a kornyezetiinkben

Az 6ra célja:

A kornyezeti érzékenység novelése

A kornyezettudatos gondolkodas és viselkedés kialakitasa

A figyelem felhivésa a szelektiv hulladékgytijtés fontossagara

A tanultak beillesztése a mindennapi életbe

Didaktikus feladat: Uj ismeretek tanitdsa, megtanulasa, alkalmazéasa és rogzitése

Oktatasi feladat: A csoporttal torténd egyiittmiikodés, masok véleményének meghallgatasa,
ok-okozati kapcsolatok felismerése

Az 6ra tipusa: az 0j ismeretek feldolgozasa €s alkalmazasa

A tantargy kapcsolédasi teriiletei: Tudomany, miivészetek, idegen nyelv

Kulcskompetenciak fejlesztése:

Anyanyelvi kommunikacio6
Természettudomanyos kompetencia

Hatékony és onallo tanulas

Tarsadalmi és allampolgari kompetencia
Kezdeményezo €s kockazatvallalé kompetencia

Transzverzalis kompetenciak fejlesztése

e Az 6nallé tanulas elsajatitasa

o Téarsadalmi kompetencidk

o Kooperativ feladat

o Kiritikus gondolkodas és reflexio




o Digitalis kompetenciak

Tanitasi formak Tanitasi modszerek Tanitasi eszkozok
- frontélis magyarazas - puzzle (magikus négyzet)
- egyéni megbesz¢lés - ppt
- csoportos demonstracio - szoveg
mozaik tanuldsi modszer - hulladék
gyakorlati munka - szemeteszsakok
véleményvonal modszer - szemeteskukak
- gumikesztylk
- véleménykorongok
FELADATLEIRAS
Az 6ra menete
A tanar feladatai A diakok feladatai

1 Az ora céljanak kijel6lése, | A tanar vazolja az ora témajat €s

a munka megszervezése az
ora elején

5 perc

céljat. Segit 3-4 f6s csoportokat
alkotni, ¢és feliigyeli a sziikséges
eszkozok elokészitését.

3-4 {6s csapatokat alkotnak,
¢s elokészitik a sziikséges
eszkozoket.

2 Motivacio:
Puzzle

A puzzle megoldasa az 6ra
mottdja:

A szemét probléma, de a

hulladék lehet értékes.

3 perc

A puzzle-t tartalmazo feladatlapok
kiosztasa, a megoldas megbeszélése.

Megoldjak a puzzle-t,
egyénileg megallapitjak, majd
kozosen megbeszélik a
megoldas jelentését.




3 A tanulék korabbi
ismereteinek felidézése a
témaval kapcsolatban:

ppt segitségével

Otletelés:

Hogyan lehet a szemétbol
hulladékot eldallitani és mit
lehet tenni a felesleges
dolgokkal, van-e valami
otthoni tapasztalatotok ezzel
kapcsolatban?

8 perc

A tanar bemutat egy ppt-t, amely
segit tisztdzni a szemét, a hulladék és
mas kulcsfogalmak, mint az illegalis
szemétlerakok, a szelektiv
hulladékgytijtés €s az ujrahasznositott
hulladék fogalma kozotti
kiilonbségeket.

O iranyitja a kooperativ
véleményalkotast.

A tanulok figyelnek és
kooperativ véleményeket
fogalmaznak meg a didkkal
kapcsolatban.

4 Mozaik tanulasi modszer

Ismerkedés az dkologiai
labnyom fogalmaval

8 perc

A tanar a csoport [étszamatol fliggden
kiosztja a szovegrészleteket, mivel a
csoporton beliil mindenki mas
részletet kap meg ugyanabbdl az
okologiai labnyomrol sz616
szovegbol.

O vezeti a kozos megbeszélést.

A diakok elolvassak a
szovegrészleteket és
megosztjak egymassal a
megszerzett tudasukat.

Végiil a tanar vezetésével,
0sszegzik a csoportban kozdsen
megszerzett ismereteket.

5 A tanultak alkalmazasa:

A valdsag modellezése: a
hulladék szétvalogatasa a
megfeleld szemetesbe.

8 perc

A tanar korbesétal a tanteremben,
segiti és feliigyeli a csoportok
munkajat.

A didkok szétvalogatjak a
hulladékot a megfeleld
szemetesekbe.

6 Az 6ra témajanak
Osszegzése

A szelektiv
hulladékgytijtésrol,
ujrahasznositasrol és
okologiai labnyomrol
szerzett tudas megvitatasa.

6 perc

A beszélgetés irdnyitasa.

Csatlakoznak a beszélgetéshez.




7 A tanar felirja a harom kérdést, A csoportok roviden

L o amelyek segitik az ertekelést, €s megvitatjak a valaszaikat, majd
Ertékeles a véleményvonal | felrajzolja a harom értekeld skaldta | fojteszik a korongjaikat a
modszerének tablara. skéldkra

alkalmazasaval

Erdekesnek talaltatok az
orat?

Az egyéni és a csoportos
munkat is hasznosnak
tartottatok?

Tanultatok olyan uj
dolgokat, amiket kés6bb
tudtok hasznositani az
¢letben?

5 perc

8 A munka megszervezése
az 6ra végén: A tandr feliigyeli és segiti az
osztalyterem rendberakasat és az Rendbe teszik az osztalytermet
Az osztalyterem eszkozok elpakolasat. ¢s elpakoljak az eszkozoket.

rendberakasa, az eszk6zok
elpakolésa

2 perc

Megjegyzés:

3 f6s csoportok esetében az dkoldgiai labnyomrol sz616 3-as és 4-es szovegrészlet 6sszevonhato.

A szoveg megtalalhaté magyarul a forrasoknal, de a tanarok szabadon valaszthatnak az 6kologiai
labnyomrol sz6l6 szoveget vagy cikket mas nyelven is.

Hazi feladat a diakoknak:

Csatolmanyok:

e puzzle (magikus négyzet)

* ppt
e szoveg (6kologiai ldbnyom)




ISKOLA: Scoala Gimnaziala Iskolai tantargy:
“Szentivani Mihaly” Allampolgari ismeretek

OSZTALY: 4. Tanév: 2017/2018
ORAVAZLAT

Tudomanyteriilet: Ember és Otthonunk

tarsadalom

A tananyag szama:

- Természettudomany
- Tarsadalomtudomany
- Miivészetek

Témakor: A ¢let mindennapi aspektusai épitett kornyezetben - A helyi k6zdsség

Az 6ra témakore: Emberi kozosségek

Az ora célja:

e Az emberi kapcsolatok felismerése (helyi, nemzeti, eurdpai)

e Az emberi kapcsolatokrol torténd informacidszerzés felismerése

e Az 6nallo feladatmegoldas és a kontextus felsimerésének gyakorlasa. A faluhoz tartozo
teleptilések megtalalasa és bemutatdsa, a Nyarad folyo és a Bekecs-hegy felismerése és
bejelolése Maros megye és Nyaradgatfalva térképén, a domboldalrél 1athaté magas épiiletek
felismerése ¢és felsorolasa, a medve hasznos/ karos hatasaval kapcsolatos vélemény
megfogalmazasa

o A kozosségi kapcsolatok fo elemeinek azonositasa

Az osztaly tipusa: vegyes/ kombinalt

A tantargy kapcsolddasi teriiletei: Technika, Természettudomany

Kulcskompetenciak fejlesztése:

anyanyelvi kommunikacié
szocidalis és allampolgari kompetenciak
kezdeményez6 és vallalkozoi kompetencidk, ideértve a kdvetkezoket:
0 kreativ gondolkodas
0 projektek megtervezésének és kivitelezésének képessége (az otlettdl a
megvalositasig)
0 kritikus gondolkodas
0 problémamegoldo képességek
kulturalis tudatossag és az onkifejezés képessége




Tanitasi formak Tanitasi modszerek Eszkozok
- frontalis - feladatlap
- egyéni - beszélgetés - vaktérkép
- magyarazas - ceruza
- megbesz¢lés
- értékelés
FEALADATLEIRAS
Szakaszok Tananyag Folyamat A diakok Moédszerek | Ertékelés
A tanar feladatai feladatai
Bevezetés Felkésziilés a | - Gyerekek, ma
(bemelegités) | turdzasra megfigyeljiik a
falunkat,
Nyaradgalfalvata | A didkok
domboldalrol. Az | felkésziilnek a
iskola kertjén sétara.
keresztiil
kimegylink a
domboldalba, a Beszélgetés
temetd mellé.
Onnan latjatok
majd a falut és -Igen.
csodas épiileteit. | A didkok
Jartatok mar ott? | valasztanak egy
- Szerintem idegenvezetot, aki
valasztanunk a kozelben lakik
kellene egy ¢s aki a legjobban
idegenvezet6t, aki | ismeri a
vezet majd kornyéket.
minket a séta Elmennek a
soran. kijelolt
Alakitsunk ki két | helyszinre.
oszlopot.
Tarazas
Ahogy jottok
lefelé a dobrdl,
figyeljétek meg a
tajat.
A téma Foldrajzi -Mit latunk? Néhany didk Megfigyelés,
feldolgozasa | megfigyelés felsorolja mit lat | beszélgetés
a tavolban.
-Milyen alakja -Elég hosszu.
van a falunak?
Néhany didk
-Melyik felsorolja mit lat
szomszédos a tavolban.
-Elég hosszu.




Jelold be a
helyet a
vaktérképen

Jaték

falvakat lehet
latni innen?
-Ezek a falvak
kozigazgatasilag
a mi falunkhoz
tartoznak, de van
még egy falu,
amit meg kell
emliteniink. Ki
tudja melyik
falurol beszélek?
Van egy folyo is,
amely atszeli a
falunkat,
mindenki tudja a
nevét. Melyik ez
a foly6?

-Egy hegy is van
a kozelben,
1078m magas. Ki
tudja megmutatni
¢s megmondani a
nevet?

- Ha balra néztek,
lathatjatok a
legkozelebbi
varost is.
Felismeritek? Mi
a neve?
Mindegyik6tok
jéart mar ott?

-Ki tudja
megmondani a
megyének a
nevét, ahol
lakunk?

Mi az orszagunk
neve?

-Hoztam nektek
egy vaktérképet
is, amin most
megvizsgaljuk és
bejeldljiik a
falunkat.

- Most egy jatékot
fogunk jatszani:
Jatsszuk azt, hogy
eltévedtetek ¢és el
kell

A didkok
felsoroljak az 5
falut a tavolban.

A didkok
valaszolnak.

- Nyarad.

-Bekecs-hegy.

Nyaradszereda.

- Maros
megyében éliink.

-Romania.

A didkok
megkeresik a
vaktérképen a
megyét és a falut
ahol élnek.

-A

demonstracio

Az egész
osztaly

egyéni




Az épiiletek
megfigyelése

A
kukoricamezok
megfigyelése

magyaraznotok
egy idegennek,
hogy hol laktok.
Ez nagyon fontos,
mindenkinek
tudnia kell.
Mondd meg a
cimed.
Megmondhatod
az utcanevet €s a
hazszamot is.

-Milyen
épiileteket latunk?

-Hol lakunk mi,
emberek?

-Mit csinal a
legtobb ember?

-Hol dolgoznak a
foldmuiivelok?
-Mit termelnek a
szileitek?

-Latjatok a
kukoricamezdket?
-Mutassatok meg,
hol latjatok dket.
"Mi torténhetett?
ugy tlinik
megrongalddtak.
Tudjatok mi az
oka?

-Igen, sajnos egy
medve volt. Mit
gondoltok, a
medve az
ellenségiink vagy
a baratunk?

-A medve sok
kart tett a
kornyéken
mostanaban, és
sokszor a faluban
is. Hallottatok
ilyen
torténeteket?

hazszam.

Ezt tobb diak is
elismétli.

- Iskolakat,
templomokat,
kultirhazakat €s
lakéhazakat.

Az emberek
hazakban ¢lnek.
-A legtobb ember
a
mezdgazdasagban
dolgozik.

-A foldeken
dolgoznak.

-Kukoricat, bazat,
arpat és
z0ldségeket
termelnek.

-Igen.

A didkok
megmutatjak a
kukoricamezdket.
-Egy medve
megrongalta.

Beszélgetés,
megfigyelés

egyéni

Az egész
osztaly




A medvék A diakok

valoban sok kart | torténeteket

tesznek az mesélnek a

emberek medveékrol.

munkajaban, és

Beszélgetés nagyon
a medvékrol veszélyesek is

tudnak lenni,

mivel meg is

tamadhatnak

minket, ha egy az

utra téved. Mit

tanacsoltok a

kiranduloknak és

a

foldmiiveseknek?
A diakok
Osszeirjak a
javaslataikat,
hogy mit kellene
€s mit nem
kellene tennie
valakinek, aki
egy
medvével
talalkozik.

Ismétlés Eneklés -A kirandulésnak | A didkok az Eneklés Az egész

itt most vége. Az | iskoldba osztaly

iskolaba menet visszafelé menet

énekelni fogunk. | énckelnek.

Tudjatok, hogy (Dalok: Bekecs

sok dal sz6l a alatt Nyarad tere,

falunkrol. Zavaros a

Nyérad)




12 Egészséges ¢letmod



ISKOLA: 1. Sz. Lendvai Tantargy:
Kétnyelvii Altalanos Iskola Természettudomany
Osztaly: 3.-5. Tanév: 2017/2018
TERVEZET

Teriiletek: Mozgas Oraszam:

- természettudomany

- tarsadalomtudomany

- milvészetek

- technika

Témakor: Egészséges ¢letmod

Az ora témakore: Mozgés

Az ora célja:

Az emberek ¢és allatok kdzotti mozgaskapcesolatok vizsgalata,

az emberek ¢és allatok mozgésa kozotti hasonlosagok és kiilonbségek megallapitasa,
az ¢ldlényeket alkoto sejtek és ezek mozgéasanak vizsgalata,

a mozgasunkat segitd csontvaz és iziiletek megismerése

Az ora tipusa: bevezetd ora

A tantargy kapcsolddasi teriiletei: Magyar nyelv

Kuleskompetenciak fejlesztése:

anyanyelvi kommunikéci6
idegen nyelvi kommunikacio
matematikdval, irds-olvaséssal és természettudomannyal kapcsolatos informaciok
digitalis kompetencidk
a tanulds tanuldsa
szocidlis és allampolgari kompetenciak
kezdeményez6 és vallalkozoi kompetenciak, ideértve a kovetkezdket:
0 kreativ gondolkodas
0 kockézatelemzés
0 projektek megtervezésének ¢€s kivitelezésének képessége (az otlettdl a
megvalositasig)
0 kritikus gondolkodas
0 problémamegold6 képességek
kulturalis tudatossag és az onkifejezés képessége

Tanitasi formak Tanitasi modszerek Eszkozok




- frontalis
- egyéni

- csoportos
- paros

magyarazas
megbesz¢lés
prezentacio
szovegelemzés
problémamegoldas
tapasztalati tanulés

tankonyv
munkafiizet
feladatlap

interaktiv tabla
laptop, szamitogép €s
kivetitd




FELADATLEIRAS

A tanar feladatai

A didkok feladatai

1. Bevezetés:

Motivacio:

5 perc

4 perc

Célkitiizés

1 perc

Mozgasterapia

A mai orat mozgéssal kezdjiik.
Alljatok fel és csinaljatok azt, amit
én.

Sétalo feladatok:

Sarokjaras.

Kiilsé talpélen jaras.

Torpejaras fliggdleges testtel.

Békaugras (a térdek kifele néznek,

kezek egymas mellett, a kezek és

labak felvaltva érintik a foldet)

Nyusziugras.

6. Pokjaras (ellentétes kéz-1ab érinti
a foldet).

7. Rakjaras (ellentétes kéz-1ab érinti
a foldet).

8. Indianszokdelés (ellentétes kéz-

1ab).

b=

o

Allatkert

Mindenki haz egy kartyat. A kartyan
allatok lathatok. Minden allat kétszer
szerepel. A feladat, hogy megtaléld a
tiéd parjat. Hogyan keresed meg?

Mozgassal. Mozogj ugy, mint az allat
a képen.

Ma az allatok és emberek mozgasarol
fogunk besz¢lni.

Kooperacio a feladat soran.

Kooperacio a jaték soran.

Figyelnek.




2. Megbeszélés:

A tananyag
megbeszélése

30 perc

Beszélgetés 4 fos
csoportokban:

A tudas keresése

Megkérdezem a gyerekeket, hogyan
mutattdk be az allatok mozgasat? Mit
csinaltak? (mozdulatokkal,
mozgassal)

Ez azt jelenti, hogy mi emberek is
mozgunk.

Vide6 a mozgésrol.

https://www.youtube.com/watch?v=u
TbZtftvelY

Helyzetelemzés / megbeszélés /
otletek:

- Mi torténne a testiinkkel, ha egy
hétig 4gyban kéne fekiidniink egy
virus miatt?

- Miért fajnak az iziileteink egy
mozgalmas testnevelésora utan?

- Miért fogy el a levegdnk futas
kdzben?

- Miért van sziikség a mozgéshoz
egészséges taplalkozasra?

Mozaik tanulasi modszer

Négy f6s csoportokra osztjuk a
didkokat, és 4 részre bontjuk az
olvasmanyt is.

A csoport minden tagja mas
szovegrészletet fog feldolgozni. A
téma szakértdi fogjak megosztani az
Uj ismereteket. A csoportok
Osszevetik a véleményiiket a témarol.

Témak - Fiirtabra készitése

- Sportolés

Részvétel a beszélgetésben és a
gondolatok megosztasa

A vide6 megnézése.

A kérdések megvalaszolasa.

A didkokat csoportokra osztjuk €s
flirtabrakat készitenek az adott
témarol. A témakat a kdvetkezo
orén prezentaljak.




- Aziziletek
- Légzes
- Egészséges taplalkozas

3. Befejezés:
Onértékelés

5 perc

*Az okosdoboz megoldasa:

http://www.okosdoboz.hu/feladatsor?
1d=885&select_osztaly_search=ossze
s-

osztaly&select_tantargy search=eges
zsegneveles&select_temakor_search=

sport

http://www.okosdoboz.hu/feladatsor?
id=916&select_osztaly search=ossze
s-

osztaly&select tantargy search=eges

zsegneveles&select temakor search=
sport

Relaxacio/ 1égz6 gyakorlat

Internetes feladatokat oldanak
meg a témaban.

Relaxacioban vesznek részt.

Megjegyzések:

Hazi feladat:

Csatolmanyok: Széveg a mozaik tanulasi modszerhez




ISKOLA: Zrinyi Miklo6s-Bolyai Tantargy:
Janos Altalanos Iskola Magyar nyelv és irodalom

Osztaly: 3.-4. Tanév: 2017/2018
ORAVAZLAT

Egészséges életmod - Lelki

Tudomanyteriilet: egészség A tananyag szama:
- Természettudomany
- Tarsadalomtudomény
- Mivészetek
- Technolodgia

Témakor: Egészséges ¢letmod - lelki egészség

Az ora témakore: A 1élek mikodés, stressz kezelési technikak

Az ora célja:

A lelki egészséggel kapcsolatos ismeretek novelése

Ismerkedés a stressz fogalmaval, annak kezelésével és a szorongés lekiizdésével
Egy kozosség épitése, az egyiittmiikodés készségének kialakitasa

Onall6 tanulds kooperativ technikéakkal

Ismerkedés a feladatokkal, amely segiti a réhangolodast

Onértékelés fejlesztése

e Motivalas IKT-eszkdzokkel

Az ora tipusa: Uj ismeretek feldolgozasa

A tantargy kapcsoldodasi teriiletei: Miivészet, zene

Kulcskompetenciak fejlesztése:

Anyanyelvi kommunikacio

Hatékony és 6nallo tanulas

Téarsadalmi és allampolgari kompetencia
Kezdeményez6 ¢és kockazatvallalo kompetencia
Esztétikai és miivészi tudatossag, kifejezokészség

Transzverzalis kompetenciak fejlesztése

e Az 6nallo tanulas elsajatitasa

o Tarsadalmi kompetenciak

o Kooperativ feladatok

o Kiritikus gondolkodas és reflexi6
o Digitalis kompetenciak

Tanitasi formak Tanitasi modszerek Tanitasi eszkozok




- frontalis

- egyéni

- csoportos
- paros

- magyarazas

- megbesz¢lés

- demonstracio

- gyakorlati munka

- filmnézés

- asszociativ fiirtabra

- hatizsak modszer

- harman kimennek, egy
valaki marad

- paros szoforgd

- akollazs kocka modszer

vonalas papir
ceruzak (sziirke)
rovidfilm (Internet)
asszociativ flirtdbra
tanulokartyak
magnesek

tabla

szines lapok

egy lires papirkocka
szines filctollak
fehér papirlapok
ragaszto

kivetitett szoveg
zene (Internet)

FELADATLEIRAS

Az O0ra menete

A tanar feladatai

A diakok feladatai

1 Rahangolodas az
orara:
hatizsak modszer

2 perc

A tanar elmondja a hatizsak mddszer
Iényegét (egyszerli stressz levezetd
modszer)

Mindenki leirja egy papirra,
hogy milyen negativ dolgok
torténtek vele aznap.

Ezutan 6sszehajtjak a papirt
olyan kicsire, amilyen
kicsire csak tudjak, és
minden hajtassal a negativ
dolgok is egyre kisebbek
lesznek. Végiil zsebre teszik
a papirt.




2 Motivacio:
A rovid film
megtekintése és
megvitatasa

3 perc

A tanar bemutat egy rovidfilmet,
majd egy rovid beszélgetést indit a
filmrol, kiemelve benne a szinek
jelentését.

A didkok figyelnek, majd
kooperativ véleményeket
fogalmaznak meg a latottakrol.

3 A tanar bevezeti a
mentalis
kiegyensulyozatlansag
fogalmat és
elmagyarazza ennek
okait:

Asszociativ flurtabra
készitése a tanar
segitségével

5 perc

A tanar feliigyeli a flirtdbrak
készitését, felirja a kdzponti fogalmat
a tablara (mentalis
kiegyensulyozatlansag).

A didkok kimennek a tablahoz
¢s magnesekkel felteszik a
tanulokartyakat a {6 kifejezés
koré, mikdzben elmagyarazzak
a kartyajukon szerepld fogalmat
a sajat szavaikkal. (hosszantartd
mentalis zavar, kronikus
betegség, alvaszavar, magany,
céltalansag, depresszio,
alkoholizmus, szorongas).

4 Ismerkedés a
szorongas fogalmaval

Csoportmunka - 4 f6s
csoportok esetén: hdarom
kimegy, egy marad
modszer (3 s csoportok
esetén 2 megy, 1 marad)

A didkok szines lapokat hiiznak, ez a
szin lesz a csoport szine. A tanar
kiosztja a szovegrészleteket €s a
kérdéseket.

A csoportok elolvassék a
szoveget, és alahuzzak a
kérdésre adott valaszokat.
Ezutan az egyik didk az
asztalnal marad, aki a sajat
csoportjanak valaszair6l mesél
az Ujonnan érkezoknek,
mikdzben a tobbiek mas
csoportokhoz mennek ¢€s

12 perc
elmondjék a sajat valaszaikat a
tobbi diaknak.

5 Megoldas a A tanar kérdésekkel iranyitja a Magukban elolvassak a

szorongasra A kivetitett
szoveg kozos értelmezése

5 perc

kivetitett szovegrol valo beszélgetést.

kivetitett szoveget, majd
megyvitatjak.




6 Egyéni stresszkezelési
technikak megvitatasa
parokban, és az
eredmények bemutatasa

Péros sz6forgd az "6rom"
¢s a "felszabadulas"
szavakrol, majd az
eredmények bemutatasa a
kollazs kocka modszerrel

Relax4cios zene
hallgatasa a feladat
kdzben

13 perc

A tanar korbesétal, segit €s ellendrzi
a munkat.

Bekapcsolja a zenét, ami halkan szo6l
az Ora végeig.

A didkok parokban az "6rom" €s
a "felszabadulas" szavakhoz
kapcsolodo fogalmakat
keresnek. K6zos megegyezéssel
kivalasztanak két fogalmat, a
csoport szinét hasznalva felirjak
Oket egy fehér papirra és
raragasztjak ezt a lapot egy
papirkocka iires oldalara.

7 Osszegzés az ora végén

A koz0s beszélgetés
témai:

- mentalis
kiegyensulyozatlansag
fogalma

- a szorongas fogalma
- megoldasi modszerek

3 perc

Iranyitja a beszélgetést, korbeadja a
papirkockat.

Ismerteti a tanulokkal a zenét, amit
hallgattak.

Megbeszélik az 6ra anyagat €s
megvizsgaljak a kockat,
miko6zben kooperativ
véleményeket fogalmaznak meg
vele kapcsolatban.

8 Az oOra értékelése

-Hogy éreztétek
magatokat az 6éran?

-Elégedettek vagytok az
orai munkéatokkal?

-Valtoztatnatok valamin?

2 perc

Kérdéseivel iranyitja az 6ra kozos
értékelését.

A diakok szabadon
valaszolhatnak a tanar ellen6rzo
kérdéseire.

Megjegyzés:




Ha a csoportmunkénal kevesebb, mint 6 csoport van, akkor a szovegrészleteket 6ssze lehet vonni a
csoport szaméanak megfelelden.

A szovegek és a film magyar nyelviiek, de a tandr szabadon valaszthat mas nyelvl szovegeket és
filmet a szorongas €s annak lekiizdésének témakdrében.

Hazi feladat a diakoknak:

Csatolmanyok:

o Szovegrészletek (lasd Forrasok)

e Rovidfilm: Szamit, hogy vagy! https://www.youtube.com/watch?v=yyltkkT6trw

e Relaxécios hattérzene: https://www.youtube.com/watch?v=s7Rw_SFsUrw




ISKOLA: Scoala Gimnaziala Tantargy:
“Szentivani Mihaly” Angolora

Osztaly: 3.-5. Tanév: 2017/2018
TERVEZET

Taplalkozz egészségesen!

Teriiletek: Oraszam:
- kommunikécio és nyelv
- természettudomany
- tarsadalomtudomany
- miivészetek

Témakor: Egészséges ¢letmod

Az 6ra témakore: ETELEK / EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az ora célja:

e az ¢telek kozti kiilonbségek vizsgalata
e azOldségek és gyiimdlesok fontossaganak megtanuldsa

Az oOr tipusa: a megszerzett tudas €s képességek atismétlése €s fejlesztése

A tantargy kapcsolddasi teriiletei: Magyar nyelv

Kuleskompetenciak fejlesztése:

e anyanyelvi kommunikacio
idegen nyelvi kommunikaci6 (szokincs: ételek, tdpanyagok, egészséges taplalkozas)

digitalis kompetencidk
a tanulas tanuldsa
szocialis és allampolgari kompetenciak
kezdeményezd és vallalkozo6i kompetencidk, ideértve a kovetkezdket:
0 kreativ gondolkodas
0 projektek megtervezésének és kivitelezésének képessége (az otlettdl a
megvalositasig)
0 kritikus gondolkodas
0 problémamegoldo6 képességek
o kulturalis tudatossag €s az onkifejezés képessége

Tanitasi formak Tanitasi modszerek Eszkozok




- frontalis - magyarazas - tanulokartyak (étel)
- egyéni - megbesz¢lés - Feladatlap,
- csoportos - prezentacio - gylimolcsok és nyars,
- paros - szovegelemzés - 4 tilca,
- problémamegoldas - laptop, szamitogép ¢€s
- tapasztalati tanulds kivetitd

Video: Egészséges taplalkozas: Bevezetés 5-11 éves gyermekek szdmara

https://www.youtube.com/watch?v=mMHVEFWNLMc

https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=tFWhBL55FFA

Mutassa meg a kisebb gyermekeknek, hogy miért j6 szdmukra, ha gyiimdlcsot €s zoldséget
esznek

https://www.youtube.com/watch?v=kteZneJm1EI

Feladatlap, gyiimolcsok és nyars, 4 talca, laptop és kivetitd

Az ora tipusa: a megszerzett tudas és képességek atismétlése és fejlesztése

Bevezetés: Az o6ra egy feladatsorbdl all, amely segiti a didkokat az ételekkel kapcsolatos

szokincs attekintésében ¢és az egészséges ¢letmod fontossaganak a megértésében.

Folyamat:
1. feladat: bemelegités

Cél: a figyelem felkeltése, a

didkok gyors bevonasa az ora

témajanak bemutatdsahoz

Memoriajaték (a didkok korben tilnek)

"

Egy ember elkezdi a jatékot és azt mondja: "Piknikezni megyek és viszek magammal.....".
Egészitsd ki kiilonbozo ételekkel. A kovetkezd jatékos megismétli az elsé sort és hozzatesz
még egy szot.

A jaték megy tovabb, amig minden jatékos megismétli a felsorolt szavakat és hozzateszi a
sajatjat. Minden jatékosnak azzal kell kezdenie a korét, hogy "Piknikezni megyek..." és fel kell
sorolnia az Osszes elemet a helyes sorrendben.

Akkor is szorakoztatd, ha megvaltoztatjuk a kezddmondatot. Piknik helyett mehetiink a piacra,

a nagymama hazahoz, vagy ahova csak szeretnénk.



Interakci6: T-DD, DD-T

Idé: 5 perc
Cél: hogy beszéljenek a kedvenc ételiikkrdl, étkezési
szokasaikrol, mit szeretnek és mit nem
2. feladat: Keress valakit, aki...
A didkok egy ellendrzdlistat hasznalva sétdlnak korbe a
.oil:: NE teremben, mikozben megprobalnak taldlni valakit egy
WHO..

bizonyos tulajdonsaggal. Amikor egy didk talal "valakit, aki
SZERETI A BROKKOLIT", ez az ember felirja magat a
listara. A cél minél tobb tanuldval talalkozni és beszélni, és

talalni legalabb egy embert minden tulajdonsaghoz.

Fontos: egy ember neve csak egyszer szerepelhet. Ezért, ha Méria szereti a brokkolit és f6zni
is tud, Maria alairasa csak egyszer szerepelhet a listan.

Idé: 10 perc

KOVETKEZTETES: Mindenkinek més étkezési szokasai és izlése van. De megkérdezted

mar, hogy miért esziink?

3. feladat:

Cél: a szokincs ndvelése: tapanyagok, kiegyenstlyozott étrend, asvanyi anyagok

A didkok egy videdt néznek az egészséges taplalkozasrol kozben figyelve az el0készitett
anyagra:

Egészséges taplalkozas: Bevezetés 5-11 éves gyermekek szamara

https://www.youtube.com/watch?v=mMHVEFWNLMc (2,5 perc)

A diakok megfejtenek egy keresztrejtvényt (lasd 2. melléklet)
Helyes sorrendben kell elhelyezniiik a félkovér betliket, hogy egy 0j szot kapjanak: tapanyag

Idé6: 10 perc

A didkok megnéznek egy 1j videot: Mutassa meg a kisebb gyermekeknek, hogy miért j6 ha
gylimdlcsot és zoldséget esznekhttps:/www.youtube.com/watch?v=kteZneJm1EI (3,15 perc)




IGAZ /| HAMIS feladat:

A gylimdlcsok ¢és zoldségek olyan fontos tdpanyagokat tartalmaznak, amelyekre a

szervezetiinknek sziiksége van.

Nagy mennyiségli vitaminra és 4svanyi anyagra van sziikségilink.

Sok kiilonbozoféle ételt kellene fogyasztanunk.

Az A vitamin segit a 14tds megdrzésében.

A vitaminok megvédenek ¢és erdssé tesznek minket.

A rostok nem segitik az emésztést.

Egy nap legalabb 8 adag gylimolcsot és zoldséget kellene enniink.
Hasznos tandcs: probalj meg minél tobb kiilonb6z6 szinli dolgot enni.

(Megoldas: 1,2 H,31,41,51,6 H, 7H, 8])
Idé: 10 perc

4. feladat
Egyél meg egy szivarvanyt feladat

Cél: a gyiimolesok széles skalajanak megismerése az egészséges taplalkozas

kialakulasanak érdekében

A diakokat 3 csoportra osztjuk. Harom kiilon asztalnal lilnek. A feladat végén helyet cserélnek.

6. tablazat: A csoportok feladatai

the

000

group MasterChef
JUNIOR




Ez a szinez0 arra 0sztonzi a
diakokat, hogy sokf¢le
kiilonb6z6 szinti zoldséget és

gylimolcsot fogyasszanak.

Eel @ @@ﬁn‘nbowﬂ

(every day) ——
NEllow,

A tanulok meghallgatjak
valamelyik dalt (laptop és
fejhallgato)

https://www.youtube.com/watch?
v=iK2k3e4thSQ I can eat a

rainbow
https://www.youtube.com/watch?
v=kdJurCWLn2U Eat a Rainbow

Song Preschool Fun Learning
Music
https://www.youtube.com/watch?
v=CkP-sewWCeE Eat a Rainbow

rap
https://www.youtube.com/watch?
v=0YxD2tsvCWQ Hokey Pokey

(Fruit and Veggie) - Kids Dance
Songs - Children's Songs by The

Learning Station

Szivarvanyszini gytimolcs nyars:
ez a vitamindus gytimdlcsnyars
egy egyszert, szines €s
szorakoztaté mddja annak, hogy a
gyerekek gylimolcsot egyenek.
Vegyél egy fa nyarsat €¢s huizd ra a
kovetkezd gylimolesoket: 1
malnat, 1 megtisztitott epret, 1
gerezd mandarint, 1 kocka
hamozott mangot, 1 darab
hamozott ananaszt, 1 darab
hamozott kivit, 1 zold és 1 piros

sz6l6szemet, és végiil 2 szem

afonyat.

Interakcio: CSM, DD-T

5. feladat

Verseny az egészségért

A didkokat 2 csapatra osztjuk. Minkét csapat felsorakozik a tabla eldtt, amire étellel

kapcsolatos taulokartyak vannak felhelyezve. A terem mésik felében mindkét csapatnak van

két talcaja: egy az egészséges, egy pedig az egészségtelen ételeknek. A tandr koriilirja az

egyik ételt és az a didk, aki elébb felismeri, leveszi a kartyat, hatrafut vele és rateszi a

megfeleld talcara. A didk beall a sor végére €s a sor elején allo csapattag kovetkezik. Az a

csapat nyer, aki a legtobb ételkartyat helyezi el a megfeleld talcéra.

(lasd 3. melléklet)
Interakcio: T-DD, DD-T
Idé: 10 perc




6. feladat: hazi feladat kiosztasa

Jaték a fézéssel

Legyél profi szakacs! Talalj ki egy receptet az egészséges talcan talalhatd
Osszetevokbdl. Be is mutathatod.

Interakcio: T-DD

Idé: 5 perc



13 Biodiverzitas



ISKOLA: 1. Sz. Lendvai Tantargy:
Kétnyelvii Altalanos Iskola Képzémiivészet
Osztaly: 3.-5. Tanév: 2017/2018
TERVEZET

Teriiletek: Méhpanelek Oraszam:

- természettudomany

- tarsadalomtudomany

- muvészetek

- technika

Témakor: Biodiverzitas - Méhek

Az ora eszkozei: Méhpanelek

Az ora célja:

a méhek ¢s ¢lohelyilik megismerése

a vizualis képességek ¢és esztétikai érzék fejlesztése,

a kreativ gondolkodas ¢€s az alkotokészség fejlesztése,

a mivészi targyak €s eszkozok helyes hasznalata,
alkotas kdzbeni 6nallosag,

figyelemfejlesztés, az érzékelés pontossaganak javitasa,
készségek €s képességek fejlesztése,

a beszélgetésben ¢€s a csoport munkéjaban valo részvétel,
Onismeret, az onreflexio fejlesztése.

Az 6ra tipusa: 0j ismeretek elsajatitasa

A tantargy kapcsolddasi teriiletei: természettudomany, magyar és szlovak nyelv

Kulcskompetenciak fejlesztése:

anyanyelvi kommunikacid
idegen nyelvi kommunikacio
matematikaval, irds-olvasassal és természettudomannyal kapcsolatos informaciok
digitalis kompetencidk
a tanulds tanuldsa
szocialis és allampolgéri kompetenciak
kezdeményezd és vallalkozo6i kompetencidk, ideértve a kovetkezdket:
0 kreativ gondolkodas
0 kockézatelemzés
0 projektek megtervezésének és kivitelezésének képessége (az otlettdl a
megvaldsitasig)
0 kritikus gondolkodas
0 problémamegoldd készségek




e kulturalis tudatossag és az Onkifejezés képessége

Tanitasi formak

Tanitasi modszerek

Eszkozok

frontalis
egyéni
csoportos

magyarazas
megbesz¢lés
prezentacio

alkoté gondolkodas
gyakorlati munka
véleménykorongok

szamitogép, kivetitod és
képernyd,

ragaszto,

ceruza, tempera,
akrilfesték,

furnér vagy falemez,
alkoholos filc,

kis vagy nagyobb kovek
2-3 kiilonb6z6 méretii
ecset
véleménykorongok,
boritékok




FELADATLEIRAS

A tanar feladatai

A didkok feladatai

1. Bevezetés
Motivacio:

4 perc

Célkitiizés

1 perc

Réahangolédas

A tanar képeket mutat és
méhkaptarrél. Megkérdezi a
gyerekeket, hogy felismerik-e, hogy
mi van a képen, ¢és taldlkoztak-e mar
ilyen kaptarral.

/

Miért szines ez a kaptar?

Hogy segitsen a méheknek a
tajékozddasban, minden kaptar mas
szinli, vagy minden bejarat folott mas
jel talalhat6. A kiilonb6zo szinek és
formak segitségével a méhek fel
tudjak ismerni a "lakasukat". Ugy
mukddik, mint egy hazszam.

Ma egy ilyen szines méhkaptart
fogtok épiteni.

Megvizsgaljak a kaptart a
képen.

Részt vesznek a beszélgetésben.

Megosztjak a tapasztalataikat és
a véleményiiket.

Figyelnek.

2. Megbeszélés
Feladat/ megvalositas

35 perc

Feltételek

A méhpanelek készitése - festett
falemezek

(a méhészek a kaptarra helyezik dket)

Minden didk vesz egy falemezt. Ez
lesz a rajzlap. Természettel
kapcsolatos mintdkat kell festeni a
falemezekre. Miket festhettek?

A feladat soran a kovetkezd
szempontokat kell figyelembe venni:

A tanulok meghallgatjak a tanar
instrukciéit, majd
megvalaszoljak a kérdéseket.
Felsorolnak néhany lehetséges
mintat.

Eldszor ceruzaval rajzolnak,
majd temperaval festenek.




- eredetiség

- motivumok

- azegésztdl a részek felé
- festéeszkodz hasznalata
- szines alkotas

3. Befejezés

5 perc

Végiil alkoholos filcet
hasznéalnak a mintdk
megrajzolasahoz.

Véleménykorongok

Kis korongokat készitiink, amelyekre
két kulcsmondatot irunk. A
korongok pontos szovegét egyiitt
hatarozzuk meg. Példdul: Ellenzem,
Elfogadom, de van egy
megjegyzésem, Részben egyetértek,
Hozzatennék valamit, En is igy
gondolom, stb. Mi volt a mai nap
célja? Mindenki kitalélta a céljat?

Hol titkdztetek nehézségbe?

A didkok kiallitjak a munkaikat
¢és a véleménykorongokkal
értékelik egymads alkotésait.

Megjegyzések:

Hazi feladat:

Csatolmanyok:




ISKOLA: Zrinyi Miklo6s-Bolyai Tantargy:
Janos Altalanos Iskola Technologia

Osztaly: 4. Tanév: 2017/2018
ORAVAZLAT

Az erdo védelme, a levelek

Tudomanyteriilet: Gijrahasznositasa A tananyag szama:
- Természettudomany
- Tarsadalomtudomény
- Mivészetek
- Technologia

Fo téma: Biodiverzitas

Az ora témakore: Az erd6 védelme, a levelek ujrahasznositasa

Az ora célja:

A tudatos kornyezet védelem erdsitése tapasztalati uton
Motivécio dramajatékkal IKT eszk6zok segitségével
ismerkedés a komposztalas fogalméval

Az erdd és az Gijrahasznositas fogalmak dsszekapcsoldsa
e FElkésziteni valamit egy bemutato video segitségével

Az oOra tipusa:
uj ismeretek feldolgozasa
- rendszerez0 oOra

- gyakorlati ora

A tantargy kapcesolédasi teriiletei: Tudomany, miivészet, testnevelés, anyanyelv, etika

Kulcskompetenciak fejlesztése:

Anyanyelvi kommunikacio
Természettudomanyos kompetencia

Hatékony és 6nallé tanulas

Tarsadalmi és allampolgari kompetencia
Kezdeményezo és kockazatvallalo kompetencia
Esztétikai és miivészi tudatossag, kifejezokészség

Transzverzalis kompetenciak fejlesztése

e Az 6nallé tanulas elsajatitasa
o Tarsadalmi kompetenciak
o Kooperativ feladatok




o Kiritikus gondolkodas és reflexio
e Digitalis kompetenciak

Tanitasi formak

Tanitasi modszerek

Tanitasi eszkozok

- frontalis

- egyéni

- csoportos

- paros
(valasztas szerint)

- magyarazas

- megbesz¢lés

- demonstracio

- dramajaték

- Otlettérkép

- muzeumlatogatas
- gyakorlati munka

nagy csomagolopapir (egy
minden csoportnak)
filctollak (2-3 minden
csoportnak)

szovegek (a védett fajokrol
vagy a komposztalasrol):
egy minden csoportnak
papir és ceruza
(jegyzeteléshez)

magnesek

A bagoly készitésé¢hez:

ollo

cellux

papir vagy mas ragasztd
szines (kék/zdld vagy piros)
¢s fehér papir

kis atlatszo miilanyag

zacskok
kisebb ovalis levelek
fekete filctollak
FELADATLEIRAS
Az 6ra menete
A tanar feladatai A diakok feladatai

1 A feladat
megszervezeése:

Az eszkodzok ellenOrzése

3 perc

Megkéri a didkokat, hogy
ellendrizzék az eszkozoket.

Ellenorzik az asztalon 1év6
eszkozoket.




2 Motivacio,

Leirja a feladatot, és elmondja, mi

Elvégzik a feladatot (utdnozzak

rahangolédas: tortenik. a fak mozgasat, hangokat adnak
Egy rovid dramajaték ki ahogy a vihar egyre
segitségével jatsszuk el az erésodik).
erdei vihar szakaszait.
2 perc
3 Az ora céljanak A tanar elmondja az o6ra céljat (az Figyelnek.

kijelolése erdd védelmének fontossagat, a

lehullott levelek ujrahasznositasat)

1 perc

4 A meglévo ismeretek
rendszerezése, j
kifejezések
megismerése:

Egy otlettérkép készitése

az erd6 fontossagarol egy

nagy csomagoldpapirra,

3-4 {0s csoportokban

(kozponti gondolat: "Az

erd6 fontos, mert...")

+ minden csoport egyik
tagja kap egy
szovegrészletet a
komposztalas €s a védett
fajok fogalmarol.

Ismerteti a feladatot, segit 3-4 fOs
csoportokat alkotni és szétosztja a
feladatot a csapattagok kozott.

3-4 {0s csoportokat alkotnak,
felosztjak a feladatokat a
csoporton belill és elvégzik dket.

10 perc

S A meglévo és uj
ismeretek
megyvitatasa és
osszekapcsolasa:

5 perc

A tanar magnessel a tablara erdsiti a
csomagolopapirt, irdnyitja a szobeli
Osszehasonlitast. Segiti az uj
fogalmak 6sszekapcsolasat az erdével
¢s az oOra céljaval.

Osszehasonlitjak az
otlettérképeket. A felel6s
csapattagok, egymast
kiegészitve, ismertetik a két 4j
fogalmat.




6 Szobeli puzzle:
Talalos kérdés a

bagolyrol.

A bagoly védett allat.

1 perc

A talalos kérdés ismertetése:
,,Lehet fiiles, lehet macska,
Hogyha repiil, nincsen hangja.
Jelképe a bolcsességnek,
Nagyfejii — mondja a verébnek.”

Az 11j fogalom (védett faj)
Osszekapcsoldsa a bagollyal.

Figyelnek és megfejtik a
feladvanyt.

7 Gyakorlati feladat:
Egy vide6 megnézése,
amely bemutatja a feladat
1épéseit, hogyan késziil az
alkotas

15 perc

A tanar elmondja a feladatot
(felhivva a figyelmet a lehullott
falevelek komposztalhatosagara),
megmutatja a video6t, a feladat
elvégzését feliigyelve korbesétal.
Zenét kapcsol a feladatvégzés
kozben.

Megnézik a videot, jegyzetelnek
a feladat 1épésirdl, majd
elvégzik a feladatot.

A munkavégzés torténhet
egyénileg, parokban vagy
csoportosan.

8 Az elkésziilt targyak
megvizsgalasa és
értékelése:

A muzeumlatogatés
modszerével.

6 perc

A tanar megkéri a didkokat, hogy
helyezz¢ék alkotasaikat egy kiilon
asztalra.

Kikapcsolja a zenét.

Iranyitja az értékelést.

Egy kozos beszélgetés keretében
megvizsgaljak egymas munkait
és értékelik, amit lattak.

9 Az ora értékelése:
- Tetszett az 6ra?
- Tanultatok uj
dolgokat?
- Hasznos lehet ez
az 0j tudas?

2 perc

Kérdéseivel iranyitja az ora
értékelését.

Szabadon kifejezhetik a
véleményiiket és észrevételeiket
az oraval kapcsolatban.

Megjegyzés:

A tanar valaszthat mas talalos kérdést is a bagolyrdl az anyanyelvén. Szintén szabadon valaszthat
szovegeket mas nyelven is a 2 f6 fogalomrol.




Hazi feladat a diakoknak:

Lehetséges hazi feladat: ha egy par/ csoport vagy egyén lassabban dolgozik, délutan az iskolaban
(parokban/csoportosan), vagy otthon (egyénileg) is befejezhetik a munkajukat a feladat 1épéseit
kovetve. Az alkotasok majdnem-kész allapotban is értékelhetok.

Csatolmanyok:
szovegrészletek a kovetkezokrol:

e védett fajok
e komposztalas




ISKOLA: Scoala Gimnaziala “Szentivani Mihaly”

Oravazlat

Témakor: A medve

Tertletek:

Nyelv ¢és kommunikacid, matematika, természettudomany, ember ¢és tarsadalom, miivészetek,
technologia, testnevelés, sport és egészség

Tantargyak: Magyar nyelv, tudomany, jaték és mozgas / zene és mozgés, miivészetek

A project felépitése:

Célok:
A kornyezettudatossag fejlesztése, a természet és allatvédelem
fontossaganak megismerése oOsszetett tevékenységeken és jatékos

feladatokon keresztiil.

Célkitizés

Segiteni a didkokat abban, hogy minél tobb tudast szerezzenek a medvék
¢letmadjarol és éldhelyérdl, valamint a veszélyeztetettségiikrdl. Lehetdséget

adni a feladatokban megjelend oktatasi tartalmak atfogo6 felhasznalasara

Varhato eredmények

Pozitiv valtozas a didkok magatartdsdban, valamint a kornyezethez ¢és

allatokhoz valo hozzaallasaban.

Korcsoport:

9-11 év

Iddtartam: 1 nap

Eszk6zok:

Technikdk, moddszerek: eldadas, megbeszélés, magyardzds, demonstracié, megfigyelés, kutatas,
lkonstruktiv tanitasi médszerek, értékelés, visszajelzés.

Interakcio: TO (teljes osztaly), EM (egyéni munka), PM (paros munka), CSM (csoportos munka)

jutalmak

Ertékelés: szobeli, onértékelés,




Teriiletek: Nyelv és kommunikacid

Tantargy: Magyar nyelv és kommunikacid - integralt tanulasi feladatok Kapcsolodod

tantargyak: Matematika (kodolt iras, torpedo6 jaték), Természettudomany

Témakor: Mészoly Miklos - A banatos medve

Célok: az ember és kornyezete kozotti interakcio felfedezése, irodalmi szovegek és mindennapi,

valés szituaciok, érzelmek, motivacidos tényezok Otvozése, kornyezetbarat viselkedés

kialakitasa

Kompetenciak:

v’ Irodalmi és nem irodalmi szovegek megértése mindennapi beszédhelyzetekben

v’ Kifejezések, nyelvi fordulatok (szolasok, beszédek) felidézése

v' Tiszta és kifejez6 kommunikacio

Célkitizeés:

>

>

A képzelet fejlesztése, irodalmi ismeretek szerzése beszédfelismerés utjan, beszédértés

¢s beszédalkotés anyanyelvi jatékokon keresztiil

A nyelvi és kommunikacids kompetencidkhoz sziikséges alkompetencidk fejlesztése,
pl. figyelem, problémamegoldé gondolkodas, memoria, beszédértés, szokincsfejlesztés,

olvasas, helyesiras

Kreativitas fejlesztése

Szocialis kapcsolatok (kooperacio) fejlesztése a csoportmunka soran.

A felelésségérzetnek, az allatok védelmének €s a kornyezet tiszteletének elmélyitése.

Erkolcsi itéletek kialakitasa a mese erkolcsi tanulsaganak levonasaval

Az ora tipusa: vegyes/kombinalt

Tanitdsi technikdk ¢és modszerek: megbesz€lés, magyardzds, utasitasok, prezentacio,

illusztralas, megfigyelés, konstruktiv tanitdsi modszerek, értékelés

Interakciéo: CSM, PM, TO



Eszkozok: kartydk, képek, (szines) ceruzak, torpedd tabla, eldrejelzd tabla, kilépokartya,

jutalom konyvjelzo

Ertékelés - elismerés és dicséret (jutalom)

FAZISOK/ Feladat Technikak/ Interakciok
Idé A banatos medve - Mészoly Miklos
(A tanitas tartalma és folyamata)
Bevezetés, | A didkok leiilnek a helyiikre. TO/ EM
Bemelegités ]
Egy titkos ilizenetet hoztam nektek. Kodolt irassal
(3 perc) késziilt.
Kedves gyerekek!
Ma tanulni fogunk a...21 9 6 3910 30 27
Kodolt iras
19...
Pontosabban ...3 222 13324 31... ... 219639
10 3027 19...
Az elsd 6t didkot, aki megfejti és kitalalja a két szot,
hivatalosan is kinevezziik barlangdrré.
Problémafelvetés
Mit josolsz?
(A szdmok kiilonbozo betiiket jeldlnek: a betii helyét
jelzik az abc-ben)
Dekddolas: a medvérdl, a banatos medvérdl)
Figyelemfel
keltés
Mit gondoltok, miért lehet a medve szomoru? (a
(S perc) .
lehetséges okok megvitatasa)




Talaltam egy rovid verset, amelyben a szerzd,
Csukés Istvan elmondja, miért lehet a medve

szomoru.




Légzégyakorlatok

(5 perc)

A célok és a téma

bejelentése

Csukas Istvan: Mackomese
Mack6 brummog:
irgum-burgum

Bundém rongyos,

ezért morgom.

Elballagott a szabdhoz,

De a szabo pénzért foltoz.

A mackonak nincsen pénze
Elkoltotte akacmézre.

Szegény macko, mi lesz veled?

Hogyha megjon a nagy hideg?

Olvassuk az elsd versszakot lagyan, majd
hangosan, lassan, aztan  gyorsan  ¢és

hangsulyosan.

Mit gondoltok, a vald ¢letben tehetnek az

emberek arrdl, hogy a medve szomora?
Alljatok fel, ha tudok mondani 3/2/1 okot.

Sajnos az emberek elfoglaljak az éléhelytiket
amikor kivagjak az erddket, erdei gylimolcsot
szednek, mindenhova hézakat épitenek, vagy
elkergetik 6ket a lakohelyiikrdl a lancfiirészek

hangos zajaval.

Mészoly Miklés irt nektek egy mesét. A
szerepldje ugy érezte, hogy a barlangja sziikos

neki.




A téma
feldolgozasa

olvasas kozben

(10 perc)

Ma err6l a mesérdl fogunk tanulni, és arrol,
hogy mit tehetiink, hogy a medvék ne legyenek
banatosak a val6 életben. Figyeljiik meg, hogy

valtozik-e a kedve, és ha igen, miért.
M¢észoly Miklos: A banatos medve

(1. melléklet)

Modell olvasas
Megszakitott
olvasas

Amikor a tanar ahhoz a részhez ér, amikor a

medve eltori a kecske szarvat, megall és odaadja

a didkoknak az eldrejelzd tablat.

Mit gondoltok, mi fog térténni?

Mi ra a bizonyiték?

A tudas rogzitése _ )
Ami valojaban tortént...
(20 perc) _ '

Milyen volt valdjaban a medve?

Tapsolj, ha helyes valaszt hallasz

buta, szomord, durva, sajnalkozo, szemtelen,

érzékeny, pesszimista, jOszivii... Vélemények,
érvelés

Hogyan valtozott meg a kedve?

Mit tehetiink, hogy megakadalyozzuk, hogy a

medvék bejojjenck az otthonunkba és ne | Csapatok

érezzEk a sajatjukat sziikosnek? kialakitasa

Tudsz irni egy egyszerl felhivast erre? Példaul:




Ertékelés

Minden medve, kicsi és nagy
Kéri, ne menj be a hazukba!

A medvék nagyon népszerti alakjai a meséknek,
rajzfilmeknek ¢és filmeknek. Hoztam nektek
puzzle-t néhany hires medvérdl, és a ti
feladatotok lesz, hogy megtaldljatok a hianyzé
darabokat. (2. melléklet). Igy alakitjuk ki a
csoportokat (Balu, Micimacko, stb.) Annyi
darabra vagjuk a képeket, ahany csoportunk
van. Es most viditsuk fel a banatos medvét!

Fedezziik fel a barlang csodait!

Mint tudjatok, a 7 egy madagikus szdm a
mesékben. Ahogy a mesékben, nektek is 7
csodat kell talalnotok ma, vagyis 7 kiilonb6z6
feladat kérdéseit rejtettlink el a tablan.
Mindegyik barlangot egy 6r védi. Tobb csapat
van, mint ahany barlang / 6r. (példaul: 5 61/ 6
csapat) A csapatoknak figyelnie kell, hogy
melyik 6r szabad és egybdl oda kell szaladniuk.

Probalsz 16ni egyet: pl. 2-C. Ha egy kérdést
talalsz, probalj meg ra valaszolni. Ha az Or
helyesnek talalja a valaszt, kapsz egy pipat.
Viszont ha a valasz helytelen, egy X-et kapsz. A
kovetkezO korben visszatérhetsz ugyanehhez a
kérdéshez, hogy kitaldld a megoldéast. Ha nem
kérdést 16ttél, huzz egy vonalat. A cél: a 30-bol
7 feladat helyes megfejtése, de legalabb 1 helyes
valasz mindegyik tipusu feladatbol. Készen

alltok?

Minden csapat kap egy torpedd tablat
(3.mell¢klet). Minden 6r kap egy lapot a

Jatékszabalyok




Osszefoglalas,

reflexio

(5 perc)

Ismétlés

feladatokkal és a megoldasokkal/ valaszokkal
(4. melléklet).

Amint egy elsd csapat megszerzi a 7 helyes
valaszt, a jaték véget ér. Megvitatjuk a helyes
valaszokat és kihirdetjiik a gydztest. Jutalom:

konyvjelzok (5. melléklet)
Kilépo kartya

Mit tanultam ma

Mi lepett meg ma

Mire jottem ra ma

Kockajaték: befejezetlen mondatok vannak a

kocka oldalan: Azért tetszett a mai ora, mert.....
A csapatom ma...........

Jobban oriiltem volna, ha...........

Hazi feladat:

Befejezni az eldrejelzo tablat (azzal, ami tényleg
tortént). Uzenetet irni a medve nevében, kodolt

irassal (lehet egy rovid vers is).




14 Kornyezettudatos oktatas globalis szempontbdl



ISKOLA: 1. Sz. Lendvai Tantargy:
Kétnyelvii Altalanos Iskola Matematika

Osztaly: 3.-5. Tanév: 2017/2018

TERVEZET

Teriiletek:

- természettudomany

Liter és deciliter Oraszam:

- tarsadalomtudomany
- miivészetek
- technika

Témakor: Kornyezettudatos oktatas globalis szempontbol - A viz vildgnapja

Az 6ra anyaga: Liter és deciliter

Az ora célja:

mennyiségek mérése, szobeli és irasbeli kifejezések,

a mennyiségek kozotti kapcsolat megfigyelése (liter, deciliter),

segiteni a didkoknak abban, hogy tudatosabban hasznaljak a vizet és az aramot,
alakitani és fejleszteni a gyerekek természethez vald hozzaallasat,

a viz lehetséges felhasznalasi modjainak megismerése, takarékos fogyasztasi szokasok
kialakitasa,

pozitiv hozzaallas ¢€s felel0sségérzet kialakitasa a vizvédelemmel kapcsolatban

Az oOra tipusa: bevezeto 6ra

A tantargy kapcsolodasi teriiletei: Szlovén nyelv, magyar nyelv, kornyezetismeret

Kulceskompetenciak fejlesztése:

anyanyelvi kommunikécio
idegen nyelvi kommunikacié
matematikaval, irds-olvasassal és természettudomanyokkal kapcsolatos informacidk
digitéalis kompetencidk
a tanulds tanuldsa
szocidlis és allampolgari kompetencidk
kezdeményezd és vallalkozdi kompetencidk, ideértve a kovetkezoket:
0 kreativ gondolkodas
kockazatelemzés
projektek megtervezésének ¢€s kivitelezésének képessége (az otlettdl a megvalositasig)
kritikus gondolkodés
problémamegoldé készségek

O O0OOo0oo




e kulturalis tudatossag és az Onkifejezés képessége

Tanitasi formak

Tanitasi modszerek

Eszkozok

- frontalis
- csoportos

- magyarazas

- megbeszElés

- szovegelemzés

- kisérletezés

- grafikus abrazolas
- problémamegoldas
- tapasztalati tanulés
- kooperativ tanulés

- muanyag iivegek,

FELADATLEIRAS

A tanar feladatai

A didkok feladatai

Csoportok kialakitasa
Bevezetés / Motivacio

4 perc

Rahangolédas

Vizzel kapcsolatos talalos kérdések.

Varazsbotja nincsen neki,
A tajat mégis eltlinteti.
Mikor leszall,

azt sem tudod,

merre van a pisze orrod.

Mi az? (kod)

Szalad laba nélkiil,

mindent elnyel torok nélkiil,
agya van, de nem alszik.

Mi az? (folyé)

Egbdl szall, de nincsen szarnya,
Csupa pihe, mégsem pérna,

Es ha fehér takaroval lep el,
Késziilhet beldle ember.

Mi az? (ho)

A didkok meghallgatjak a talalos
kérdéseket és megfejtik dket.

A diakok csoportokat alkotnak:

1.
2.
3.

csoport: kod
csoport: folyo
csoport: ho




A didkokat 3 heterogén csoportra
osztjuk.

Megbeszélés
1. Célkitiizés:

1 perc

2. Kisérlet

10 perc

3. Csoportmunka

25 perc

Ma az irmértékrdl fogunk tanulni.

A viz kalandos utja

Kivalasztunk 3 diadkot, hogy
elvégezzEk a kisérletet

"Tegyél egy dobozt a
mosdokagyloba. Mosd meg a kezed,
ahogy szoktad. Engedd, hogy az
Osszes hasznalt viz a dobozba
folyjon. Ontsd a hasznalt vizet a
mérdedénybe, mérd meg és jegyezd
fel a mennyiséget. [smételd meg,
amig a doboz megtelik vizzel. Add
Ossze a feljegyzett mennyiségeket.
Nézd meg a vizet a dobozban.
Milyen? That6? Mit tudunk vele
csinalni? Nyisd meg a csapot. Milyen
a viz, ami folyik bel6le? That6?"

A hasznalt viz mennyisége
valdsziniileg nagy lesz. Felhivjuk a
didkok figyelmét arra, hogy
vigyaznunk kell az ihat6 vizre, mert
elég kevés van beldle a Foldon.

Csoportos feladatmegoldas

A diakok elvégeznek egy
kisérletet. A tobbiek nézik és
valaszolnak a kérdésekre.

Megoldjuk a feladatot
(csatolmany).




Allomésokat alakitunk ki a
tanteremben. Mindegyik csapat egy
alloméson fog dolgozni.

Befejezés
1. Ertékelés

5 perc

Az 6ra végén értékelést tartunk.
Mik voltak a nehézségek?

Mi tetszett az allomasokban?

Minden csoport bemutatja a sajat
allomasat és az elért
eredményeiket.




Megjegyzések:

Hazi feladat:

Csatolmanyok:

Az allomasok és a feladatok leirasa




ISKOLA: Zrinyi Miklo6s-Bolyai Tantargy:
Janos Altalanos Iskola Etika
Osztaly: 5. Tanév: 2017/2018
ORAVAZLAT
Tudomanyteriilet: Miivészet és @jrahasznositas |A tananyag szima:
- Természettudomany
- Térsadalomtudomany
- Miivészetek
- Technologia

F6 téma: Kornyezettudatos oktatas globalis szempontb6l

Az ora témakore: Miivészet €s Gijrahasznositas

Az ora célja:

A tartos és a pillanatnyi miivészet

A muvészet céljanak megismerése

Az esztétika jelentosége az emberek életében

Az alkotas 6romének felfedezése

Egy alkoto és egy miivész kozotti hasonldsagok ¢€s kiilonbségek
e A miivészi érz¢€k kialakitdsa és fejlesztése

Az ora tipusa:

- 1j ismeretek feldolgozasa
- gyakorlati 6ra

A tantargy kapcsolédasi teriiletei: Miivészet, torténelem, magyar nyelv ¢és irodalom, foldrajz

Kuleskompetenciak fejlesztése:

Anyanyelvi kommunikacio

Hatékony és 6nallo tanulés

Tarsadalmi és allampolgari kompetencia
Kezdeményezo és kockazatvallalo kompetencia
Esztétikai és miivészi tudatossag, kifejezokészség

Transzverzalis kompetenciak fejlesztése

e Az 06nall6 tanulas elsajatitasa

e Tarsadalmi kompetenciak

o Kooperativ feladatok

e Kritikus gondolkodas és reflexio
o Digitalis kompetenciak




Tanitasi formak

Tanitasi modszerek

Tanitasi eszkozok

5 perc

- frontalis - magyarazas - 2 pptés az ehhez
- csoportos - megbesz¢lés szlikséges
- demonstracio vetitéeszkozok
- csoportos beszélgetés - hétkoznapi hulladék
- gyakorlati munka - csomagolopapir
- husz kérdés (csoportonként egy)
- filctollak
(csoportonként 3-4)
- tabla
- magnesek
a kollazshoz:
- kartonlapok
(csoportonként egy)
- Ujsagpapir
- ollo
- papirragaszto
- festék
- festéeszkdzok
FELADATLEIRAS
Az 0ra menete
A tanar feladatai A didkok feladatai
Rahangolédas, A ppt bemutatasa (ppt 1), a A didk megyvitatasa, kooperativ
elokésziiletek: beszélgetés iranyitasa kérdésekkel vélemények
A ppt megtekintése
kozdsen:
- Milyen
kiilonbségeket
lattok a didkon
szereplo
muvészeti
alkotasok kozott?
- Mitdl lesz valaki
mivész?
- Teis lehetsz
mivész?




2 A téma bemutatasa:
Tartos ¢és pillanatnyi
mialkotasok gytijtése 3-4
f6s csoportokban,
csoportos beszélgetés
keretében. A didkok az
otleteiket felirjak két
oszlopban a
csomagoldpapirra (3 perc
alatt), majd a tanar
iranyitasaval megvitatjak:

- Lehet-e miialkotas
az, ami csak
pillanatnyilag,
vagy csak rovid
ideig létezik?

- Mi szamit
mualkotasnak, és
mi nem?

7 perc

Segit 3-4 f6s csoportokat alkotni.
Elmagyaréazza a feladat 1ényegét,
kiosztja a csomagoldpapirt €s a
filctollakat.

A csoportok dtleteit magnessel
felteszi a tablara, majd az
eredményeket megvitatja a didkokkal,
iranyitott kérdések segitségével.

3-4 {6s csoportokat alkotnak,
megvitatjak és leirjak az
oOtleteiket.

Elemzik a sajat és masok
Otleteit.

3 Ujrahasznositas és
miivészet:

- Mit gondoltok
ezekrol a
miuialkotasokrol,
miért lehetnek
miivésziek?

- Mit jelent
szamotokra az
ujrahasznositas?

- Mire hasznalnad a
kivalasztott
targyakat?

- Lehetnek ezek
mualkotasok?

5 perc

A ppt bemutatéasa (ppt 2), a
beszélgetés iranyitasa kérdésekkel
A tanar altal hozott hulladék
megvitatasa.

A didk megyvitatasa, kooperativ
vélemények.

A tanar altal hozott hulladék
megvitatasa a miivészi célra
val6 felhasznalés
szempontjabol.




4 Gyakorlati feladat:
A kollazs jelentése

A kollazs készitése

15 perc

A tanar megbeszéli a kollazs
jelentését a didkokkal.

Kollazs: olyan miialkotds, amelyet
papir-, fénykép-, szovet-, fa-, fém-
vagy egyéb anyagok darabjaibol
allitanak eld.

A tanar ellendrzi a csoportok
eszkozeit.

Elmagyarazza a feladat 1ényegét.
Korbesétal, segiti és feliigyeli a
didkokat.

A csoportok ellendrzik a
szlikséges eszkozoket.

A tanar utasitasainak
megfelelden elkészitik a
kollazst.

5 A miialkotasok
értékelése a hisz
kérdés modszerével

7 perc

A tanar elmondja az értékelés
menetét (husz kérdés).

Egy kiilon asztalra teszi a kollazsokat
¢s megszamozza Oket.

Ha kell, iranyitja a didkok értékelését.

Minden csoportbol valasztanak
egy tanulot, aki kivalasztja az
egyik kollazst, majd a hisz
kérdés segitségével a tobbiek
kideritik, hogy melyik alkotasra
gondolt.

(A tobbiek kérdései
iranyulhatnak a kollazs
kinézetére, de az altala keltett
benyomasokra vagy érzelmekre

is.)

6 Az ora értékelése:

- Hogy éreztétek
magatokat az
oran?

- Tetszettek a
mialkotasok a
diakon?

- Elégedett vagy az
eredménnyel, amit
a csoporttal
alkottatok?

4 perc

Az értékelés iranyitasa kérdések
segitségével.

Az ora értékelése egy kozos
beszélgetés keretében.




7 Az 6ra végi munka
megszervezeése,
rendrakas

2 perc

A tandr felligyeli a rendrakast.

A diakok rendet raknak.




Megjegyzés:

A kollazs készitéséhez sziikséges eszkdzoket ki lehet késziteni mar az ora eldtt, hogy igy idot
nyerjiink, majd amikor a didkok csoportokat alkotnak és elkezdenek dolgozni, ki lehet nekik
osztani.

Hazi feladat a diakoknak:

Lehetséges hazi feladat: természeti miialkotasokat keresni a kornyéken ¢€s lefényképezni Oket.

Csatolmanyok:

e 2ppt




Iskola: Scoala Gimnaziala ,,Szentivani Mihaly”
Oravazlat

A madarak és a fak

ISKOLA: Scoala Gimnaziala
»Szentivani Mihaly”

Osztaly: 3.-5.

TERVEZET

Teriiletek:

- Nyelv és kommunikécio, A madarak és a fak

- Matematika és
természettudomany,

- Mivészetek,

- Technologia,

Tantargy: interdiszciplindris
feladat: Magyar nyelv,
matematika, tudomany, jaték
€s mozgas / zene s mozgas

Tanév: 2017/2018

Oraszam:

Témakor: Kornyezettudatos oktatas globalis szempontbol

Téma: A madarak és fak vildgnapja

Az 6ra célja:

a kornyezettudatos oktatas fejlesztése,
kornyezettudatos gondolkodas és életmdd kialakitasa,
az ember és természet kozti interakcio felfedezése,
alkotas kozbeni fliggetlenség,

figyelem, koncentracid, a pontos észlelés fejlesztése,
képességek ¢és adottsagok fejlesztése,

részvétel a csoport beszélgetésében s munkéjaban,
Onismeret, az onértékelés képeségének fejlesztése,

az emberiség kornyezetre gyakorolt hatasanak felismerése

Az oOra tipusa: Gjismeretek szerzése

A tantargy kapcsolodasi teriiletei: természettudomany, magyar €s szlovén nyelv

Kulceskompetenciak fejlesztése:

e anyanvelvi kommunikacio

e matematikdval, irds-olvaséssal és természettudomannyal kapcsolatos informaciok




a tanulas tanulasa

digitalis kompetenciak

szocidlis és allampolgari kompetencidk
kezdeményezd és vallalkozdi kompetenciak, ideértve a kovetkezoket:
0 kreativ gondolkodas

0 projektek megtervezésének és kivitelezésének képessége (az otlettdl a

megvaldsitasig)
0 kritikus gondolkodas

0 problémamegoldd készségek

e kulturalis tudatossag és az Onkifejezés képessége

Tanitasi formak

Tanitasi modszerek

Eszkozok

frontalis
egyéni
csoportos

magyarazas

utmutatas

megbeszélés
prezentacio

vita, miizeumlatogatas,
szimulacids szerepjaték,
formativ érzékelés
didaktikus jatékok

- szamitogép, kivetitd és
képernyd,

- irodalmi szovegek,
népdalgytlijtemények,

- fakéreg

- képek / tanulokartyak,

- "Az Elet Faja" c. konyv,

- papir madar

- szines papir, ceruzak

- jatékpénz,

- magvak, papir makkok

A tanterem elrendezése: A tantermet ugy kell elrendezni, hogy a didkoknak legyen helye

mozogni. Az asztalokat két oldalra hiizzuk, majd elhelyezziik rajtuk a sziikséges eszkozoket.

Jobb oldalon 6t asztal lesz a Madar csapat szamara: az elsé asztalra ujsagok, konyvek, a

masodikra és a harmadikra természettudomanyos enciklopédiék, a Csodalatos Allatvilag vagy

az Elet Faja sorozat és madaras tanulokértyak, a negyedikre szélasok, kozmondasok, irodalmi

konyvek és szépmiivészeti gylijtemények, az 6todikre pedig népdalgylijtemények keriilnek.

Bal oldalra, az Erdészek asztalaira szintén kihelyezziik a tanitasi segédeszkozoket. A didkok a

szamitogépet is hasznalhatjdk informaciogytijtésre.

Szakaszok / TARTALOM Technikak / Idé
sorrend Interakcio
(Oktatasi tartalom és folyamat)
Szervezés A didkok leiilnek a helyiikre. Osszesen:
. 45 perc S

Bevezetés, Talalos kérdés: Tavasszal kap levelet, erc
Bemelegités TO P

de 6sszel kiild csak valaszt,

de nem egyet, nem is kettot,




A célok és a
téma bejelentése

Pihenés

hanem sok-sok szazat. (fa)

Tudjatok, milyen nap van ma? Tudjatok
miért fontos a mai nap?

Ma tinnepeljiik a Madarak ¢és Fak
vilagnapjat.  (Mutatok egy  ppt
prezentaciot a mai nap jelentdségérol,
¢s néhany érdekességet ebben a
témaban / lasd 1. melléklet)

Kiilonb6z6 feladatokat és jatékokat
hoztam nektek ma, hogy noveljik a
tudasunkat ebben a témaban, és hogy
otleteket kapjunk, hogyan védhetjiik
meg a kozvetlen kornyezetiinket.

Otletelés:

Vi

Q/mg -

Itt lathatjatok az Elet Fajat! (tananyag:

kartonpapirra festett leveles fa) Mit
gondoltok, miért ez a neve? Kik
lakhatnak ezen a fan? Miért van
sziikségiink a fakra? Miket lehet fabol
késziteni? Milyen fakat ismeretek fel?
Stb.

Mivel helyesen vélaszoltatok a
kérdésekre, a fa lombjaban megjelenik
egy felirat: Udvozollek! A természet,

igy a novények ¢€s az allatok is

PPT prezentacio

Otletelés

Beszélgetés

10 perc

10 perc




koszontik a vendégeket és az
embereket. Szeretnétek kirandulni

menni? Akkor rajta!

Enekeljink egy dalt: Somvirag,
somvirdg, aranysarga a  vilag,
Kakukkfii, kakukkszo, kirandulni volna
j6,

Flizfasipot faragni, flizfaloval szaladni,

Arkon-bokron altal, haton hatizsakkal,

Menni-mendegélni, este hazatérni.

Egy képzeletbeli sétat tesziink az
erdében. A dolog érdekessége, hogy mi
lesziink a fak a torténetben. (Lasd 2.
melléklet)

(a didkok csukott szemmel hallgatjak a
torténetet)

A torténet megvitatdsa: Hogy érezted

magad amikor.................. ? (megjott a
tavasz, siitott a nap, kivirdgoztal,
megérintettek a gyerekek,
megcsodaltak, a biciklisek

megérkeztek, nem tudtal beszélni, nem
tudtad megallitani Oket, jott a vihar,
eliilt a vihar, stb.)

Hogy érzed magad most? Hivjunk egy
madarat latogatoba!

Enek: Tilili- tiliili, csiri-cserere,
Lombpalotaba gyere be! Tilili-tiiliili,
csere-csiriri,

Hogyha bejottél, ne menj soha ki!

Megjott a kismadar! (Papir madar)

Problémafelvetés

Beszélgetés

5 perc

5 perc

5 perc




Sziinet
Figyelemfelkeltés

Csapatmunka

Uj ismeretek
szerzése,
adatgyiijtés

Az adatgyujtés
bemutatasa

Sziinet

Beszélgetés a madarakrol: Milyen
madarakat ismertek? Mit esznek a
madarak?  Hol  laknak?  Miért
hasznosak?  Melyik a  kedvenc

madaratok? Stb.

Tegyik az Elet Fajat a kismadar

otthonava!

Csapatokat alkotunk: minden gyerek
htz egy kartonkorongot, és a sziniik
alapjan két csoportot alkotunk: a z6ld az
Erdészek, a sarga pedig a Madarak

szine lesz.

Minden korongon talalhatdo egy jel,
tehat tobb kisebb csoport lesz az
Erdészeken ¢és a Madarakon beliil:
Epitészek, Kérdezok, Siitik,
Nyelvészek, Miivészek. (3. melléklet)
Minden  csapat  felirja  feladat
eredményét egy tojasra vagy egy levél
alaki papirra, amelyet a madar
fészkébe, vagy a fa lombjaba
helyeznek.

A csapatok lelilnek a megfeleld
asztalhoz. Minden csapat megkapja a

sajat feladatat. (4. melléklet)

Minden csapat bemutatja a feladat
végeredményét. Enek: madarakrol

sz616 népdalokat énekliink.

Latok egy levelet a madar csdrében.

Hozott nektek néhany feladatot.

TO

CSM

Képgaléria

5 perc

10 perc
Osszesen:
90 perc

5 perc

5 perc

20 perc

60 perc

20 perc




Matematikai
feladatok Egyszerii
osszeadasok és
kivonasok

megoldasa

1. feladat: Ird a szam "tiikorképét" a
makkok kozepére (példaul: 3215+
5123):

3215, 2013.8101. A  makkokat

magnesekkel feltessziik a tablara.

2. Nem koltoz0 madarak képeit
helyezziikk a téblara. Minden madar
laban van egy feladvany. Minden madar
tart egy levelet a csorében. A diakoknak
helyesen  kell — megfejteniiik a
feladvanyokat, majd novekvo
sorrendbe  rendezni  6ket, hogy
megkapjdk egy nem koltozé madar

nevét (szajko).
2538+4159=6697.

7416+94=7510
634+9086= 9720
2317-409= 1908

5413-1247=4166
6725-1907=4818
Projektor segitségével bemutatom a

kovetkezd  feladatot, amely egy
matematikai szofeladvany. Két didk
elolvassa, és a tablanal 4allo didk
megoldja: adat, kérdés, megoldas,

valasz.

Iskolank tanulo6i kiilonbozd eledeleket
gyljtottek a madaraknak. 2322 makkot,

119 diot és néhany mogyorot.

Mennyi termést gyiijtottek dsszesen?

Osszesen:
40 perc
5 perc

10 perc

10 perc
15 perc




Didaktikus jaték

Mivel j6 munkat végeztetek, a
jutalmatok egy jaték lesz (jatszani

fogunk)

Minden didk haz egy feladvanyt a
varazsdobozombdl. Négy megoldas
lesz megadva: 10,20,30,40. igy tchat 4
csoportot alkotunk. Minden csoport kap
jatékpénzt a jatékhoz, €s kiilonb6z6 aru
csomagolt magvakat. Minden
csoportbol valasztunk egy eladdt, a
tobbiek pedig a vasarlok lesznek.
Magvakat kell venniiik a madarak
szamara. Mindenkinek szamolnia kell,
az eladonak is és a vasarloknak is. A
feladvanyokat leirjak a fiizetiikbe. A
csoportokkal megbesz¢éljiikk, mennyi
pénz maradt miutdn megvették a

tokmagot, stb.
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Felhasznalt irodalom

2. A kornvezettudatos oktatas multidiszciplinaris megkozelitéssel

UNESCO: Mi az ESD, Elérhet6 online:

http://en.unesco.org/themes/education-sustainable-development/what-is-esd

Utoljara megtekintve: 2018 februar

KMK-BMZ Projekt csoport: A fenntarthat6 fejlddés oktatasanak tanterve 2. javitott és bovitett
kiadas, 2016, Jorg-Robert Schreiber and Hannes Siege (szerk., A Tartomanyi Oktatasi ¢€s
Kulturalis Miniszterek Konferenciajanak (KMK) és Szovetségi Gazdasagi Egyiittmiikddési és

Fejlesztési Minisztérium (BMZ) kozos projektjének erdeménye), Cornelsen.

UNESCO - Oktatds a fenntarthatd fejlédés szolgalatdban ((ED/PEQ/ESD), A mindségi
oktatasért felelés osztaya Az ENSZ Fenntarthatosagra Nevelés Evtizede

2005-2014, ED/2005/PEQ/ESD/3, 2005,

Elérhet6 online: http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001416/141629e¢.pdf,

Utoljara megtekintve: 2018 februar

Robottom I.: Environmental Education in changing times, in B Moon, S. Brown, & M. Ben-
Peretz (Szerk.), Routledge international companion to education, 2000, London: Routledge,

502-512).

Lukman R, Lozano R, Vamberger T, Krajnc M: Addressing the attitudinal gap towards
improving the environment:a case study from a primary school in Slovenia, Journal of Cleaner

Production, 2013, 48: 93—-100.

Marenti¢ Pozarnik B, Mileksi¢ V, Plut D, gorgo A, PavsSer N, Pukl V: Uc¢ni nacrt- Izbirni
predmet : program osnovnoSolskega izobrazevanja - Okoljska vzgoja, Ministrstvo za Solstvo,

znanost in Sport, Zavod RS za Solstvo, 2004
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Ferbar J, Vodopivec I, Cvetreznik D, Glazar S, Hostnik I, Kralj M, Novak M, Velikonja A:
Uéni naért — naravoslovje in tehnika, Podrogna kurikularna komisija za OS, Nacionalni

kurikularni svet, Predmetna kurikularna komisija za naravoslovje in tehniko, 1998

3. Biodiverzitassal kapcsolatos oktatas —helyi/regionalis természetes élohelyek és 6shonos

fajok Magvarorszagon, Szlovéniaban és Romaniaban

3.2 Magyarorszag

http://www.mme.hu/2017-ev-madara-tengelic

http://www.azevfaja.hu/nyitooldal

http://mttmuzeum.blog.hu/2016/12/16/a_2017_ev_rovara_a nagy szarvasbogar

http://www.haltanitarsasag.hu/azevhala hu.php

http://www.gombazo.hu/faj.php?f=vilagito tolcsergomba

http://evvadviraga.nhmus.hu/node/61

1. dbra: Az europai tengelic madar: https://www.haziallat.hu/madar/diszmadarak/europai-
tengelic-carduelis-carduelis/4428/

2. ébra: A vadalmafa gyiimdlcse: http://www.turistamagazin.hu/a-vadalmafa-lesz-a-
kozeppontban-2017-ben.html

3. dbra: Nagy szarvasbogar: https://en.wikipedia.org/wiki/Lucanus_cervus

4. abra: Mogyoroés pele: https://www.youtube.com/watch?v=VsTUmEJ6PDw

5. dbra: Két 6rias harcsa: https://sokszinuvidek.24.hu/mozaik/2017/01/01/a-harcsa-lett-az-ev-
hala-2017-ben/

6. abra: Vilagito tolcsérgomba:
http://www.gombaportal.hu/modulok/gomba/egygomba.php?gid=31&nev=vil%C3%A1g%C
3%ADt%C3%B3 t%C3%B6lcs%C3%A9rgomba
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7. dbra: Hovirag: http://ecolounge.hu/vadon/ezert-lett-vedett-noveny-a-hovirag

8. abra: Mocsari béka: https://hu.wikipedia.org/wiki/Mocs%C3%Alri_b%C3%A9%%a

3.3 Romania

https://www.eea.europa.eu/publications

https://www.inaturalist.org/taxa/147154-Ursus-arctos-arctos

https://www.researchgate.net/publication/255062379 Physiology of the European brown b

ear Ursus arctos arctos

http://www.imperialtransilvania.com/2017/05/01/read-more/argomenti/places-of-interest-

1/articolo/the-bison-reserve-in-hateg-a-unique-tourist-attraction.html

http:// www.mmediu.ro/app/webroot/uploads/files/2015-12-

22 Virgin_forest Romania Summary.PDF

https://whc.unesco.org/en/list/588

http://www.ddbra.ro/en/danube-delta-biosphere-reserve/danube-

delta https://www.carpathia.org/en/natura-2000-sites/

http://www.editurasilvica.ro/carti/donital/integral.pdf

http://www.fundatia-adept.org/?content=rural culture

https://www.euromeat.ro/en/turcana/
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http://journals.usamvcluj.ro/index.php/veterinary/article/view/4158

https://blogs.scientificamerican.com/tetrapod-zoology/the-turcana-and-other-valachians/

http://www.cunoastelumea.ro/rezervatia-zau-de-campie-patria-bujorilor-de-stepa-este-un-loc-

unic-in-romania-si-in-europa-care-este-povestea-minunatelor-flori/

https://www.facebook.com/JourneytoTransylvania/posts/1724902761058297:0

https://en.wikipedia.org/wiki/Fire salamander

https://en.wikipedia.org/wiki/Lesser spotted eagle

https://www.arkive.org/lesser-spotted-eagle/aquila-pomarina/

https://animalcorner.co.uk/animals/eurasian-wolf/

https://www.activewild.com/eurasian-wolf-facts-for-kids/

9. ébra: Europai barna medve (Ursus arctos arctos):

https://en.wikipedia.org/wiki/Eurasian brown bear

10. &bra: Eurdpai bolény: https://en.wikipedia.org/wiki/European_bison

11.4bra: Turkana Juh: https://hu.pinterest.com/pin/447967494159859586/

12. 4bra: Mocsari kockasliliom: https://www.farmergracy.co.uk/products/fritillaria-meleagris-
bulbs-uk

13. abra: Keleti bazsarozsa: https://en.wikipedia.org/wiki/Paeonia_tenuifolia
14. 4bra: Foltos szalamandra: https://en.wikipedia.org/wiki/Fire salamander

15. abra: Békaszo6 sas (Aquila pomarina): https://en.wikipedia.org/wiki/Lesser_spotted eagle

16. abra: K6zonséges farkas: https://en.wikipedia.org/wiki/Eurasian_wolf
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3.4 Szlovénia

CBD on Biological diversity: Szlovénia - Orszagprofil Elérhetd:

https://www.cbd.int/countries/profile/default.shtml?country=si#facts,

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

UKOM - A Szlovén Koztarsasdg kormanyzati kommunikacios iroddja: A Biologiai

Sokféleség Eve.

Elérheto:
http://www.ukom.gov.si/en/media_room/background information/international year of biod

iversity/international year of biodiversity/

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

A legmélyebb barlangok listdja,
Elérhetd: https://en.wikipedia.org/wiki/List_of deepest cavestcite note-Speologilor-3

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

A vilag 10 legmélyebb barlangja,
Elérhetd: http://www.conservationinstitute.org/10-deepest-caves-in-the-world/

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.
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A Skocjan-barlangrendszer - Az UNESCO Vilagorokség része
Elérhet6: http://www.park-skocjanske-jame.si/en/information/certifications/#a_unesco

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Skocjan-barlangrendszer
Elérhetd: https://www.slovenia.info/en/places-to-go/attractions/unesco-world-heritage

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Az UNESCO globalis geoparkjai Szlovénidban
Elérhetd: https://www.slovenia.info/en/places-to-go/attractions/unesco-world-heritage

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Szlovénia - orszagprofil
Elérhetd: https://www.cbd.int/countries/profile/default.shtml?country=si#facts

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Szlovén éllatfajok
Elérhetd: https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-slovenia

Utoljara megtekintve: 2018. januar
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Jellegzetes allatok Szlovénidban
Elérhetd: https://www.myguideslovenia.com/travel-articles/distinctive-animals-in-slovenia

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Vivarium Proteus
Elérhetd: https://www.postojnska-jama.eu/en/come-and-visit-us/vivarium-proteus/

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Krajnai méh
Elérhetd: https://en.wikipedia.org/wiki/Carniolan_honey bee

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Krajnai méh
Elérhet6: http://www.czs.si/wp/about/the-carniolan-bee/

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Egy egyediilallo és veszélyeztetett faj ¢l a Soca folydban

Elérhetd: http://www.rtvslo.si/news-in-english/slovenia-revealed/a-unique-and-endangered-

species-lives-in-the-soca-river/334577

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.
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Barna medve
Elérhetd: http://www.slovenia.si/visit/trails/brown-bear/

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Alpesi készali kecske
Elérhetd: http://www .slovenia-hunting.com/language/en/alpine-ibex/

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Alpesi kdszali kecske
Elérhet6: https://en.wikipedia.org/wiki/Alpine ibex

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Az arany sas tovabbra is szarnyal Szlovénia folott

Elérhetd: http://www.rtvslo.si/news-in-english/slovenia-revealed/the-golden-eagle-still-soars-

above-slovenia/347054

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Krskopolje sertés - az egyetlen 6shonos sertésfajta Szlovéniaban

Elérhetd: http://www.rtvslo.si/news-in-english/krskopolje-pig-the-only-indigenous-pig-breed-
in-slovenia/348351

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.
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Krskopolje sertés - Oshonos szlovén sertésfajta
Elérhetd: https://fundus-agricultura.wiki/wp-content/uploads/krskopolje pig.pdf

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Karszti pasztorkutya
Elérhetd: https://en.wikipedia.org/wiki/Karst Shepherd

Utoljara megtekintve: 2018. januar 9.

Climate Change Post: Szlovénia - Biodiverzitas Szlovénidban
https://www.climatechangepost.com/slovenia/biodiversity/

Utoljara megtekintve: 2018. majus 13.

Hlad B and Skoberne P (szerk.): Biological and Landscape, Diversity in Slovenia: An
overview, Ministry of The Environment And Spatial Planning, Environmental Agency of The

Republic of Slovenia, Ljubljana, 2001

Szlovén Koztarsasag Természetvédelmi Intézete (RSNC): Biodiverzitas Szlovénidban,

Elérhet6 online: http://chm.zrsvn.si/fol127270

Utoljara megtekintve: 2018. majus

Slovenia.si: Természet és biodiverzitas

Flérhetd online: http://www.slovenia.si/slovenia/country/nature-and-biodiversity/
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Utoljara megtekintve: 2018. majus

4. A fenntarthatosag alapelvei

4.1 Fenntarthaté tanulas
4.2 Fenntarthato fogyasztas
4.3 Fenntarthaté jovobeli tervezés

http://www.unesco.org/new/en/natural-sciences/environment/ecological-sciences/

https://www.clubofrome.org/report/the-limits-to-growth/

http://www.un-documents.net/our-common-future.pdf

https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/733Future WeWant.pdf

https://sustainabledevelopment.un.org/?menu=1300

http://www.iscvt.org/impact/definition-sustainable-community)

https://www.transitiontowntotnes.org/

http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/

https://www.un.org/pga/wp-content/uploads/sites/3/2015/08/120815_outcome-document-of-

Summit-for-adoption-of-the-post-2015-development-agenda.pdf

http://greencred.me

http://www.covenantofmayors.cu
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http://www.iclei.org

https://transitionnetwork.org

http://en.focuseco.ro/2018/01/23/1036/ Hajdu Zoltan: Valtozo ¢€lettereink)

http://en.focuseco.ro/wp-content/uploads/2018/01/webre.png (Publication Focus Eco Center:

Spatiile verzi din perspectiva Obiectivelor de Dezvoltare Durabila)

http://en.focuseco.ro/2015/08/09/consumer-sociaty-in-times-of-climate-change/ (Publication

Focus Eco Center: Fogyaszt6i Tarsadalom a Klimavaltozas idején)

http://focuseco.ro/kiadvanyok/a-termeszet-leckei (Publication Focus Eco Center: A Természet

Leckéi)

4.4 Fenntarthato etika

Kornyezeti és Fejlesztési Vilagbizottsdg (WCED): Our Common Future (also known as the
Brundtland Report), Oxford University Press, 1987, http://www.un-documents.net/our-

common-future.pdf

Kibert C J, Thiele L, Peterson A, Monroe M: The Ethics of Sustainability, 2012,

Elérhet6 online:

http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.472.1559&rep=rep 1 &type=pdf

Utoljara megtekintve: 2018. januar
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Dawn C: Week 1 Ethical Behavior and Theory in Accounting, Jul 14, 2015;

https://www.slideshare.net/DawnChurch/week-1-ethical-behavior-and-theory-in-accounting

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Keeley F "Seeing the Light: KANTIAN ETHICS (ch. 2.4)"; 2012;
http://slideplayer.com/slide/3438142/

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Wandolo C: Deontological Ethics, Dec 30, 2016,

https://www.slideshare.net/ChristineWandolo/deontological-ethics-by-christine-wandolo

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Aquinas Rs: Lesson 4 key terms — teleological deontological;
https://www.slideshare.net/aquinas rs/lesson-4-key-terms-teleological-deontological; Sep 14,

2012;

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Verrunggen R: Law and Ethics: Ethics Section; School of Computing, Dublin city University,
4/15/2017, http://slideplayer.com/slide/4373075/

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

MMM — Munson Mission Musings - Thoughts and Articles on Christian Missions Today -
The Unethical Church. Part I; April 10, 2012, https://munsonmissions.org/2012/04/10/the-

unethical-church-part-i/
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Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Bryant L: 2 fejezet: Introduction to Ethics; http://slideplayer.com/slide/6818197/; 2016

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Clements G, Lecturer in Business; Intro presentation on business ethics; Nov 13, 2014;

https://www.slideshare.net/grahamclements3/intro-presenation-on-business-ethics

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Kavita P: Sustainable models; Mar 8, 2017,

https://www.slideshare.net/Sunrisekavita/sustainable-models

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.

Norton B: Searching for Sustainability: Interdisciplinary Essays in the Philosophy of
Conservation Biology, 2002, Cambridge: Cambridge University Press.

Minteer B: The Landscape of Reform: Civic Pragmatism and Environmental Thought in

America, 2006, Cambridge: MIT Press

Environmental ethics; 16, 2011;

Elérhet6 online: https://www.slideshare.net/sweetncool40/environmental-ethics-8325458

Utoljara megtekintve: 2018. februar 3.
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Newham College University Centre Stratford Newham: Lecture 9 ethical decision making;

Nov 22, 2014; https://www.slideshare.net/kevins299/lecture-9-ethical-decision-making

Utoljara megtekintve: 2018. februar 4.

FPSP: Etikai problémamegoldas és dontéshozatal

Elérhetd online: https://www.mheducation.co.uk/he/chapters/0077099451.pdf; 2002

Utoljara megtekintve: 2018. majus

DuBois J M: Solving Ethical Problems — Analyzing Ethics Cases and justifying decisions,
Chapter 3 in Ethics in Mental Health research, 2008, New York: Oxford;

Elérhetd online: https://philonew.files.wordpress.com/2015/12/solvingsthicalproblems.pdf

Utoljara megtekintve: 2018. majus

Perera N: Ethical decision-making; Dec 2013;
Elérhetd online: https://www.slideshare.net/tresdsdsd/04-ethical-decision-making

Utoljara megtekintve: 2018. februar 4.

UCLA Extension Global Sustainability Certificate: Sustainability Ethics, 25th June, 2010;
Elérhet6 online: https://www.slideshare.net/uclaextensionppp/sustainability-ethics-course

Utoljara megtekintve: 2018. februar 4.
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Belyakov A: Ethical issues in Sustainability, Ph.D., ISSP-CSP, Secretariat of the Convention
on Biological Diversity (United Nations Environment Programme); 21st Feb 2012; Elérheto

online: https://www.slideshare.net/uclaextensionppp/sustainability-ethics-course

Utoljara megtekintve: 2018. februar 4.

Dahl A L: Ethics in Sustainability Education, in Thoresen V W, Didham R J., Klein J and
Doyle D (eds), Responsible Living: Concepts, Education and Future Perspectives, 2015,
Heidelberg and Switzerland: Springer, pp. 27-40, DOI 10.1007/978-3-319-15305-6 3

IEF - International Environment Forum —(A Bah4'i inspired organization for environment and
sustainability): Meaning, Values and Spirituality in Children and Youth, scientific
symposium, Centre for Social Paediatrics at the Cantonal Hospital of Winterthur, Switzerland,

and Club of Rome, 5-6 December 2013
Elérhet6 online: http://iefworld.org/node/657,

Utoljara megtekintve: 2018. januar 12.

Ashraf I, Mohd A A, Zadeh M N M S, Karnal N D R I: Environmental Ethics and Integrating
Sustainability into Management Education: SMS; March-August 2011, Vol. IV, No.1

Doherty B. Doyle T: Beyond borders: Transnational politics, social movements and modern

Environmentalisms, Environ. Politics, 2006, 15, pp. 697-712.

King, A: From sage on the stage to guide on the side, Coll. Teach, 1993, 41, pp. 30-35.
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Antepohl W, Herzig S: Problem-based learning versus lecture-based learning in a course of
basic pharmacology: a controlled, randomized study, Medical education, 1999, 3, pp. 106—
113. doi:10.1046/j.1365-2923.1999.00289 x.

Spencer J A, Jordan R K: Learner-centred approach in medical education, British Medical
Journal, 1999, 318, pp. 1280—1283. do0i:10.1136/bm;j.318.7193.1280. PMC 1115656 Freely
accessible. PMID 10231266.

Holistic Education, Inc., 2003,
Elérhetd online: http://www.holistic-education.net/

Utoljara megtekintve: 2018. majus

Kelly M: 10 mod, hogyan tegylink idészeriivé az oktatast, 2017. marcius 8.
Elérhetd online: https://www.thoughtco.com/ways-to-make-education-relevant-8084
Utoljara megtekintve: 2018. majus

Ravi V: Environmental education; 2016, Lulu publication NC, United States

5. A kutatas alapu, tapasztalati oktatas és tanulas alapelvei

http://www Kkettealapitvany.hu/tapasztalat-elmeny/tapasztalati-tanulas/

http://www.borosandras.hu/oldalak/taptanreszlet.html
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%891m%C3%A9nypedag¥%C3%B3gia
http://www.osztalyfonok.hu/print.php?id=734#foldes

http://ideateam.hu/modszertan/tapasztalati-tanulas.php
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6.-7.-8.-9. Mddszertani segitség

https://tka.hu/tudastar_kereso

Spencer Kagan: Cooperative learning — Teachers’ handbook

Andrea Ohidy: The characteristics of an effective lesson (Az eredményes tanitdsi éra
Jjellemzoi)

Learning based on cooperation — programme package (Az egyiittmiikédésen alapulo tanulas
— programcsomag)

10. Az élet mindennapi aspektusai épitett kornyezetben

Magvarorszag

1. http://www .kamaszpanasz.hu/hirek/zoldovezet/593 1/okologiai-labnyom

2. dia 1: szemét: http://explorerworld.hu/2013/04/12/nem-bantja-a-szemet/

3. dia 2: hulladék: http://recity.hu/muveszeti-alkotasok-hulladekbol/

4. dia 3: illegalis szemétlerako: http://www.infohodmezovasarhely.hu/hirek/olvas/illegalis-
szemetlerako-lett-a-szegfu-utca-2016-05-10-163907

5. dia 4: szelekitv hulladékgyijtés:
http://www.tisztajovo.hu/kornyezetvedelem/2013/05/01/pecs-es-a-szelektiv-hulladekgyujtes

6. dia 5: Gjrahasznositott hulladék: http://oko-piac-
ter.net/kreativ_ujrahasznositas_otthon_1_resz/

11. Egészséges életmod

Magyarorszag

1. http://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=803 &select osztaly search=osszes-
osztaly&select tantargy search=egeszsegneveles&select temakor search=az-emberi-test

2. http://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=885&select osztaly search=osszes-
osztaly&select tantargy search=egeszsegneveles&select temakor search=sport
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3. http://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=916&select osztaly search=osszes-
osztaly&select tantargy search=egeszsegneveles&select temakor search=sport

4. https://www.youtube.com/watch?v=u7bZtffvel Y

5. Lelkiink miikodése/ Miiller Péter/, részletek az internetrdl a szorongas okairdl, tiineteirdl és
a megoldas maodjairol

6. www.pedagogusvilag.hu Pedagdguskiadas p. 3

7. A Tudorka magazin melléklete, 19. évfolyam, 7. szdm

12. Biodiverzitas

Magvarorszag

1.
https://www.google.si/search?biw=1536&bih=759&tbm=isch&sa=1&qg=otroske+panjske+ko
nénicetslike&og=otroske+panjsket+koncnicetslike&gs 1=psy-
ab.3...61327.64293.0.65260.8.8.0.0.0.0.83.617.8.8.0....0...1.1

2.

https:// www.google.si/search?q=%C4%8Debelnjaki&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X
&ved=0ahUKEwjz6e1YjoDYAhVC3KQKHQB8D34QsAQIJg&biw=1536&bih=759#imgrc=
EDttWK gOh3pIM

3. A védett faj fogalma: https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9dett_faj

4. A komposztalas fogalma: https://hu.wikipedia.org/wiki/Komposzt%C3%A11%C3%Als

5. Oktat6 video: https://youtu.be/K3AYzWifCpY

6. A milalkotasok készitése és a kiallitas kdzben jatszott zene: (Az erdé hangjai)
https://www.youtube.com/watch?v=KEDIXpKwQqU

13. Kornyezettudatos oktatas globalis szempontbdl

Magyarorszag
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1. http://slike.planet-lepote.com/xinha/slike/razno/voda plastenka.jpg

2.https://trgovina.mercator.si/market/img/cache/products/5249/product_medium_image/0049
6708.jpg

3.http://www.partybox.si/image/cache/data/artikli/plasti%C4%8Dni%?20kozarci/plasti%C4%8
Dni-kozarci-500ml-600x600.ipg

4. dia 1: Egy gorog amfora:
http://members.iif.hu/visontay/ponticulus/rovatok/hidverok/epigrammak-01.html

5. dia 2: Kavémiivészet : http://www.thefrisky.com/2014-11-04/this-insanely-realistic-cat-
latte-art-gives-hip-baristas-a-run-for-their-money/

6. dia 3: Notre Dame, Parizs: http://uk.france.fr/en/discover/notre-dame-paris-cathedral

7. dia 4: Land art: https://land8.com/10-top-examples-of-land-art-from-around-the-world/

8. dia 5: A galgoczi tarsolylemez: http://vilagbiztonsag.hu/keptar/displayimage.php?pid=407

9. dia 6: Gugger Petter: Egy papirkép: http://hillcountryhouse.blogspot.hu/2010/08/artist-
gugger-petter.html

10. dia 7: Laszl6 Paal: Ut a fontainebleau-i
erdében:https://hu.wikipedia.org/wiki/Pa%C3%A1l_L%C3%A1sz1%C3%B3_(fest%C5%91)

11. dia 8: Egy divatos taska - Hulladékmiivészet: http://recity.hu/kiegeszitok-hulladekbol/

12. dia 9: Taj Mahal, India: https://en.wikipedia.org/wiki/Taj Mahal

13. dia 10: Homokkép:
http://hve.hu/tudomany/31ZNQB Elkepeszto Uncharted 2 homokkepek video

14. dia 1: Marcel Duchamp: A nagy biciklikerék: https://sciart.eu/hu/2014-08-28-
1008/998/lazadok-diszkret-baja-dada-es-szurrealizmus

15. dia 2: Pablo Picasso: Bikafe;:
http://hulladekboltermek.hu/cikk/1436/235492/20140902 szemet a muzeumban 1.htm
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